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Kisa Bilimsel Calisma / Short Communication

Balik ve yetistirme suyu kokenli Aeromonas izolatlarinin
antimikrobiyal duyarhliklarinin saptanmasi
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Ozet: Aeromonas tiirleri sucul ortamda yaygin olarak bulunan ve hem soguk kanli hayvanlarda hem de insanlar da ¢esitli
hastaliklara neden olabilen Gram negatif basillerdir. Bu ¢aligma, iilkemizde balik ve yetistirme sularindan izole edilmis olan Aeromonas
izolatlarinin antimikrobiyal duyarlilik profillerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirildi. Caligsmaya ii¢ farkli cografik bolgeden
(Karadeniz, Akdeniz, Ege) izole edilmis olan toplam 45 Aeromonas izolat1 (20 A. sobria, 10 A. hydrophila, dokuz A. salmonicida, dort
A. bestiarum, iki A. veroni) dahil edildi. izolatlarm 13 farkli antimikrobiyal ajana kars1 antimikrobiyal aktiviteleri disk difiizyon
yontemiyle degerlendirildi. Test edilen antimikrobiyaller igerisinde gentamisin biitiin izolatlarin duyarli oldugu tek antimikrobiyal ola-
rak belirlendi. Florfenikol ve siprofloksasin’in yiiksek diizeyde etkin olduklar1 (diren¢ oran1 %8.9), en diisiik duyarlilik oranin ise
amoksisilin (%17.8), ampisilin (%22.2) ve oksolonik asit’e (%35.6) kars sekillendigi belirlendi. Sonug olarak, ¢alismada farkli oran-
larda ilag direncinin saptanmis olmasi hem balik hem de insan hastaliklarinin tedavisinde uygun antimikrobiyel ajanlarin se¢ilmesinin
onemini ortaya koymakla birlikte Aeromonas tiirleri i¢in etkin ulusal antimikrobiyal direng izleme sistemlerine ihtiya¢ duyuldugunu
gostermektedir.

Anahtar sozciikler: Aeromonas spp., antimikrobiyal duyarlilik, balik, yetistirme suyu.

Determination of antimicrobial susceptibility patterns of fish and rearing water originated
Aeromonas isolates

Summary: Aeromonas spp. are Gram negative bacilli that are widely distributed globally in aquatic environments and cause
infections in both human and cold-blooded animals. In this study, we aimed to investigate antimicrobial susceptibility of Aeromonas
isolates from fish (Rainbow trout and Mullet) and rearing water in Turkey. A total of 45 Aeromonas isolates (20 A. sobria, 10 A.
hydrophila, nine A. salmonicida, four A. bestiarum, two A. veroni) from three different geographic regions (Blacksea, Mediterrian,
Aegean) of Turkey were included in the study. Bacterial susceptibilities of the isolates to 13 different antimicrobials were evaluated
by disk diffusion method. Among the antimicrobials used in the study, gentamicin was the only antimicrobial agent to which all the
isolates were susceptible. Similarly, florfenicol and ciprofloxacin were highly active (resistance rate 8.9%), whereas the lowest
susceptibility rates were noted for amoxcillin (17.8%), ampicillin (22.2%), and oxolonic acid (35.6%). In conclusion, detection of
different rate of drug resistance in the study, suggested that selection of appropriate antimicrobial agents is important for treatment of
both fish and human diseases. Also in the light of the data an effective national antimicrobial resistance monitoring programs are
required for Aeromonas spp.

Keywords: Aeromonas spp., antimicrobial sensitivity, fish, rearing water.

Aeromanas cinsi, akuatik ¢evrenin normal faunasinda
bulunan fakiiltatif anaerobik, oksidaz pozitif, Gram
negatif bakterilerdir. Bu cins mezofilik ve psikrofilik
tiirler olarak bilinen hareketli (tek, polar flagella) ve ha-
reketsiz tiirleri igermektedir (21). Su an Aeromonas cinsi
igerisinde kabul ve valide edilmis 25 tiir bulunmakla bir-
likte bu tiirlerden 14’1 Bergey’s Manual’in son baskisinda

tanimlanmigtir (5). Bu cinsin baliklar ve diger sogukkanli
tirlerde, bagisiklik sistemi baskilanmig ve saglikh
kisilerde gesitli infeksiyonlardan sorumlu olduklart kabul
edilmektedir (17). Psikrofilik bir tiir olan A. salmonicida,
diinya capinda yaygin olarak goriilen, genis konak
spesifitesine sahip en 6nemli balik patojeni olarak kabul
edilmektedir (4). Mezofilik Aeromonaslar ise klorlu igme
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sulari, kanalizasyon, nehirler dahil olmak {izere akuatik
ortamlarda yaygin olarak bulunmaktadirlar (16). insan-
larda hastalik olusturan Aeromonas’lar septisemi, yara
enfeksiyonu, menenjit, peritonit ve karaciger fonksiyon
bozuklugu gibi ¢ok degisik enfeksiyonlar ile ortaya cika-
bilmektedir. Bazi tiirler ise enterotoksin tiretmesi nedeniy-
le gastrointestinal sistem hastaliklarina neden olabil-
mektedirler (18).

Aeromonas enfeksiyonlarinin tedavisinde antibiyo-
terapi gerekmektedir ve antimikrobiyal diren¢ nedeniyle
Aeromonas kokenli enfeksiyonlarin tedavisinde giigliikler
yasanabilmektedir (16). Aeromonas izolatlarindaki anti-
mikrobiyal diren¢ genellikle kromozomal olmakla bir-
likte, betalaktamaz {iretiminin siklikla plazmit veya
integron kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica insan
ve hayvanlara ait antimikrobiyal madde igeren atik sula-
rin, akarsulara karigmastyla kommensal florada bulunan
bakteriler, direng genlerini o ortamin florasinda bulunan
bakterilere aktarabilmektedir. Sonug¢ olarak, akarsularin
dogal florasinda bulunan bakteriler antimikrobiyal direng
genleri i¢in rezervuar gorevi gérmekte ve bu sularin insan
veya hayvanlar tarafindan tekrar kullanim1 antimikrobiyal
ajanlarin etkinliginde azalmaya neden olmaktadir (3). Bu
caligmada tilkemizde balik ve yetistirme sularindan izole
edilmis Aeromonas izolatlarinin antimikrobiyal duyarlilik
profillerinin saptanmasi amaglanmustir.

Calisma kapsaminda Ondokuz Mayis Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi, Su Uriinleri Hastaliklart Anabilim
Dali kiiltiir koleksiyonunda yer alan ve daha 6nce molekii-
ler metotlar kullanilarak identifiye edilmis olan toplam 45
(20 A. sobria, 10 A. hydrophila, dokuz A. salmonicida,
dort A. bestiarum, iki A. veroni) Aeromonas izolat1 (22)
kullanilmigtir. Caligmada kullanilan Aeromonas tiirlerinin
izolasyon kaynaklar1 Tablo 1°de verilmistir. izolatlarin an-
tibiyotik duyarlilig1 disk difiizyon yontemiyle belirlenmis-
tir. Testte ampisilin (10 pg), amoksisilin (25 pg), siprof-
loksasin (5 pg), eritromisin (15 pg), enrofloksasin (5 pg),
oksitetrasiklin (30 pg), gentamisin (10 pg), nalidiksik asit
(30 pg), trimetoprim sulfametaksazol (1.25/23.75 pg),
tetrasiklin (10 pg) (HIMEDIA), flumekuin (30 pg),
oksolonik asit (2 pg) ve florfenikol (30 pg) (Bioanalyse)
antibiyotik diskleri kullamlmistir. inkubasyon sonrasi
diskler etrafinda olusan inhibisyon zon ¢aplart dl¢lilmiis,
sonuglar referans degerlerle karsilastirtlmistir (7, 8).

Aeromonas tiirlerinin antibiyotik duyarliliklar1 de-
gerlendirildiginde; en yiiksek duyarlilik oran1 gentamisin
(9%2100), siprofloksasin (%91.1) ve florfenikol’e (%91.1)
kars1 saptanmistir. Amoksisilin (%82.2) ve ampisilin
(%77.8) ise en yiiksek dirence sahip antimikrobiyaller
olarak tanimlanmustir. izolatlarin c¢alismada kullanilan
antimikrobiyal ajanlara kars1 gostermis olduklar1 direng
profilleri Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 1. Calismada kullanilan Aeromonas izolatlarinin kaynaklari.
Table 1. Sources of Aeromonas isolates used in this study.

Cografik

No Izolatlar Izolasyon Kaynagi Koken

1 A salmonicida Kefal/I¢ organ Ege

2 A.salmonicida Kefal/I¢ organ Ege

3 A salmonicida Alabalik/I¢ organ Ege

4 A. hydrophila Alabalik/I¢ organ Ege

5 A hydrophila Alabalik/I¢ organ Ege

6 A.salmonicida Alabalhik/I¢ organ Ege

7 A. salmonicida Alabalhik/i¢ organ Ege

8 A. salmonicida Alabalhik/I¢ organ Ege

9 A salmonicida Alabalik yetistirme suyu  Karadeniz
10 A.salmonicida Alabalik yetistirme suyu  Karadeniz
11 A hydrophila Alabalik/i¢ organ Karadeniz
12 A bestiarum Alabalik/i¢ organ Karadeniz
13 A.sobria Alabalik/i¢ organ Karadeniz
14 A. salmonicida Alabalik/i¢ organ Karadeniz
15 A bestiarum Alabalik/i¢ organ Karadeniz
16 A. sobria Alabalik/I¢ organ Karadeniz
17 A sobria Alabalhik/I¢ organ Karadeniz
18 A. hydrophila Alabalhik/I¢ organ Karadeniz
19 A sobria Alabalik/I¢ organ Karadeniz
20 A.hydrophila  Alabalik yetistirme suyu  Karadeniz
21 A. sobria Alabalik/i¢ organ Karadeniz
22 A. sobria Alabalik/Solungag Karadeniz
23 A bestiarum Alabalik/i¢ organ Karadeniz
24 A hydrophila Alabalik/Deri iilser Karadeniz
25 A hydrophila Alabalik/I¢ organ Karadeniz
26 A. hydrophila Alabalik/I¢ organ Karadeniz
27 A sobria Alabalik/I¢ organ Karadeniz
28 A veronii Alabalik/I¢ organ Karadeniz
29 A. sobria Alabalik yetistirme suyu  Karadeniz
30 A sobria Alabalhik/I¢ organ Karadeniz
31 A veronii Alabalik/i¢ organ Karadeniz
32 A. hydrophila Alabalik/i¢ organ Karadeniz
33 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
34 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
35 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
36 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
37 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
38 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
39 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
40 A hydrophila Alabalik/Bagirsak Akdeniz
41 A. sobria Alabalik/Bagirsak Akdeniz
42 A bestiarum Alabalik/Deri mukus Akdeniz
43 A. sobria Alabalik yetigtirme suyu  Akdeniz
44 A. sobria Alabalik yetigtirme suyu  Akdeniz
45 A. sobria Alabalik yetigtirme suyu  Akdeniz
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Aeromonas tiirleri ozellikle ¢iftlik baliklar1 igin
onemli patojenler arasinda yer almaktadir. Bu bakterilerin
hayvanlardan insanlara besinler araciligiyla bulagarak
gastroenterit basta olmak iizere ¢esitli enfeksiyonlara
neden oldugu bilinmektedir. Ayrica Aeromonas tiirleri
icme sular1 veya sucul ortamlardan insanlara bulasarak
enfeksiyonlara neden olabilmektedirler (14, 17, 18, 20).
Aeromonas’larda saptanan farkli diizeydeki ilag¢ direnci
(11, 15) hem insanlarda hem de hayvanlarda enfeksiyon-
larin tedavisini zorlagtirmaktadir. Bu nedenle olas1 enfek-
siyonlarin tedavisinde izolatlarin antibiyotik direng profil-
lerinin bilinmesi 6nem arz etmektedir.

Aeromonas tiirlerinin betalaktam ajanlara intrinsik
direncinden dolayr amoksisilin (%82.2) ve ampisiline
(%77.8) kars1 yiiksek direng oranlar1 saptanmistir. Aksit
ve ark.’nin (1) calismasinda da baliklardan izole edilmis
olan A. salmonicida izolatlarinda amoksisilin ve ampisilin
direng oranlar1 sirastyla %66.7 ve %83.3 olarak bulun-
mustur. Kashedikar ve ark.’nin (19) ile Laith ve Najiah’in
(20) caligmalarinda ise Aeromonas izolatlarmin hepsi
ampisiline direngli olarak saptanmistir.

Aeromonas izolatlar1 genel olarak amioglikozitlere
duyarli olarak bilinmektedir (20). Calismamizda da bir
aminoglikozit olan gentamisine kars1 izolatlarin %95.5%1
duyarli olarak bulunmus ve gentamisin test edilen anti-
mikrobiyaller igerisinde en diisiik diren¢ oranina sahip
ajan olmustur. Caligmamizdaki sonuglara benzer sekilde
Aksit ve ark. (1) test ettikleri Aeromonas izolatlarinin hep-
sini gentamisine duyarli olarak saptamiglardir. Durmaz ve
Tiirk’iin (12) ¢aligmasinda ise gentamisin duyarliligi cali-
silmamis ancak streptomisin direncini %90-92, amikasin
direncini ise %7.7-9.6 olarak tespit etmislerdir. Yurtdi-
sinda yapilan caligmalarda ise gentamisin direnci %0-62
gibi degisen oranlar arasinda saptanmustir (2, 6, 9, 23, 25).

Yapilan ¢aligmalarda kinolonlara karsi farkli direng
oranlar1 saptanmistir. Durmaz ve Tiirk (12) ¢caligmalarinda
siprofloksasine direngli Aeromonas izolati saptamazken,
nalidiksik asit, enrofloksasin, oksolinik asit ve flumakin
direncini sirasiyla %42, %0-8.4, %20, %0-28 olarak
saptamislardir. Yine iilkemizden bildirilen bir ¢aligmada
enrofloksasine karst direng¢ saptanmazken siprofloksasin
ve nalidiksik asit direnci %16.7 olarak bulunmustur (1).
Yurtdisinda yapilan ¢aligmalarda da siklikla siprofloksa-
sin ve enrofloksasine kars1 diisiik direng oranlar1 (%0-25)
bildirilmistir (9, 10, 19, 23, 24). Oksolinik asit ve nalidik
asit direnci ise daha yiiksek oranlarda (%59-100) saptan-
mustir (9, 10). Calismamizda da diger ¢calismalarin sonug-
larina benzer sekilde siprofloksasin ve enrofloksasin icin
daha diisiik direng¢ oranlar1 saptanirken, nalidiksik asit,
flumakin ve oksolinik asit i¢in daha yiiksek direng oranlari
saptanmigtir. Oksitetrasiklin ve tetrasikline karsi genel-
likle Aeromonas izolatlarinda yiiksek direng oranlart bil-
dirilmistir. Gerek iilkemizde gerekse yurtdisinda yapilan
caligmalarda oksitetrasilin direncinin %33.3-100 arasinda
degistigi gortilmistiir (1, 2, 9, 19). Calismamizda hem

oksitetrasiklin hem de tetrasiklin direnci %37.8 olarak bu-
lunmustur. Caligmalarda tetrasiklin duyarlilig: ise degisik
oranlarda saptanmistir. Ansari ve ark. (2) %83 direng oran1
bildirirken Goni-Urizza ve ark. (13) %14, Sreeharan ve
ark. (24) ise %100 direng¢ orani bildirmislerdir.

Aeromonas izolatlarinda eritromisin direnci bazi
caligmalarda hi¢ saptanmazken bazi ¢aligmalarda ise %50-
100 arasinda saptanmustir (2, 10, 23). Bizim ¢alismamizda
test edilen Aeromonas izolatlarinda eritromisin direnci
% 26.7 olarak tespit edilmistir.

Aeromonas spp. yiiksek oranda ¢oklu ilag direncinin
saptanmasi, hem balik sagligr hem de halk saglig1 baki-
mindan 6nem tagimaktadir. Ayrica balik ve sulardan izole
edilmis Aeromonas izolatlarmin antimikrobiyal duyarli-
liklarinin ¢aligmalar arasinda farkliliklar gdsterdigi goriil-
miistiir. Caligmamizda yetistirme sularindan ve baliklar-
dan izole edilen Aeromonas tiirleri arasinda farkl diizey-
lerde ilag direncinin belirlenmesi, antibiyotik direncinin
izlenmesi amaciyla etkin tarama programlarina ihtiyag
duyuldugunu agikca gostermektedir. Konuyla ilgili olarak
daha genis ¢apli ¢alismalarin yapilmasi, gida kaynakli
zoonozlarin engellenmesi ve en etkin tedavi yolunun
belirlenmesi i¢in 6nemli veriler saglayacaktir.

Tesekkiir
Bu calisma International VET Istanbul Group
Congress 2015°de poster olarak sunulmustur.
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