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Diski bakisi sonuglarina gore spor atlarinda Anoplocephalidae
enfeksiyonlarinin prevalansi
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Ozet: Bu galisma, sportif amagli (yaris, konkur, v.b.) at yetistirilen odaklarda Anoplocephalidae enfeksiyonlarinin prevalansini
saptamak amactyla yapilmistir. Bu amagla Bursa, Balikesir, Kocaeli, Tekirdag ve Eskisehir illerinde bulunan 18 odaktaki, farklr irk,
yas ve cinsiyetten 460 atin taze diski 6rnekleri alinmustir. Alinan 6rnekler sedimentasyon-+santrifiij-flotasyon teknigi ile doymus
sekerli su (d:1.30) kullanilarak, Anoplocephalidae yumurtalar1 yoniinden incelenmistir. Atlarmn 56’sinda (%12.2) yumurta tespit
edilmis, 8 odakta (%44.4) ise en az bir atin enfekte oldugu saptanmustir. Enfeksiyona odak bazinda en diisiik %4.3, en yiiksek ise
%70 olarak rastlanmistir. Anoplocephalidae enfeksiyonunun, erkeklerde, 1-3 yas arasi atlarda ve safkan Arap irkinda daha yiiksek
oranda bulundugu saptanmustir.

Anahtar sozciikler: Anoplocephala magna, Perfoliata, Mamillana, diski bakisi, prevalans, spor ati.

Prevalence of Anoplocephalidae-infections according to fecal examination in sport horses

Summary: Aim of the present study was to determine the prevalance of Anoplocephalidae infections on enterprices where
horses are kept for sport purposes (race, jumping, etc). A total of 460 horses of different age, gender and breed from 18 centres
located in Bursa, Balikesir, Kocaeli, Tekirdag and Eskisehir were examined. Individual faecal samples were collected per rectum or
freshly voided faeces. The samples were examined by means of sedimentation+centrifugation-flotation technique used saturated
sugar solution (d=1.3) as medium. Anoplocephalidae—eggs were detected in 56 (12.2%) horses, whereas on 8 (44.4%) farms at least
one horse was found to be infected. The lowest and the highest within farm prevalence was 4.3% and 70%, respectively. Males and
Arabian purebred horses had significantly higher infection rates than females and the other breeds, respectively. Differences in

prevalence in relation to age —animals between 1 and 3 years of age being more affected than older and younger ones— are seen.
Keywords: Anoplocephala magna, Perfoliata, Mamillana, fecal examination, prevalence, sport horse.

Giris

Atlarin 6nemli paraziter hastaliklar1 arasinda yer alan
Anoplocephalidae (serit) enfeksiyonlari, bu hayvanlarin
sindirim sistemlerinde yasayan Anoplocephala perfoliata,
A. magna, Paranoplocephala mamillana gibi cestodlar
tarafindan meydana getirilmektedir. Anoplocephalidae
tiirleri dolayl bir gelisime sahip olup, Oribatidae ailesin-
den akarlar bunlara arakonaklik yapmaktadirlar. Atlar,
parazitin larval formu olan cysticercoid’leri barindiran
arakonaklar1 alarak enfekte olmaktadirlar. En yaygin
tiirlerden biri olan A. perfoliata genelde sekumda bulun-
makta, ancak ileo-sekal bolgede de kiimeler halinde gorii-
lebilmektedir. Bu tiir, bazen uzun siire devam eden ishalle-
re neden olabildigi gibi bazen de ileumun sekum igine
girmesine veya ileo-sekal bolge civarinda ileri derece
yangisal reaksiyonlarla birlikte bagirsak delinmelerine
sebep olabilmektedir (23,31). Bu parazitlerin canli hay-
vanlarda teshisi digki muayenelerinde Anoplocephalid tip
yumurta aranmast ile yapilabilirken, son yillarda gelistiri-

len bazi serolojik ve molekiiler biyolojik yontemlerden
de faydalanilmaktadir (9,13,14,22,26,29). Anoplocephalidae
tiirlerinin biyolojileri geregi diskiyla diizenli yumurta
cikisinin  olmamasi, yumurta saptamaya dayalt digki
muayene yontemlerinin duyarliligini azaltan Onemli
faktorlerden biridir. Bu handikap1 ortadan kaldirabilmek
icin farkli yogunlukta sivi kullanan, farkli uygulama
prosediirlerini i¢eren “diskida yumurta saptama yontem-
leri” lizerine yapilmis ¢alismalar  bulunmaktadir
(1,17,21,24,28,32). Bu kapsamda 6rnegin doymus sekerli
su ile yapilan diski muayenelerinin daha iyi sonug verdi-
gi degisik arastiricilar tarafindan bildirilmistir (20,24,32).
Dolayisiyla yukarida bahsedilen serolojik ve molekiiler
biyolojik yontemlerden heniiz higbirinin saha kogullarin-
da yaygin kullanim agamasina gelmemis olmasi ve yiik-
sek maliyetli olmalar1 nedeniyle, digkida yumurta arama
yontemleri, hdlen kolay uygulanabilen, fazla ve pahali
ekipman gerektirmeyen yontemler olarak 6n plana ¢ik-
maktadir (4,5).
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TUIK’in 2012 yili verilerine gore (30) Tiirkiye’de
15 ile 20 bini sportif amacli 141 000 at bulunmaktadir.
Tiirkiye’de atlarda Anoplocephalidae tiirlerinin varlig1 ve
yayginligt ile ilgili arastirma sonuclari, Gilirler ve ark.
(12) tarafindan hazirlanan derlemede Ozetlenmistir. Bu
baglamda simdiye kadar yapilan ¢aligmalarin neredeyse
tamaminin, agirlikli olarak “is giiglerinden faydalanilan
at grubu” olarak nitelendirebilecegimiz hayvanlarda
yapilmis oldugu, sportif amaclh yetistirilen atlarda ise
serit enfeksiyonlarinin yayilisi ile ilgili verilerin (2,19,27)
sinirlt oldugu goriilmektedir.

Bu calisma, agirlikli olarak Marmara Bolgesi’nde
spor at1 bulunan odaklardaki atlarda Anoplocephalidae
enfeksiyonlarinin yaygmligini digki muayenesi ile belir-
lemek ve bunlarin yas, 11k, cinsiyet gibi faktorlerle iligki-
sini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Metot

Arastirma materyalini basta Bursa olmak iizere, Ba-
likesir, Kocaeli, Tekirdag ve Eskisehir ili sinirlarinda
sportif amagli at iiretimi, yetistiriciligi veya bakimi yapi-
lan 18 odakta bulunan atlar olusturmustur. Bu sekilde;
farkli 1rk, yas ve cinsiyetten toplam 460 atin Anoplocep-
halidae yumurtalar1 yoniinden diski muayeneleri yapil-
mustir. Ciftliklerden 5’inde sadece safkan Arap, 5’inde
sadece safkan Ingiliz, geri kalan ciftliklerde ise farkli
irklardan atlarin karigik olarak bakildigr goriilmiistiir.
Muayene edilen atlarin yaslarinin 3 ay ile 23 yas arasinda
degistigi ve genel saglik durumlarinin iyi oldugu goz-
lenmistir. Odaklar arasinda farkliliklar olmakla birlikte,
atlarda calisma Oncesi donemlerde levamizol, pyrantel,
praziquantel, benzimidazol ve makrosikliklakton gru-
bundan antelmentiklerin yilda 1 ile 6 arasinda degisen
siklikta kullanildigi bildirilmistir. Digkt 6rnekleri son iki
ay icersinde herhangi bir antelmentik uygulama yapil-
mamis atlardan alinmistir. Her attan bireysel digk1 6rnek-
leri, ya rektal yoldan ya da taze yapilmis diskinin yerle
temas etmeyen kisimlarindan alinarak plastik posetlere
konmus ve etiketlenmis, ayrica yas, cinsiyet, irk gibi
bilgileri de kaydedilerek laboratuvara getirilmistir. Digki
ornekleri laboratuvarda doymus sekerli su (d:1.30) kulla-
nilarak sedimentasyon+santrifiij-flotasyon teknigi ile
incelenmigtir (17).

Anoplocephalidae enfeksiyonlarinin yaygmligi yas,
itk ve cinsiyet gibi faktorlere gore istatistiki olarak deger-
lendirilmigtir. Bu amagla “ki-kare” veya “Fisher’s Exact
Test”uygulanmis ve P<0,05 oldugu durumlar istatistiki
olarak anlamli kaydedilmistir. Istatistik hesaplamalari,
Graphpad Instat Software V2.02 programi (LSU Medical
Center) ile yapilmustir.

Bulgular
Yapilan digki muayenesinde 460 atin 56’sinda
(%12.2) Anoplocephalidac yumurtalari tespit edilmis, 18

odaktan 8’inde (%44.4), en az bir atin enfekte oldugu
saptanmustir (Tablo 1). Odak bazinda atlarda en diisiik
enfeksiyon orani %4.3, en yiiksek oran ise %70 olarak
belirlenmistir. Bir yas altit atlarda Anoplocephalidae
enfeksiyonuna hi¢ rastlanmazken, 1-3 yas arast hayvan-
larda, 3 yas ve iizerindekilere gore daha sik saptanmistir
(p<0.0001) (Tablo 2). Enfekte bulunan en yash at, 11
yasinda safkan bir Arap kisragi olmustur. Irklara gore
enfeksiyonun prevalansi incelendiginde, ¢aligmanin ana
materyalini olusturan iki irktan safkan Arap atlarinda
safkan Ingiliz atlarina gore yiiksek oranda enfeksiyon
saptanmustir. Cinsiyet faktorii goz Oniine alindiginda ise
erkek hayvanlarin disilere gore daha fazla enfekte olduk-
lar1 ortaya konmustur. Enfeksiyonun saptandigi 8 odagin
tamaminda atlarin ¢ikabildigi mera alan1 mevcut iken,
mera alanina sahip olmayan 4 odagin higbirinde enfeksi-
yona rastlanmamustir.

Tablo 1: Atlarda Anoplocephalidae enfeksiyonun odaklara gore
dagilimi.

Table 1: Distribution of Anoplocephalidae-infections in horses
in various enterprices.

Odak No n Enfekte % Mera Irk
1 15 1 6.7 + F
2 14 - - + A
3 15 4 26.7 + A
4 12 - - \4 F
5 80 12 15 + A
6 10 7 70 + A
7 40 11 275 + I
8 18 7 38.9 + A
9 32 12 37.5 + I

10 46 2 4.3 + I
11 5 - - + F
12 - - Y F
13 57 - - + F
14 45 - - + E
15 17 - - Y F
16 3 - - Y F
17 17 - - + I
18 25 - - + I
460 56 12.2

n: Diski bakisi yapilan at sayis1 (Number of horses, which were
undergo fecal examination)

+: var (present)

Y: yok (not present)

A: Safkan Arap (Arabian purebred)

I: Safkan Ingiliz (Thoroughbred)

F: Farkl1 irklar ayn1 odakta (different breeds at the same enterp-
rice)
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Tablo 2: Anoplocephalidae enfeksiyonunun yas, irk ve cinsiye-
te gore dagilimi.

Table 2: Distribution of Anoplocephalidae-infections in relation
to age, breed and gender.

Muayene
Kategori edilen Enfekte (%)
Yay (yil)
<1 25 - -
1-<2 203 41 202 a
2-<3 42 8 190 a
>3 190 7 37 b
x°=25.439, df=2, P< 0.0001
Irk
SK Arap 165 32 194 a
SK Ingiliz 231 24 104 b
YK ingiliz 45 - -
Diger 19 - -
x°=5.707, df=1, P< 0.05
Cinsiyet
Erkek 144 27 18.8a
Disi 316 29 9.2b

x?=7.607, df=1, P< 0.01

SK: Safkan (purebred)

YK: Yarim kan (half-blood)

a,b: Her kategori igersinde farkli harfle karakterize edilmis
%’ler arasindaki fark, istatistiki olarak anlamlilig1 ifade eder
(Differences between percentages, which are characterized with
different letters in each category are statistical significant)

Tartiyma ve Sonu¢

Anoplocephalidae enfeksiyonlari tiim diinyada atla-
rin en yaygin paraziter hastaliklarindan biridir. Bu ailede
en Onemli tirler olarak A. magna, A. perfoliata ve P.
mamillana bulunmakta, en sik rastlanan ve en patojen tiir
olarak ise A. perfoliata one ¢ikmaktadir (23). Atlarda
sanct semptomlarina ilaveten siddetli vak’alarda bagirsak
delinmesi ve Olime sebep olabilmektedir. Bu nedenle
hem performans hem de ekonomik degerleri dikkate
alindiginda 6zellikle spor atlarinda dikkat edilmesi gere-
ken parazitlerdendir. Genel olarak bu parazitlerin teshisi
diskida Anoplocephalid tip yumurtalarin goriilmesiyle
yapilmaktadir. Ancak mikroskobik olarak yumurta mor-
folojisinden tiir teshisi yapilabilmesi oldukca giictiir.
Diger taraftan Anoplocephalid yumurtalarin diskida
saptanmalar1 da her zaman miimkiin olmamaktadir. Yu-
murtalarin tespiti amaciyla farkli soliisyonlarin ve yon-
temlerin kullanildig1 degisik digki muayene yontemleri
iizerine yapilmis ¢aligsmalar bulunmaktadir. Bu ¢alisma-
da, birgok aragtirmada (17,20,24,32) en iyi sonucu veren

doymus sekerli su ile yapilan sedimentasyon+santrifiij-
flotasyon yontemi uygulanmis ve bakisi yapilan atlarda
Anoplocephalidae enfeksiyon orani1 %12.2 olarak bulun-
mustur. Doymus tuzlu suyun kullanildig: klasik flotasyon
yontemiyle yapilan calismalarda yine sportif amagh
yetigtirilen atlarda Anoplocephalidae enfeksiyonu Urfa
yoresinde %5.43 (2), Adana ve Mersin yoresinde ise %2
olarak saptanmigtir (27). Arslan ve Umur (3) ise aym
yontemi kullandiklar1 calismada Anoplocephalidae en-
feksiyon oranini %3.3 olarak bulmuslardir. Bu haliyle bu
¢alismada bulunan oran yukarida bahsedilen sonuglardan
yiiksek, Oge (19)’nin santrifiij flotasyon (ZnCl,+NaCl)
yontemiyle buldugu orana (%15.8) ise yakindir. Bu hu-
susta unutulmamasi gereken noktalardan biri, enfeksiyon
oranlarmin degiskenligine, kullanilan digki muayene
yonteminin yani sira hayvanlarin yasi, beslenme sekli,
mevsim, yapilan antelmentik tedaviler gibi bir dizi fak-
torlerin de etkisinin olabildigidir (16,18,19). Ornegin; yas
faktorii dikkate alindiginda bu arastirmada Anoplocepha-
lidae enfeksiyonlaria en sik 1 ile 3 yas arasi hayvanlarda
rastlanirken, bir yas alti atlarda enfeksiyon tesbit edil-
memigstir. Benzer sekilde, Gundlach ve ark. (11) da 8
aylik ve daha geng¢ atlarda digki bakilarina gore hig
Anoplocephalid yumurta saptamamuglardir. Diger taraf-
tan yas faktorii etkisinin gozlenmedigi arastirmalar da
bulunmakla birlikte (6,7,10), Borgsteede ve Beek (8) 1,5-
3 yas arasi atlarin, yash atlara gére daha sik enfekte ol-
dugunu bildirmislerdir. Yas faktorii ile ilgili benzer so-
nu¢ bu calismada elde edilmistir. Bu ¢alismada, Anop-
locephalidae enfeksiyonlarinin gériilme orant 1k ve
cinsiyete gore de farklilik gostermistir. Erkek hayvanla-
rin disilere gore, safkan Arap irkindan olan atlarin da
safkan Ingiliz irkina gore daha fazla oranda enfekte ol-
duklart saptanmistir. Her ne kadar genel anlamda erkek
hayvanlarin temelde biyolojik-metabolik mekanizmalar-
daki farkliliklardan dolay1 disilere gore paraziter enfeksi-
yonlara daha duyarli olduklari 6nemli bilimsel verilerle
ortaya konmus olsa da (15), evcil hayvanlarda sik rastla-
nan paraziter enfeksiyonlarda bu fark her zaman belirgin
olmamaktadir. Bunun ortaya ¢ikmasi arastirmalarda
kullanilan hayvan sayilar1 ile de dogrudan baglantili
olabilmektedir. Ornegin 11 yillik siirecte 84 ciftlikte
21641 at diski muayenesinin yapildigr bir ¢alismada,
erkek (igdis) atlarin digkilarinda daha yiiksek sayida
Cyathostominae yumurtalarina rastlanmistir (16). Ayni
calismada, yine Cyathostominae yumurtalar1 safkan
Ingiliz atlarinda diger irklara gére daha yiiksek oranda
bulunmustur. Safkan Arap ve Haflinger irklar iizerine
yapilan bir ¢aligmada; Arap atlarinda A. perfoliata’nin,
Haflingerlerde ise P. equorum ve Oxyuris equi’inin daha
yaygin oldugu tespit edilmistir (19). Parascaris enfeksi-
yonlarina erkeklerde daha sik rastlanirken (19,25), A.
perfoliata icin erkek ve disiler arasinda bir fark saptan-
mamistir (7,8,25). Bu g¢aligmada elde edilen farklarin,
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arastirmanin yapildigi odaklardaki bakim ve yetistirme
sartlart ile de ilgili olabilecegi diisiiniilebilir. Nitekim
enfeksiyonun goriildiigii 8 odaktan 7’sinde sadece safkan
at yetistiriciligi yapilmaktadir (Tablo 1). Yine bu odakla-
rin ¢ogunda erkek ve disi atlarin kullandigi farkli, birbi-
rinden bagimsiz ve sinirlar1 ¢evrili mera alanlar1 bulun-
maktadir. Bu sekilde kullanilan bir mera bdliimiinde
ortaya c¢ikacak enfeksiyon, birbirini takip eden ayni cin-
siyetten at nesilleri boyunca devam etme riskini tagimak-
tadir. Ornegin 5 nolu odakta muayene edilen 60 disi
hayvanin higbiri enfekte bulunmazken, enfekte olan 12
atin tamaminin erkek oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda
mera faktdriiniin  Anoplocephalidae enfeksiyonlarina
dominant etkisinin bulundugu Kornas ve ark. (16) tara-
findan da teyit edilmis, Anoplocephalidae enfeksiyonlari
tipik mera kokenli enfeksiyonlar olarak degerlendirilmis-
tir. Bizim sonuglarimiz, yani merasi olmayan odaklarda
enfeksiyon saptanamamasi, Kornas ve ark. (16)’nin bul-
gularini desteklemektedir.

Bu bilgilerden hareketle, serit kokenli enfeksiyonlar
ayni merayl paylasan atlar igin esit derecede risk tasi-
maktadir. Zira her enfekte atin digki muayenesinde yu-
murta goriilmeme olasihigindan dolay: bir atin dahi pozi-
tif saptandig1 odaklarda, o atin otladig1 meranin da kon-
tamine oldugu unutulmamalidir. Nitekim bu caligmada
da toplam bakilan at sayisima gore enfeksiyon orani
%12.2 olmasina ragmen odaklar arasinda bu oran %44.4
olarak bulunmus, yani aragtirmanin yuriitildiigi odakla-
rin yaklasik yarisinda en az bir enfekte at saptanmustir.
Bundan dolay1, sadece bir veya birkag atta dahi enfeksi-
yonun saptanmasi durumunda, eger ayni meranin payla-
sim1 sozkonusu ise, seritlere etkili antelmentikler tiim
atlara uygulanmalidir. Bu ¢alismada enfeksiyon saptanan
8 odaktan 6’sinda, gecmiste Anoplocephalidae tiirlerine
etkili antelmentiklerin (praziquantel, pyrantel, gibi) kul-
lanildig1 kaydedilmistir. Ancak buna ragmen, bu odak-
larda Anoplocephalidae enfeksiyonu tasiyan atlarin bu-
lunmasi, antelmentik uygulamalarinin dogru yapilmadi-
gin1 gostermektedir.

Sonug olarak, bu ¢alismadan elde edilen en 6nemli
bulgu olarak arastirmanin yapildigi odaklarin yaklasik
yarisinda Anoplocephalidae enfeksiyonu saptanmis,
dolayisiyla bu odaklarda bulunan tiim atlarin seritlerle
enfekte olma risklerinin her an mevcut oldugu goriilmiis-
tiir. Ozellikle iiretim ve yetistiricilik yapilan ciftliklerde
serit enfeksiyonlarinin tespiti, programa dayali dogru ve
etkili antiparaziter uygulamalari, bu parazitlerden kay-
naklanabilecek olas1 zararlarin Oniine ge¢mede faydali
olacaktir.
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