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Holstayn irki ineklerde viicut kondisyon skorunun fertilite ve bazi
reprodiiktif parametrelere etkisi
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Ozet: Caligmanin amaci, holstayn ineklerde suni tohumlama dénemindeki viicut kondisyon skorunun (VKS) fertilite ve bazi
reprodiiktif parametrelere olan etkisinin ortaya konulmasidir. Caligmada degisik viicut kondisyonda olan 110 bas Holstayn inek
materyal olarak kullanildi. Ostrusa gelmis ineklere suni tohumlama yapildi ve viicut kondisyon skoru tespit edildi. Tohumlanan
ineklerin, preovulatdr follikiil cap1 ve kan progesteron (P,) diizeyi saptandi. Suni tohumlama sonrast 30-40. giinlerde ise gebelik
tespiti yapildi. Arastirmanin sonucuna gore, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0 ve >3.5 viicut kondisyon skorlu gruplarin birinci suni tohumlama
gebelik orani (%) sirasiyla 26.6, 34.2, 43.3, 45.0 ve 42.8 dir (p>0.05). Tohumlama indeksi 2.79, gebelik indeksi ise 3.07 dir.
Ortalama 85.05 giin olan dogum- ilk tohumlama siiresi (giin) ortalama 85.05, VKS 1.5, 2.0, 2.5, 3.0 ve >3.5 gruplarinda sirasiyla
95.22, 83.89, 84.00, 91.05, 63.86 (p>0.05) dir. Suni tohumlama uygulamalarinda ortalama preovulatér follikiil ¢ap1 1.48 cm olarak
tespit edilirken, VKS gruplart arasinda istatistiki bir farklilik gézlenmedi (p>0.05). Sonug olarak, tohumlamada diisiik ve yiiksek
viicut kondisyon skorunun, dogum-suni tohumlama zamani, gebelik indeksi, tohumlama indeksi ve ilk tohumlama gebelik orani
iizerine istatistiki dnemde bir etkisinin olmadig1 gozlenmistir.

Anabhtar sozciikler: Holstayn inek, fertilite, suni tohumlama, reprodiiktif parametreler, viicut kondisyon skoru.

Effects of body condition score on fertility and some reproductive performance in holstein dairy cows

Summary: This study conducted to evaluate the effects of body condition score at artificial insemination (AI) on fertility and
some reproductive performance. In this study, the total of 110 Holstein cows at different body condition score (BCS) were used. The
cows in oestrus were fertilized by artificial insemination. The diameters of preovulatory follicles were determined using ultrasound.
In addition, serum progesterone levels were determined. The pregnancy diagnosis in cows was performed using ultrasound at 30-40
days after insemination. Initially, the rates of pregnancy following insemination were 26.6, 34.2, 43.3, 45.0 and 42.8 %, in the 1.5,
2.0, 2.5, 3.0, > 3.5 BCS groups (p>0.05) whereas the index of insemination and pregnancy were 2.79 and 3.07. Average of
postpartum — first insemination time (day) was 85.05 and at 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, >3.5 body condition score were 95.22, 83.89, 84.00,
91.05, 63.86 (p>0.05). The diameter (cm) of the mean pre-ovulatory follicles were not different in BCS groups, which was found
1.48. In conclusion; Low and high BCS at Al was not associated significantly with postpartum-first insemination time, first
insemination pregnancy rate, pregnancy and artificial insemination index.

Key words: Artificial insemination, body condition score, Holstein cow, fertility, reproductive parameters.

disiis arasinda bir iligki oldugu bilinmektedir. Dogum
sonras1 10-12 hafta boyunca yiiksek siit verimine bagh
olarak enerji ihtiyacinin ¢ok hizli yiikselmesi, negatif

Giris
Viicut kondisyon skoru (VKS), ineklerin
metabolizmasi i¢in saglanabilir enerji rezervini gdsteren

bir aragtir (8). Ideal canli agirlik inekten inege degisiklik
gostermesine ragmen ideal viicut kondisyon skoru biitiin
inekler i¢in aynidir (9). S6z konusu yontem siit¢ii
ineklerde yaygin olarak 1-5 (VKSs;) sistemi seklinde
kullanilmaktadir. VKSs; sisteminde; 1 kasektik hayvani
ifade ederken 2 zayif, 3 orta, 4 sisman ve 5 ise obez
hayvani tanimlar (10, 29).

Son donemlerde, genetik ilerlemeye bagli olarak st
tiretim kapasitesinde artis ile fertilitede meydana gelen

enerji dengesine yol agmaktadir (2, 3). Siit¢ii ineklerin
%80’inde gdzlenen negatif enerji dengesi sonucu olusan
enerji acig1 viicut yaglarmin kullanilmasi ile karsilanir
(18). Viicut yaglarinin kullanilmasi, viicut kondisyonunda
degisimlere (22) yol agar ve bu degisimler fertilitede
meydana gelen disiislerle iligkilendirilmektedir (10, 12).
Viicut kondisyonunda olusan degisimlerin tespiti ve
uygun kondisyonun korunmasimnda VKS o6lgiim sistemi
faydali bir aragtir (6).

Calisma, “Holstayn Ineklerde Suni Tohumle}.mada Viicut Kondisyon Skorunun Fertilite ve Reprodiiktif Para{netrelere Etkisj” adli
doktora tezinden {iretilmis olup, Ankara Universitesi BIYEP 2005K120140 proje numarasi ve Haran Universitesi HUBAK

tarafindan 736 proje numarasi ile desteklenmistir.
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Dogumdaki kondisyon skoru ve dogum sonrasi
kondisyon kaybmnin fertiliteye etkisi {izerine yapilan
caligmalar; dogum sonrasi ineklerin viicut kondisyon
skorunun  0.5’den  fazla diismesinin  reprodiiktif
performansta diisiise sebep oldugu (10, 12) ve gebelik
basina tohumlama sayisim artirdigi ifade edilmektedir
(7). Ayrica dogumdaki kondisyon skoru, gebelik orani
(12, 24, 28) ve dogum-ilk 6strus, dogum-ilk ovulasyon,
dogum-ilk tohumlama siirelerindeki artigla bagdastiril-
maktadir (3, 4, 10, 14, 23).

Bu alandaki yapilan caligmalarin biiyik kismi
dogum-kuru donemdeki wviicut kondisyon skoru ve
dogum sonrast viicut kondisyon skoru kaybmin
reprodiiktif parametrelere olan etkisi {izerinedir. Bu
calismada ise suni tohumlama sirasinda saptanan viicut
kondisyon skorunun etkisi arastirilmistir.  Ayrica
caligmada VKS ile follikiil gelisimi ve bazi reprodiiktif
parametreler arasindaki iliski de irdelenmistir.

Materyal ve Metot

Calismada, yas ortalamasi 4.84+0.16, dogum sayis1
2.4+0.13 olan, bir ve birden fazla dogum yapmis
(multiparous), suni tohumlama zamani giinliik ortalama
siit Uretimi 21.4+0.5 kg olan, ge¢misinde reprodiktif
hastalik bulunmayan ve dogum sonrasi ilk defa
kizginliga gelmis olan, 110 bas holstayn inek materyal
olarak kullanilmigtir. Arastirma toplam 12 isletmede (7
yar1 acik, 5 kapali sistem) gerceklestirilmistir. Isletmelerde
barinan hayvanlar adlibitum olarak beslenmistir. Bu
hayvanlara siit verimlerine gore, 18-26 Mcal/giin enerji
saglayacak sekilde rasyon hazirlanip verilmistir. Rasyon
icerigi genel olarak; kesif yem, kuru yonca, balya samani
ve silajdan olusmustur.

Calismada kullanilan ineklerin reprodiiktif kayitlari
Tiirkiye Damizlik Sigir Yetistiricileri Merkez Birligi
(TDSYMB) Ciftlik Bilgi Sistemi aracilifiyla takip
edilmistir. 7lk tohumlama indeksi = [(gebe inek sayisi)
x100 ]/ tohumlanan inek sayisi. Tohumlama indeksi =
[(tohumlama sayis1) — (bos inek sayisi)]/gebe inek sayist.
Gebelik indeksi = (tohumlama sayisi)/(gebe inek sayisi)
formiilleri kullanilarak hesaplanmistir.

Ineklerin viicut kondisyon skoru sadece birinci
tohumlama sirasinda tespit edildi ve tespit isleminde 5’
lik sistem kullamlmistir. Inekler zayiftan, obeze dogru
1’den 5’¢ kadar, 0,5 puanlik artislarla skorlandi.
Skorlama islemi Ferguson ve ark. (1994)’nin belirttigi
yonteme gore inspeksiyon-palpasyon metodu ile yapildi.
Calismada 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, ve >3.5 olmak iizere bes
farkli kondisyon grubu olusturuldu.

Hayvanlarin ostrus tespiti, hayvan sahiplerinden
alinan anamnez bilgiler, dstrus semptomlar1 ve follikiil
capmin degerlendirilmesi ile yapildi. Ayrica tohumlamanin
dogru zamanda yapilip yapilmadigmin kontrolii amaciyla
kan progesteron seviyesine bakildi. Bu amagla suni
tohumlama sonrasi 10 ml’lik vakumlu tiiplere alinan
vendz kan, termos igerisinde laboratuara tagindi.
Laboratuarda 3000 devirde 10 dakika santriftij edilip

serumu ¢ikarildiktan sonra analiz edilinceye kadar -20
°C’de, santriftij tiiplerinde saklandi. Serum progesteron
degeri, IMMUTORECH progesteron kiti kullanilarak (1)
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve
Jinekoloji Anabilim Dali hormon laboratuarinda RIA
yontemi ile tespit edildi.

Tohumlanan ineklerin preovulatér follikiil ¢api, en
uzun ¢apin alinmasi ile tespit edilmistir. Suni tohumlama
sonrast 30. ve 40. giinler arasinda ise gebelik muayenesi
yapilmistir. Her iki uygulama ultrasonografi (B-Mode
real-time 3.5-7.5 MHZ, ESAOTE Pie Medical)
kullanilarak trans-rektal yolla yapilmistir (30).

Degiskenler, ortalama ve standart sapma degerleri
kullanilarak karsilagtirilmigtir.  VKS- dogum-ilk suni
tohumlama siiresi, VKS-preovulator follikiil ¢api, VKS-
gebelik ve tohumlama indeksi arasindaki iliski, tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) kullanilarak incelenmistir. 1.,
2. ve 3. suni tohumlama gebelik oranlar1 arasindaki
iligkiyi incelemek i¢in ise Pearson Khi Kare testi
kullanildi. Tim testler de anlamlilik diizeyi (P) olarak
0,05 alinmastir.

Bulgular

Caligma materyalini, dstrusa gelmis ve tohumlama
icin ¢agrida bulunulmus 110 bas holstayn inek olusturdu.
Inekler, suni tohumlama sirasinda belirlenen kondisyon
skorlarina gore gruplandirildi. Buna goére normal ve
diisik viicut kondisyonda bulunan inekler dort grup
olustururken, 3.5 ve iizeri kondisyona sahip inekler tek
grupta toplanmugtir.

Tohumlanan ineklerde rogesteron degeri (ng/ml)
ortalama 0.87 olurken, VKS 1.5, 2.0, 2.5, 3.0 ve >3.5
gruplarinda sirasiyla 0.45, 0.77, 0.64, 1.76 ve 0.43 olarak
tespit edildi (p>0.05).

Ortalama olarak en diisiik preovulator follikiil capi,
viicut kondisyon skoru >3.5 olan grupta goézlenirken en
yiiksek preovulator follikiil ¢capr ise VKS 3.0 grubunda
saptanmigtir. Elde edilen verilere gore viicut kondisyon
skorunun preovulator follikill ¢apina istatistiki 6nemde
bir etkisinin olmadig1 gézlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Dogum-ilk suni tohumlama siiresi ve tohumlama
strasindaki preovulatdr follikiil ¢apr ile viicut kondisyon skoru
arasindaki iliski.

Table 1. The relationship between Body Condition Score and
the interval from calving-first service and preovulatory
follicular diameter.

VKS n Dogum-ilk Suni  Preovulator
Tohumlama Siiresi Follikiil
(giin) Capi (cm)
1.5 15 95.22+15.70 1.49+0.11
2.0 38 83.89+5.68 1.49+0.06
2.5 30 84.00+5.25 1.46+0.06
3.0 20 91.05+8.89 1.544+0.06
>3.5 7 63.86+9.91 1.274+0.33
Onem Derecesi - -
Ortalama 85.05+3.36 1.484+0.03

Veriler, ortalama deger + Sz dir.
- P>0.05 Grup arasindaki fark 6nemsiz
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En diistik dogum - ilk tohumlama siiresi(giin) VKS
>3.5 grubunda 63.86 olarak tespit edilirken, viicut
kondisyon skoru gruplar1 arasinda istatistiki Onemde
olmasa da kondisyon arttikca dogum - ilk tohumlama
stirenin kisaldigi tespit edilmistir.

Viicut kondisyon skoru gruplar1 yoniinden; birinci,
ikinci ve TUglincli suni tohumlama sonuglari arasinda
istatistiki bir farklilik c¢ikmazken, ilk suni tohumlama
sonucu VKS 1.5 olan grupta gebelik orami digerlerine
gore disiik ¢ikmistir. Ancak bu disiikligin 2. ve 3.
Tohumlama gebelik oranlarinda olusmadig1 gézlenmistir
(Tablo 2).

Tablo 2. Viicut kondisyon skoruna gore; birinci, ikinci ve
liclincti suni tohumlama (ST) gebelik oranlar ile gebelik ve
tohumlama indeksi.

Table 2. Pregnancy rates at first, second and third insemination
in body condition score, the index of pregnancy and artificial
insemination.

VKS n 1.ST 2.ST 3.ST Tohumlama Gebelik
(%) (%) (%) Indeksi  Indeksi

1.5 15 266 46.6 73.3 3.1 35

2.0 38 342 657 84.2 2.6 2.8

2.5 30 433  56.6 76.6 2.9 32

3.0 20 450  60.0 75.0 2.9 32

>3.5 7 428 714 71.4 2.8 32

Onem ) ) )

Derecesi

Ortalama 38.1  60.0 78.2 2.8 3.1

- P>0,05 Grup arasindaki fark 6nemsiz

Tartisma ve Sonuc¢

Yapilan ¢aligmalarin biiyikk kisminda (12, 16, 21)
viicut kondisyon skoru 2.5 alti olanlar disiik, 2.5-3.5
arasi 1iyi, 3.5 {lizeri ise yilkksek kondisyonlu olarak
gruplandirma yapilmistir. Bu ¢alismada ise 1.5, 2.0, 2.5,
3.0 ve >3,5 olmak {izere bes grup olusturularak, viicut
kondisyonun fertiliteye olan etkisinin, VKS gruplari
iizerinden degerlendirilmesi amaglanmistir.

Preoviilator follikiil c¢ap1 ile gebelik oranlar
arasinda bir iliski oldugu bilinmektedir (20). Viicut
kondisyon skorunun fertiliteye etkisinde follikiil ¢apinin
rol alabilecegi diisliniilmiistiir. Bu konuda Lents ve ark.
(2008) tarafindan yapilan bir c¢alismada diisiik
kondisyonlu etgi ineklerin ilk dstrus preovulator follikiil
capmnin iyi kondisyonlu ineklerden diisik (p<0.01)
oldugunu bildirmislerdir. Sunulan g¢aligmada, ortalama
preovulator follikiil ¢apr 1.48, VKS 1.5, 2.0, 2.5, 3.0,
>3.5 gruplarinda ise sirasiyla (cm) 1.49, 1.49, 1.46, 1.54,
1.27 elde edilmistir (P>0,05). Viicut kondisyon skoru ile
preovulator follikiil capr arasinda bir iliski gdézlenme-
mistir. Ancak yapilan bazi c¢alismalarda preovulator
follikiil ¢apinin, sunulan ¢aligmada kullanilan ineklerde
oldugu gibi spontane degilde, follikiil gelisimi ve
ovulasyonun eksternal hormonlarla  indiiklenmesi

durumunda Snemli etkiye sahip oldugu yoniindedir (5,
15).

Progesteron degeri (ng/ml) ortalama 0.87, VKS 1.5,
2.0, 2.5, 3.0 ve >3.5 gruplarinda sirasiyla 0.45, 0.77,
0.64, 1.76 ve 0.43 olarak tespit edildi (p>0.05). VKS 3.0
grubunda progesteron degerinin diger gruplardan yiiksek
¢ikmasi, bir inekte goriilen 14,73 ng/ml’lik progesteron
oranindan kaynaklanmistir. S6z konusu inek ¢alisma dis1
birakildiginda ise VKS 3.0 grubunun ortalama
progesteron orani 0,58 ng/ml ¢ikmigtir. Alacam ve ark.
(2009) aynt yontem ve kit kullanarak yaptiklar
calismada Ostrusta olan ineklerin P4 oranmini 0.2+0.9
ng/ml olarak tespit etmiglerdir. Calismada kullanilan
ineklerin  %90’ninin  suni tohumlamada progesteron
degerinin 1 ng/ml altinda ¢ikmasi, %90 oraninda
tohumlamanin dogru zamanda yapildigini gdstermistir.

Hayvan yetistiriciliginde postpartum ilk Ostrus ile
ilk suni tohumlama siiresi dolverimi (yavru verimi)
yoniiyle 6nemlidir. Ciinkii her bir inekten her sene buzagi
alinmasi amaglanir. Postpartum bu siirelerin uzamasi; iki
dogum araligint uzatir ve yilda bir yavru elde etme
hedefinde sapmaya yol acar. Ayrica laktasyon basina siit
veriminde artma olsa da, bir inegin yasam siiresince
iirettigi siit miktar1 azalir. Bunun sebebi ise laktasyonun
uzadigi donemlerin siit iretiminin en disik oldugu
donemler olmasindan kaynaklanmaktadir (26).

Lopez-Gatius ve ark. (2003) dogumda yiiksek
kondisyonlu ineklerin 5.8-11.7 giin, suni tohumlamadaki
yiiksek kondisyonlu ineklerin ise 11.9-24.1 giinliik bir
goniillii bekleme siiresinin digerlerine gore daha disiik
ciktigini bildirmislerdir (p<0.05). Yaylak (2003) dogum-
ilk suni tohumlama araligini (giin), kondisyonu <3.0 olan
ineklerde 92.8, >4.0 olanlarda 78.6 olarak tespit etmistir.
Grimard ve ark. (2006) ise ortalama 79.5 giin olarak
bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada ise dogum-ilk
tohumlama siiresi ortalama 85.05 giin ve VKS 1.5, 2.0,
2.5, 3.0, >3.5 gruplarinda sirasiyla (giin) 95.22, 83.89,
84.00, 91.05, 63.86 (p>0,05) dir. Grimard ve ark. (2006)
caligmada kullandiklart ~ siiriiniin ~ dogum-ilk  suni
tohumlama aralig1 70 giinden az olanlarin oranini %44,1
olarak bildirmistir. Bu c¢alismada ise bu oran %39,0
olmustur. Ik tohumlama sonucuna gore gebe kalan ve
kalmayan ineklerde ise bu siire, sirasiyla (giin) 84.21 ve
86.40 (p>0,05) dir. Elde edilen verilerde, en disiik
dogum-suni tohumlama araligit VKS >3.5 grubunda
olusmustur. Kondisyonu diisilk ve iyi olan gruplarda
birbirine yakin degerler ¢ikmustir.

Diisiik gebelik oranlari, gebelik bagina tohumlama
sayisinda artis demektir. Gebelik basina tohumlama
sayisindaki artig; tohumlama ticretinin artmasi, dogum
araliginin uzamasi, boga ve genetik kapasitesi kotii ucuz
sperma kullanimda artig, genetik ilerlemede azalma ve
siirli  tretim potansiyelinin diismesi gibi bir takim
birbirini takip eden olumsuz durumun ortaya ¢ikmasina
sebep olur (26). Yaylak (2003) tohumlama indeksinin,
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kondisyonu <3.0 olan grupta 1.54, >4.0 olan grupta 1.75
oldugunu bildirmisgtir. Ruegg ve Milton (1995) ise
dogum ve dogum sonrast VKS kaybinin tohumlama
indeksi iizerine bir olumsuz etkisinin olmadigini
bildirmislerdir. Sunulan c¢alismada tohumlama indeksi
2.79, gebelik indeksi ise 3.07 ¢ikmistir. Dogum ilk suni
tohumlama araliginn = 85 giin  olmasi, viicut
kondisyonunun hem gebelik oranina hem de tohumlama
indeksine olan etkisini azaltmis olabilir.

Viicut kondisyon skoru konusunda yapilan
caligmalar, daha c¢ok dogumdaki ve dogum sonrasi
kondisyon kaybimin reprodiiktif parametrelere etkisini
arastirmaya yonelik olmustur. Suni tohumlamada viicut
kondisyon skorunun gebelik oranlarma etkisi konusunda
cok az arastirma mevcuttur. Bunlardan, Lopez-Gatius ve
ark. (2003) yaptiklari ¢aligmada tohumlama dénemindeki
viicut kondisyonun gebelik orani iizerine etkisinin
olmadigint ancak Santos ve ark. (2009) ise oldugunu
bildirmislerdir. Morrison ve ark. (1999) postpartum siire
uzadikca gebelik oranlarinda birbirine yakin sonuglar
elde edildigini belirtmislerdir. Bu c¢alismada ise viicut
kondisyon skoru 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, >3.5 gruplarinda,
birinci suni tohumlama gebelik orani (%) sirasiyla 26.6,
34.2, 43.3, 45.0 ve 42.8 elde edilmistir. VKS 1.5 olan
grubun gebelik oran1 VKS 3.0 olan gruptan %18.4
oraninda daha diisiik olmasina ragmen gruplar arasi
istatistiki dnemde farklilik olugsmamistir.

Sunulan c¢aligmada diisiik kondisyonlu (VKS: 1.5-
2.0) grupta birinci tohumlama gebelik orani1 Loeffler ve
ark. (1999) ile Rae ve ark. (1993) tarafindan yapilan
calismalarda elde edilen (% 35.8, 30.9) sonuglara yakin
bir deger (%30.4) elde edilmistir. Iyi kondisyonlu (VKS
2.5-3.0) ineklerde gebelik orant ise %44.15 olarak
saptanmistir. Ayn1 kondisyonlu gruplarda Loeffler ve
ark. (1999) daha diisiik (%43.7), Rae ve ark. (1993) ise
daha yiiksek (%60.4) elde etmistir. Yiiksek kondisyonlu
ineklerde gebelik oran1 %42.8 ile Loeffler ve ark. (1999)
den yiiksek (%38.4), Rae ve ark. (1993)’nin tespit ettigi
orandan diisiik (%89,1) ¢ikmustir.

Sonug olarak, suni tohumlamada viicut kondisyon
skorunun 2.5’in altinda olmasi durumunda, birinci
tohumlama gebelik oraninda % 9 dan 16 ya kadar bir
diisiisiin olusabilecegi ve dogum-ilk tohumlama araliginin
uzayabildigi saptanmustir.
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