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Ankara kegisi tekelerinde serum tiroid hormon ve kolesterol diizeyleri
iliskisi-
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Ozet: Calismada, 1-4 yash Ankara kegisi tekelerinde (n=26) Mart ayina ait serum T4 diizeyi 7.7440.29 pg/dl; T3 diizeyi
1.69+0.88 ng/ml ve kolesterol diizeyi 62.124+2.54 mg/dl bulunmus ve kolesterol ile T3 diizeyleri arasinda negatif (p>0.05); T4

diizeyleri arasinda ise pozitif (p<0.05) bir iliski tespit edilmistir.

Anahtar sozciikler: Ankara kegisi tekesi, kolesterol, serum, tiroid hormonlari

Relationship between serum thyroid hormone and cholesterol levels in Angora goat bucks

Summary: Serum T3, T4 and cholesterol levels in Angora goat bucks belong to March were 1.69+0.88 ng/ml, 7.74+0.29
pg/dl and 62.12+2.54 mg/dl respectively. The relationship between cholesterol and T3 was negative (p>0.05) and T4 was positive

(p<0.05)
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Giris

Tiroid fonksiyonu ve hastaliklar ciftlik hayvanla-
rinda az bilinmektedir (11). Tiroid hormonlarinin (T4 ve
T3) iki temel gorevi vardir. lki protein sentezi ile ilgili
olup biiylimeyi saglar, digeri metabolik olup mitokondri
diizeyinde termoregiilasyonun tesisi i¢in enerji tilketimini
uyarir (6). Kan T4 ve T3 diizeylerinde meydana gelen
degisiklikler tiroid bezi aktivitesindeki degisikliklerin
dolayl bir gostergesi olup yas, cinsiyet, mevsim, beslenme,
iklim, yumurtalik hormon fonksiyonu, fizyolojik
faktorler (gebelik, laktasyon ve lireme) ve hastaliklardan
etkilenir (11).

Keci genelde ¢ok amagli bir hayvan olup siit, et,
deri ve yiin tretir. Tiirkiye’nin 6z varlig1 olan Ankara
Kecisi (Capra hircus) baslica tiftik verimi i¢in tretilir.
Saglikli tiroid bezi ve onun hormon faaliyeti, evcil
hayvanlarda iireme ve verim performansi (biiylime, siit
ve yapagl verimi) i¢in oldukca Snemlidir (11). Ankara
kegilerinde hipotiroidizmin yapag1 verimini ve kalitesini
disiirdiigii saptanmis (3) ve giinliik olarak derialti T4
verilmesi durumunda yiiksek lif uzunlugu ve diisiik elyaf
capt ile tiftik biiylimesinde artis gbzlenmistir (10).

Tiroid hormonlarinin lipid metabolizmasi {izerine
olan klasik etkisi kolesteroliin digki ile atilmasi ve safra
asitlerine doniigmesini artirarak kan plazmasidaki

diizeyini disiirmektir (6). Serum kolesterol ve tiroid
hormon diizeyleri arasindaki bu negatif iliski insanda
(13), sigirda (5) ve kdpekte (8) bildirilmistir. Buna karsin
devede (14) ve kegide (9) T3, T4 ve kolesterol arasinda
onemli bir iliski olmadigi; fran’in Moghani koyunlarinda
ise pozitif bir iliski oldugu rapor edilmistir (4).

Bu calismada, klinik olarak saglikli goriinen ve ayni
bakim-besleme ve gevre kosullarinda yetistirilen Ankara
kegisi tekelerinde tiroid aktivitesi, beslenme ve verim
ozellikleri ile ilgili olarak yapilacak caligmalara katki
saglayacag1 diigiincesiyle tiroid hormon diizeylerinin
Olciilmesi ve kolesterol ile iliskisinin belirlenmesi
amaclanmistir.

Materyal ve Metot

Ankara Lalahan Hayvancilik Merkez Arastirma
Enstitiisi’nde ayni kosullarda yetistirilen ve ortalama
agirliklart 45 kg olan, son 4 ayda herhangi bir ilag
almamis, 1-4 yasl 26 bas Ankara Kecisi tekesi arastirma
materyalini olusturmustur. Hayvanlarin siirekli veteriner
hekim gozetiminde bakimlar1 yapilmig, kaba yem (kuru
yonca, bugday ve saman) ve kesif yem (arpa, aycigek
kiispesi, vitamin ve mineraller) ile beslenmis ve igme
suyu siirekli olarak onlerinde hazir bulundurulmustur.
Hayvanlardan Mart ayinda kan 6rnekleri alinmis ve 3500
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RPM’de 10 dakika santrifiij edilerek serumlari
¢ikartlmigtir. Serum oOrneklerinde toplam T3 ve T4
diizeyleri, ticari test kitleri kullanilarak mikropartikiil-
temelli bir chemiluminescent testi ile hormon
analizoriinde (Chemiluminescent Microparticle
Immunoassay-CMIA); serum toplam kolesterol diizeyi
ise ticari test kiti kullanilarak kolorimetrik ydntemle
otoanalizorde Olgiilmiistiir. Serum T3, T4 ve kolesterol
degerleri arasi iligkiler Pearson Korelasyon Testi ile
incelenmistir (7).

Bulgular
Ankara kecisi tekelerinde serum T3, T4 ve
kolesterol ortalama degerleri Tablo 1°de; parametreler
arasi iligkiler ise Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1. Ankara kegisi tekelerinde serum T3, T4 ve kolesterol
ortalama degerleri

Table 1. Serum T3, T4 and Cholesterol mean levels in Angora
Goat Bucks

Parametre n X Sx

T3 (ng/ml) 26 1.69 0.88
T4 (ng/dl) 26 7.74 0.29
Kolesterol (mg/dl) 26 62.12 2.54

Tablo 2. Ankara kegisi tekelerinde serum T3, T4 ve Kolesterol
iliskisi (n=26)

Table 2. Relationship between serum T3 T4 and cholesterol
levels in Angora goat bucks

T; Ty Kolesterol
T, 1 0.161 -0.289
T, 0.161 1 0.390*
Kolesterol -0.289 0.390* 1
*p<0,05

Tartisma ve Sonuc¢

Ankara kegisi tekelerinde Mart ayimna ait serum T4
ve T3 ortalama diizeyleri sirastyla 7.74+0.29 pg/dl ve
1.69+0.88 ng/ml olarak hesaplanmistir (Tablo 1). Bu
degerler kegiler i¢in bildirilen (1) degerlerden (sirasiyla
3.45 pg/dl; 1.49 ng/ml) yiiksek bulunmustur. fran Kegisi
tekelerinde yapilan benzer bir ¢alismada (9) serum T4
diizeyi 3-4 yaslilarda 4.26+0.39 pg/dl ve 4-5 yagslilarda
5.00£0.55 pg/dl; serum T3 diizeyi ise 3-4 ve 4-5
yaslilarda sirastyla 0.75+£0.05 ng/ml ve 1.019+£0.10 ng/ml
olarak bildirilmistir. Saglikli Baladi Kegisi tekelerinde
serum T4 diizeyi 4.19 pg/dl; T3 ise 0.59 ng/ml olarak
hesaplanmistir (2). Ankara Kegisi tekeleri ile yapilan bir
bagka calismada (3) serum T4 degeri 5.66+0.89 pg/dl
hesaplanmigtir.

Caligmada Mart ayma ait serum T4 ve T3
degerlerinin literatiir ~ degerlerden yiiksek oldugu
goriilmektedir. Muhtemelen bu fark yas, cinsiyet,
beslenme, fizyolojik kosullar, iklim ve diger faktorlerin

karmasik etkileri ile iliskili olabilir (11). Mart ayma ait
degerlerin daha sicak mevsimlere ait olmast muhtemel
olan literatiir degerlerinden yiiksek olmasi normal
kargilanabilir. Ciinkii, serum T4 diizeylerinin c¢evre
sicakligt ve dogal neme gore degistigi ve cevre
sicakligindaki artiga bagli olarak T4 diizeylerinin diistigii
(3) sogukta ise artt1g1 (12) bildirilmistir.

Ankara kecisi tekelerine ait serum kolesterol
ortalama  diizeyleri = 62.1242.54 mg/dl  olarak
hesaplanmistir (Tablo 1). Elde edilen degerler serum
kolesterol i¢in 55-200 mg/dl olarak bildirilen (1) smurlar
arasindadir. Iran kecisi tekelerinde serum kolesterol
degeri 3-4 yaslilarda 90.47+£5.80 mg/dl; 4-5 yaglilarda
78.88+5.03 mg/dl olarak verilmistir (9). Serum kolesterol
ile ilgili caligma sonuglari bu literatiir ile de uyumludur.

Caligmada, serum kolesterol diizeyleri ile T4
arasinda pozitif (p<0.05) T3 arasinda ise negatif (p>0.05)
iliski tespit edilmistir (Tablo 2). iran kecisi tekelerinde
(9) ve Iran’m Moghani koyunlarinda (4) kolesterol ile T4
ve T3 diizeyleri arasinda pozitif bir iligki rapor edilmistir.
Caligma sonuglar1 bu son iki literatiir bulgulari ile kismen
benzerlik gostermekte; insan (13), sigir (5) ve kopek (8)
i¢in bildirilen klasik negatif iligki ile uyusmamaktadir.

Sonug olarak, Ankara kegisi tekelerinde Mart ayina
ait serum T4 ve T3 degerlerinin literatiirde saglikli
kegiler i¢in bildirilen referans degerlerin iizerinde;
kolesterol degerlerinin ise literatiirde bildirilen simnirlar
arasinda oldugu; serum kolesterol diizeyleri ile T4
arasinda, klasik literatiir bilginin aksine pozitif iligki
(p<0.05), T3 ile negatif iliski (p>0.05) oldugu saptanmis
ve Ankara kegisi tekelerinin Mart ayinda diisiik cevre
sicakligr ve muhtemelen yiiksek tiftik iiretimi ile uyumlu
olarak enerji Uretiminde artigla birlikte yiiksek bir
metabolik hiza sahip olduklar kanisina varilmistir.

Calisma sonuglarinin; Ankara kegilerinde tiroid
aktivitesi, beslenme ve verim Ozellikleri ile ilgili
yapilacak ¢aligmalara katki saglayacag diisiincesindeyiz.
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