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Mezbahadan toplanan ovaryumlardan elde edilen sigir oositlerinin
in vitro maturasyonu ve fertilizasyonu*

Mustafa UN', Siikrii KUPLULU!

! Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Ankara

Ozet: Bu caligmada, mezbahadan toplanan ovaryumlardan elde edilen sigir oositlerinin maturasyon ve fertilizasyon oran-
larinin follikiil ¢apr ile iligkilendirilerek ortaya konmasi amaglanmustir. Calisma materyali olarak Ankara ili Cubuk ilge mezbahasinda
kesilen hayvanlardan toplanan 575 ovaryum kullanildi. Ovaryumlarin iizerlerindeki yiizeysel follikiiller caplarina gére (2-7 mm-Grup
I ve 7-10 mm-Grup II) sayildi. Tiim follikiillerin 18 G igne ile punksiyonlar1 yapilarak oositler aspire edildi. Aspire edilen kumulus-
oosit kompleksleri morfolojilerine gore siniflandirildi. Yanlizca 1. ve II. kalite oositler in vitro maturasyon vasatina (TCM-199+%10
(v/v) FCS+%0.6 BSA) aktarilarak, 39°C sicaklikta %5 CO, atmosferinde 22-24 saat inkiibe edildi. Inkubasyon sonrast mature oosit-
ler fertilizasyon vasatina (TALP+10 pg/ml Heparin) aktarildi. Fertilizasyon, 39°C sicaklikta %5 CO, atmosferinde 18-19 saatte
gerceklestirildi. Grup I’de aspirasyondan sonra I ve II. kalite olduklar1 belirlenen toplam 1911 ve Grup II’de 1108 kumulus-oosit
kompleksinin maturasyon kiiltiirii sonrasi Grup I’de 1327 ve Grup II’de ise 823’linde maturasyonun sekillendigi saptandi. Grup I ve
II’de elde edilen maturasyon yiizdeleri ise sirastyla %69.44 ve %74.2 olarak belirlendi (p>0.05). Grup I’de 1327 oositten 576
(%A43.4)’sinda ve Grup II’de 823 oositten 419 (%51)’unda fertilizasyon sekillendi. Sonu¢ olarak, mezbahadan toplanan sigir
ovaryumlari in vitro embriyo iiretiminde iyi bir kaynak oldugu, ancak toplanan ovaryumlarin yiizeyindeki follikiillerden aspire edilen
oositlerin maturasyon ve fertilizasyon kapasiteleri olduk¢a degiskenlik gosterdigi ve in vitro ¢alismalarda kullanilabilecek oositlerin
elde edildikleri follikiillerin c¢aplar ile oositlerin maturasyon ve fertilizasyon basarilari arasinda kuvvetli bir iligki oldugu, follikiil
Olciisii arttikga fertilizasyon oraninin yiikseldigi sonucuna varildi.

Anahtar sozciikler: Fertilizasyon, in vitro maturasyon, oosit, sigir.
In vitro maturation and fertilization of bovine oocytes aspirated from the slaugthered ovaries

Summary: The aim of this study was to determine the maturation and fertilization capacities of bovine oocytes aspirated
from slaugthered ovaries in relation with the follicle diameter. A number of 575 ovaries collected from the slaugthered cows at the
Municipal slaugterhouse of Cubuk, Ankara were used as the material. Peripheral follicles were counted according to the their
diameters (2-7 mm-Group I and 7-10 mm-Group II). Whole follicles were punctured with an 18 G needle hold on a 5 ml syringe and
aspirated kumulus-oocyte complexes were classified in regard to their morphological apperance only grade I and II oocytes were then
placed in maturation medium (TCM-199+%10 (v/v) FCS+10.6 BSA) and incubated under an atmosphere of %5 CO, at 39 C° for
22-24 hr. At the end of the maturation period the maturated oocytes were transfered to the fertilization media (TALP+10 pg/ml
Heparine) for in vitro fertilization. Incubation was held under an atmosphere of %5 CO, at 39 C° for 18-19 hr. After the maturation
period, 1327 of 1911 oocytes in Group I and 823 of 1108 oocytes in Group II were found as mature. The maturation rates observed in
the study groups were 69.44% and 74.2% respectively (p>0.05). In Group I, 576 of 1327 (43.4%) and 419 of 823 oocytes in Group II
(51%) were fertilized. As conclusion, it was evident that the ovaries collected from the slaugtherhouse are sufficient potentials for in
vitro embryo production, although a great variation between the maturation and fertilization capacities of oocytes aspirated from the
peripheral follicles could be observed. It was also obvious that there is a significiant relation between the follicle diameter and
maturation and fertilization capacities of oocytes since the fertilization rates increases as the follicle diameter rises.

Key words: Bovine, fertilization, in vitro maturation, oocyte.

Giris
Maturasyon, oogenezis ve follikiilogenezis olgusu-
nun bir evresidir. Bu evre oositin fertilize olabilme ve
fertilizasyon sonrasi yasama giicii olan bir bireye donii-
sebilme yetenegini kazanmasi seklinde tanimlanmakta-
dir. Bir bagka deyisle maturasyon, oositlerin fertilizasyon

oncesi diploid olan (2n) kromozom sayilarini haploide
(n) indirecek bir mayoz boliinme siirecini gegirmeleri ve
bu boliinmeyle paralel seyreden bir organel reorganizas-
yonu ile fertilizasyon yetenegini kazanmalar1 olarak
aciklanmaktadir. Her ne kadar oosit maturasyonu hayva-
nin pubertaya girmesiyle baglasa da primordiyal germ

* Ayni isimli doktora tez ¢alismasindan 6zetlenmistir. Calisma Erciyes Universitesi Arastirma Fonu tarafindan 00-50.04 nolu proje

ile desteklenmistir.
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hiicresinden tam mature oosite kadar meydana gelen tiim
gelisim  ve baskalasim olaylart  indirekt olarak
maturasyonu etkilemektedir (9,23).

Maturasyon, oosit ¢ekirdeginde ve sitoplazmasinda
meydana gelen ve birbirine es zamanli seyreden degisik-
likleri kapsamaktadir (2). Niikleer maturasyonda ¢ekir-
degin yikimlanmast (Germinal Vesicle Break-Down-
GVBD), kromozom dekondenzasyonu, ig olusumu ve
kutup hiicresinin atilmasi olaylar1 goriilir. Niikleer
maturasyonun baslamasi i¢in LH hormonunun tetikleyici,
devamu iginse steroidlerin mayozisi destekleyici etkisine
ihtiya¢ olmasi nedeniyle bu donem hormona bagl bir
donemdir. Niikleer maturasyon zamana bagli olarak
sekillenmekte, her tiire 6zgii bir siirede (sigirlarda 24-48
saat, insanda 16-28 saat gibi) tamamlanmakta, durmasi
veya duraksamasinin ise oositin dejenere olmasina yol
actig1 bildirilmektedir. Follikiiler hiicrelerde
steroidogenezis aktivitesinin sekillenmesi ve gonadotro-
pin reseptorlerinin yeterince gelismesi maturasyonun
baslamasi agisindan 6énem tasisa da follikiiler hiicrelerin
varliginin, follikiiler hiicre—oosit iligkisinin ve follikiiler
hiicre bilylimesinin niikleer maturasyonun devamu {izeri-
ne etkisinin az oldugu ileri siiriilmektedir (2). Sitoplazma
maturasyonunda, sitoplazma igerisinde yeralan nukleus,
nukleolus, mitokondria, ribozom, golgi kompleksi gibi
organellerde yer degistirme, farkli fonksiyon kazanma,
aktivasyon ve/veya sayica artig ve farklilagma gibi olay-
larin gozlendigi bildirilmekte ve g¢ekirdek maturasyonu
ile ey zamanl sekillenen ve dollenebilme yeteneginin
kazanilmasinda ¢ekirdek maturasyonunu tamamlayici
oldugu belirtilmektedir (19).

Oositlerin aspire edildikleri follikiillerin biiyiikliik-
leri, kumulus hiicrelerinin varligi, kumulus-oosit komp-
lekslerinin morfolojisi, oosit biiyiikliigii, ovaryum kayna-
&1 (canl hayvan ya da mezbaha materyali), ovaryumlarin
alindiklar1 hayvanlarin yas, viicut kondiisyonlari, dstrus
asamasi ve gebelik durumu gibi kontrol edilemeyen fak-
torler sigirlarda oositlerin in vitro maturasyon basarisini
indirekt olarak etkilemektedir (10).

Bu ¢aligmanin amaci, in vitro embriyo tiretimi tek-
nolojisinin baslangic ve en kritik basamaklart olan in
vitro oosit maturasyonu, in Vvitro spermatozoon
kapasitasyonu ve in vitro fertilizasyonun gergeklestiril-
mesi ve karsilasilabilecek engellerin asilmasidir.

Materyal ve Metot

Calismada oosit kaynagi olarak Ankara i1’i mezba-
halarinda kesilen hayvanlardan elde edilen 575 ovaryum
kullanild1 ve zaman igerisinde arastiricinin deneyiminin
artmasi ile olusabilecek degisimlerin belirlebilmesi ama-
ciyla denemeler 23 kez tekrarlandi. Ovaryumlar, hayvan-
larin kesiminden hemen sonra alinarak, iginde tasima
vasat1 bulunan termoslara toplandi.

Oosit aspirasyonu ve oositlerin seleksiyonu

Ovaryum {izerindeki periferal follikiiller kompas
yardimiyla dlgiilerek biiytikliiklerine gore 2-7 mm’lik ve
7-10 mm’lik iki gruba ayrilarak sayildi ve kaydedildi.
Periferal follikiillerin punksiyonlari, ucuna 18 Gauge’luk
steril igne takilmig ve 0.25-0.5 ml maturasyon vasati
(TCM-199, M2520, Sigma Co. EU) ¢ekilmis 5 ml’lik
steril plastik enjektorlerle gerceklestirildi.

Kumulus oosit komplekslerinin morfolojik seleksi-
yonu Brackett ve Zuelke (1) nin tarif ettigi yonteme gore
yapildi. Ceperleri dort veya daha fazla kumulus hiicre
katmani ile sikica ¢evrili, kumlu bir ooplazma goriintiisii-
ne sahip oositler (kalite I ve II) ayr1 bir petriye aktarildi.

In vitro oosit maturasyonu (IVM)

Maturasyon vasati olarak Yang ve ark. (25) ve Farin
ve ark. (3) bildirdigi sekilde, Doku Kiiltiirii Vasati-199
(TCM-199) (M2520, Sigma Co., EU) kullanild: ve vasata
protein katkis1 olarak: %10 Fotal Buzagi Serumu (Fetal
Calf Serum-FCS, F6783 Cat. No., Sigma Co. EU) ve 6
mg/ml Sigir Serum Albumini (Bovine Serum Albumin-
BSA, A1933, Sigma Co. EU) katildi. Buna ek olarak
vasata antibiotik (100 IU/ml penisilin, 100 pg/ml strep-
tomisin ve 0.25 pg/ml amfoterisin-B- A5955, Sigma Co.,
EU) eklendi.

Oositler 2 ml’lik vasata 10-20 adet oosit gelecek
populasyonda petrilere konuldu ve iizerileri bir damla
parafin yagi damlatilarak kapatildi. Maturasyon islemi
39°C inkiibatorde, %5 CO, atmosferinde, maksimum
nemde, 24 saatte gerceklestirildi.

In vitro sperm kapasitasyonu

Kapasitasyon iglemi 6ncesi motil spermatozoalarin
secilmesi amaciyla Gordon (6)’tin tarif ettigi sekilde
ylizdiirme deneyi (swim-up) uygulandi. Fertilizasyon
vasatt olarak glukozsuz Tyrode’nin Albumin Laktat
Piruvat vasati kullanildi (fert-TALP-T-2397-3 Cat. No.,
Sigma Co., EU). Fertilizasyon igin 50 pl’lik vasata 10
oosit ve 1x 10* spermatozoon/ml (1-2 pl final sperma
soliisyonu) konularak 39°C’de %5 CO, atmosferinde 20-
22 saat inkiibasyon gergeklestirildi. Fertilizasyonun ger-
ceklestigi, inkiibasyonun baglangicindan 19-20 saat sonra
erkek ve disi pronukleuslarin goriilmesiyle dogrulandi.

istatistiki degerlendirme

Calisma gruplarinda follikiil sayilari, toplanan oosit
sayilar1 ve aspirasyon basarilar1 Student’s T testi ile, elde
edilen maturasyon ve fertilizasyon bulgularinin istatistiki
degerlendirmesi ise ki-kare testiyle yapildi.

Bulgular
Caligma materyali olarak kullanilan 575 ovaryumda
2-7 mm’lik yiizeysel follikiillerden (Grup I) 2941
(ovaryum basma ort. 5.11 = 2.39) follikiil sayildi. Bu
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follikiillerin aspirasyon islemi ile 2745 kumulus-oosit
kompleksi %93.3’liikk bir basartyla toplandi. Ovaryum
basina oosit sayis1 2.6 ile 6.5 arasinda degisirken ortala-
ma olarak 4.77 (£2.09) oosit aspire edildi.

Grup I’de sayilan follikiil ve aspire edilen oosit sa-
yilart Grup II’ye gore yiiksek bulundu. Bu farkliligin
istatiktiki a¢idan da 6nemli oldugu belirlendi (p<0.01).
Buna karsin aspirasyon basarilart arasinda istatistiki bir
fark saptanmadi.

Aspire edilen kumulus-oosit komplekslerinin seleksi-
yonu

Grup I’de (2-7 mm follikiiller) yeralan follikiil-
lerden aspire edilen 2745 kumulus-oosit kompleksinin
stereomikroskopik degerlendirilmesinde 1030 adetinin 1.
kalite (%37.5), 881 adetinin II. kalite (%32.09), 538
adetinin III. kalite (%19.59) ve 296 adetinin IV. kalite
(%10.78) oldugu belirlendi .

Grup II’deki (7-10 mm) follikiillerden aspire edilen
1377 kumulus-oosit kompleksinin 677 adetinin I. kalite
(%49.16), 430 adetinin II. kalite (%31.2), 151 adetinin
III. kalite (%10.96) ve 118 adetinin 1V. kalite (%8.56)
oldugu goriildii .

Caligma sirasinda ovaryum basma elde edilen
ortalama iyi kalite oosit sayilar1 (I. ve IL. kalite) Grup
I’de 3.51£0.59 ve Grup II’de ise 2.01+1.35 olarak
bulunmus ve bu oosit ortalamalarmin birbirinden
istatistiki olarak farkli olduklart saptanmistir (p< 0.01).

In vitro oosit maturasyon bulgulari

Grup I’de aspirasyondan sonra I ve II. kalite olduk-
lar1 belirlenen toplam 1911 ve Grup II’de 1108 kumulus-
oosit kompleksinin maturasyon kiiltiirii sonrasi, Grup
I’de 1327 ve Grup II’de 823’tinde kumulus hiicrelerinin
sismesi ve 1. kutup hiicresinin atilmasi gibi maturasyon
kriterleri belirlenmis ve bu oositlerin mature oldugu
kabul edilmistir. Grup I ve II’de elde edilen maturasyon
yiizdeleri ise sirasiyla %69.44 ve %74.2 olarak belir-
lenirken, Grup I’deki oositlerin %8’inde ve Grup II’deki
oositlerin %5.1’inde maturasyon bozukluklari izlendi.
Calisma gruplarinda mature oosit sayilari ve maturasyon
basarilar1 (%) Tablo 1.’de sunulmustur.

Tablo 1. In vitro oosit maturasyonu sonrast gruplarda elde
edilen maturasyon sonuglart

Table 1. Maturation rates in groups after the in vitro maturation
process

Parametre Grup I Grup II
(2-7mm)  (7-10 mm)
Maturasyona alinan oosit (n) 1911 1108
Mature oosit (n) 1327 823
Maturasyon basarisi %69.44° %74.2°
Maturasyon bozukluklari 152+1.30 76+1.17
Maturasyon bozukluklari(%) %8 %S5.1

Aym satirda farkli harflerle isaretlenmis siitunlar birbirinden
istatistiki olarak farklidir.

Calismada ulasilan maturasyon basgarilari incelendi-
ginde gruplar arasinda istatistiki bir fark belirlenememis
(p>0.05), ancak grup igerisinde tekrarlar arasinda
maturasyon basarist yoniinden belirgin bir fark gozlen-
mistir (p<0.05).

In vitro maturasyon kiiltiiriinden sonra kumulus-
oosit komplekslerinin mikroskopik incelemesinde, matu-
re oositlerin etraflarini ¢evreleyen kumulus hiicrelerinde
sitoplazma genislemesi ve hiicre duvarlarinin siliklesmesi
ile karakterize kumulus ekspansiyonu ve perivitellin
boslukta birinci kutup hiicresi goriildii (Sekil 1).

Sekil 1. In vitro maturasyon sonrasi tam mature olmus oosit
Figure 1. A maturated oocyte after in vitro maturation

In vitro fertilizasyon bulgular:

Grup I ve II’ye ait maturasyon kriterlerine uygun si-
rastyla 1327 ve 823 kumulus-oosit kompleksi in vitro
fertilizasyon islemi i¢in kullanildi. Bu oositlerden Grup
I’de 576 (%43.4)’sinda ve Grup II’de 419 (%51)’unda,
fertilizasyon kiiltiirii sonrasit mikroskopik incelemede,
hem erkek hem de disi pronukleus goriilerek fertilize
olduklar1 kabul edildi (Sekil 2 ).

LT

5 2 J

Sekil 2. In vitro fertilizasyon Kkiiltiirii sonras1 fertilize olmus
0osit
Figure 2. A fertilized oocyte after in vitro fertilization
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Grup I ve II fertilizasyon basarilar1 yoniinden karsi-
lastirildiginda Grup 1I’deki fertilizasyon basarisinin be-
lirgin Olgiide yiiksek oldugu saptanmis (p<0.05) (Tablo
2).

Tablo 2. In vitro fertilizasyon sonrasi gruplarda elde edilen
fertilizasyon sonuglari

Table 2. Fertilization rates in groups after the in vitro
fertilization process

Parametre Grup | Grup 11
(2-7 mm) (7-10 mm)
Fertilizasyona alman oosit (n) 1327 823°
Fertilize oosit (n) 576 419
Fertilizasyon basarisi %43.4° %51°
Partenogenez (n) (%) 40(%3) 22(%2.7)
Polispermi (n) (%) 46 (%3.4) 39 (%4.7)
Fertilizasyon dejenerasyonu 11 (%0.8) 7 (0.85)

Ayni satirda farkli harflerle isaretlenmis siitunlar birbirinden
istatistiki olarak farklidir (a,b, p<0.05)

Tartisma

Loos ve ark. (14), aspire ettikleri kumulus-oosit
komplekslerini etraflarindaki kumulus hiicre yogunlu-
guna gore dort gruba ayirdiklart ¢alismada bu oositleri
TCM-199 ve %10 FCS vasatinda mature etmisler ve I.
kalite oositlerde %80, II. kalite oositlerde %75 oraninda
maturasyon basarisi bildirmislerdir.

Yang ve ark. (25) ise follikiilleri 1-2, 2-6 mm ve 6-8
mm olarak siiflandirmislar ve bu follikiillerden aspire
ettikleri kumulus-oosit komplekslerinin TCM-199 vasa-
tindaki kiiltiirii  sonucunda sirasiyla %58, %75 ve
%84°1iik bir maturasyon basarisina ulagmiglardir.

Xu ve ark. (24), 6 mm’den biiyiik follikiillerden
aspire edilen oositlerin maturasyon basarilarinin, 6
mm’den kii¢iik follikiillerden alinanlara oranlara %25-40
daha yiiksek oldugunu vurgulamislardir. Lee ve ark. (11)
ise bu sitoplazmik maturasyonun biiyiik
follikiillerde (5-10 mm) ¢ok daha iyi sekillenmesine
baglamiglardr.

Lonergan ve ark. (13), degisik follikiillerden elde
edilen oositlerin maturasyon basarilarini karsilastirdiklar
calismada maturasyon oranlarmi %0 (0.1-0.5 mm),
%16.12 (0.5-1 mm), %15.38 (1-1.5 mm), %57.14 (1.5-2
mm), %87.75 (2-3 mm), %88.13 (3-4 mm), %84.61 (4-5
mm) ve %87.5 (5-6 mm) olarak bildirmislerdir.

Motlik ve Fulka (16), 0.5-1.6 mm, 1.8-3 mm ve 4-8
mm’lik follikiillerden aspire edilen oositlerde sirasiyla
%0, %84 ve %79’luk maturasyon basarisi elde edildigini
bildirmislerdir.

Vergos ve ark. (22), 2-5 mm’lik ve 8-10 mm’lik
follikiillerden elde edilen kumulus-oosit komplekslerinin
strastyla %80.6 sinm ve %78.3’linlin mature oldugunu ve
bu iki grup arasinda maturasyon agisindan bir fark olma-
digin1 bildirmislerdir.

sonucun

Greve ve Madison (8), %10 oraninda FCS kattiklar
TCM-199 vasatinda maturasyon oranint %80 olarak
bildirirlerken, Younis ve ark. (26) ayn1 ortamda %59.2
maturasyon ve %24.8 fertilizasyon basaris1 bildirmekte-
dirler. Yang ve ark. (25) TCM-199+%7.5 FCS ile
maturasyon basarisint %90-95 olarak bildirmiglerdir.
MacCallum ve ark. (15) TCM-199 vasatina higbir katki
maddesi eklememisler ve 18. saatin sonunda maturasyon
basarisint %39 ve dejenere oosit oranini %18 olarak
bildirmislerdir. Telfer (20), TCM-199+ECS/FCS ile
maturasyon oranini %62.8 olarak bildirmistir.

Leibfried-Rutledge ve ark. (12) yalnizca TCM-199
vasatinda maturasyonun %88 oldugunu, TCM-199’a
cesitli hormonlarin (LH+FSH+E,) eklenmesiyle ile
maturasyon oraninin %90’a yiikseldigini vurgulamislar-
dir. Greve ve ark. (7) ise TCM-199 vasatina ek olarak
ECS (%20) kullanmis ve maturasyon basarisint %83
olarak bildirmislerdir.

Sunulan ¢aligmada 2-7 mm ¢apindaki follikiillerden
(Grup 1) elde edilen oositlerde maturasyon orani %69.44
olarak belirlenirken, 7-10 mm ¢apindaki follikiillerden
(Grup II) aspire edilen I. ve II. kalitedeki oositlerde
maturasyon %74.2 olarak bulunmus, Grup I ve II arasin-
da maturasyon basarist yoniinden belirgin bir farkin go-
rilmemesinin ise, farkli dlgiilere sahip olsalar da her iki
captaki follikiiliin de ayni ovaryumda olmalar1 ve dolayi-
st ile ayn1 hormonal etkilesimlere ugramalarina, hormon
reseptorlerinin 2 mm’lik follikiillerde bile yeterince sen-
tezlendigi ve kumulus hiicre kalitesinin benzerligine
bagli oldugu disiiniilmektedir. Gruplar arasinda
maturasyon ac¢isindan bir fark bulunamamasina ragmen
caligma sirasinda gergeklestirilen tekrarlarda ayni grup
icerisinde farkliliklar tespit edilmis ve bu farkliliklarin
materyal olarak kullanilan ovaryumlarin alindiklar1 hay-
vanlarin bir 6rnek olmayip, birbirinden ¢ok farkli irk ve
viicut kondiisyonlarma sahip olmalarma bagl olarak
gerceklestigi kanisina varilmistir.

Sunulan g¢aligmada gruplarda elde edilen ortalama
maturasyon basarilart de Loos ve ark. (14), Yang ve ark.
(25), Motlik ve Fulka (16), Vergos ve ark. (22)’un sonug-
larina benzer oldugu; farkli maturasyon tekniklerinin
kullanilmas1 nedeniyle Lonergan ve ark. (13)’in sonugla-
rindan diisiik oldugu diisiiniilmektedir. Maturasyon basa-
risiin ayni maturasyon vasatlarini kullanan arastiricilar-
dan (8,25) diisiik bulunmasinin ovaryum kaynagi olan
hayvanlarin reproduktif farkliliklarindan kaynaklandigi;
yiiksek bulunmasinin ise (20) vasata eklenen vasat katki-
larinin farkliligindan dolay1 oldugu kanisina varildi.

Yang ve ark. (25), in vitro fertilizasyonda kullanila-
cak spermatozoalarin kapasitasyonunda yararlanilacak
heparin i¢in dnerilen pek¢ok doz olmasina ragmen esasta
kullanilan iki dozun (10 ve 100 pg/ml) bulundugunu
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bildirmislerdir. Yaptiklar1 c¢alismada bu iki dozu,
fertilizasyon basaris1 yoniinden karsilastirmiglar ve bu iki
konsantrasyonda sirastyla %50.5 ve % 60 fertilizasyon
basarist elde etmislerdir. Trounson (21) ise 10 pg/ml
heparin ile 4 saatlik bir inkubasyonun, 100 pg/ml dozun-
dan %10-70 daha yiiksek bir akrozom reaksiyonu bagari-
st sagladigin1 ve ortalama fertilizasyon yiizdelerini sira-
styla %44 ve %51 olarak bildirmistir. Fukui ve Ono (5),
Brackett ve Zuelke (1) ve Fayrer-Hosken ve Stroud (4),
in vitro fertilizasyon amaciyla Tyrode vasatin1 kullanmis-
lar ve swim-up testi ile motilitesini arttirdig1 spermanin
kapasitasyonu i¢in 10 pg/ml heparinden yararlanmislar;
sirastyla %52.4’likk ve %75’1lik bir fertilizasyon oranina
ulagsmiglardir. Fukui ve Ono (5) ise swim-up testi uygu-
lamayip heparin kullanmiglar ve oositlerin %62.2’sinin
fertilize olduklarini saptamiglardir.

Gordon (6) swim-up tesitinin kapasitasyonun etkin-
ligi ve fertilizasyonun basarisi iizerine dnemli bir etkisi
oldugunu belirtirken, etkin bir swim-up testi ile
fertilizasyon oraninin %76’ya ¢ikarilabilecegini vurgu-
lamustur.

Sanbuissho ve Threlfall (17) yaptiklar1 ¢alismada
fertilizasyon vasati olarak Tyrode yerine TCM-199 kul-
lanmis ve 60 dakikalik bir kapasitasyon inkiibasyonu
sonrasi %70.4’liikk bir fetilizasyon orani elde etmislerdir.

Sunulan ¢aligmada kapasitasyon amaciyla 10 pg/ml
heparin kullanilmig ve Grup I’de (2-7 mm) %43.4 ve
Grup II’de %51°1ik fertilizasyon basarisi elde edilmistir.
Gruplar arasindaki bu farkin gruplarda yeralan oositlerin
in vitro maturasyon sirasinda sitoplazmik maturasyonu
yeterli bir bigimde gerceklestirmelerine bagli oldugu
distiniilmektedir. Bu kani Schellander ve ark. (18) (2-8
mm/>8 mm, %41/%63) ve Gordon (6)’tin (1-5 mm/5-10
mm, %38/%65) calisma sonuglarina uymaktadir.

Calismada Grup I ve II arasinda fark olmasinin ya-
ninda, grup i¢inde tekrarlar arasinda tespit edilen farkin
yine ovaryum dondrlerinin bir drnek olmamasi, kullani-
lan spermanin ayni bogadan alinan sperma olmayip bir
orneklilik gostermemesi, swim-up test tekniginin ve
fertilizasyon vasatina katilan sperma dozlarinin kisisel
becerinin gelismesi ile standardize edilebilmesi oldugu
kanisina varildi.
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