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Bir kedide meme hipertrofisi olgusu
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Ozet: Bu olgu takdiminin amaci, kedilerde nadiren rastlanan meme hipertrofisine dikkat ¢ekmekti. Bu ¢aligmanin materyalini
memelerinde kitleler bulundugu sikayetiyle getirilen 5 aylik disi Tekir bir kedi olusturdu. Bu kitleler sag kaudo-abdominal, sag
kraniyo-abdominal, sag torakal, sol kaudo-abdominal, sol kraniyo-abdominal ve sol torakal meme bezlerinde hizli (1-2 hafta icinde)
diffuz bir biiytime ile karakterizeydi ve bu kitlelerin ¢aplari sirasi ile 6x5x3.5, 7x5x3, 1.5x1x0.6, 2x2x1.5, 1.5x1x0.8 ve 4x3x2.5 cm
olarak olciildii. Sag ve sol 1n0umal meme loblar1 normal yapidaydi. Etkilenen meme loblarinda siit sekresyonu vardi, nekroz veya
yang belirtisi yoktu. Yapilan klinik muayene ve vaginal sitoloji ile olgunun meme hipertrofisi olduguna karar verildi. Tedavi amagh
ovariohisterektomi (OHE) yapildi. Operasyondan sonra Corpus luteum'un (CL) saptanmasi ile de tani dogrulandi. Operasyondan 7
giin sonra hipertrofinin ilk basladifi sag kaudo-abdominal meme bezi digindaki meme loblar kendiliginden normale dénerken, bu
meme bezi operasyonu takip eden 14 giin iginde normal durumuna dondii. Sonug olarak meme hipertrofisine genellikle luteal prog-
esteron altindaki geng kedilerde rastlandig1 ve OHE'nin etkili bir tedavi yontemi olabilecegi kamisina varildi.
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A case of mammary hypertrophy in a female cat

Summary: The aim of this case report was to attract attentjon to the mammary hypertrophy which occurs rarely in the young
female cats. A 5 month-old the Tekir female cat suffering from mammary gland nodules brought to the clinics was the material of
this case. These nodules were charecterized by rapid (over 1 to 2 weeks) diffuse enlargement of right caudo-abdominal, right cranio-
abdominal, right thoracal, left caudo-abdominal, left cranio-abdominal and left thoracal mammary glands and the size of these nod-
ules ranged from 6x5x3.5; 7x5xz3; 1.5x1x0.6; 2x2x1.5; 1.5x1x0.8 and 4x3x2.5 cm, respectively. Right and left inguinal mammary
glands were normal in appearence. The milk secretion in affected mammary glands was found. However, necrosis and inflammation
were not found. According to the clinical examinations and vaginal cytology, the case was diagnosed as mammary hypertrophy.
Ovariohysterectomy was performed for the treatment of mammary hypertrophy. There was a CL on one of the ovaries that confirmed
the diagnosis. After the operation, mammary glands involuted spontaneously 7 days following except for right caudo-abdominal
mammary gland which regressed 14 days following. In conclusion, mammary hypertrophy usually occurs in young cats under the
influence of luteal progesterone, and OHE may be considered as an effective treatment method.
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Meme hiperplazisi, meme displazisi, fibroadenoma
kompleks, meme fibroadenomatozisi, fibroepiteliyal
hiperplazi ve fibroglandular meme hipertrofisi olarak da
adlandinlan meme hipertrofisi (4), kanal epitelinin ve
meme stromasinin hizl bir gekilde proliferasyonu ile
karakterize olup, bir ya da daha fazla meme lobunu etki-
lemektedir (1,2,3). Etkilenen meme bezlerinde diffuz
genisleme veya cesitli biiyiikliklerde lokalize kitleler
gozlemlenmektedir. Bu sekil olgularin meme timoér-
lerinden ayirimlar: zordur (4).

Meme hipertrofisinin genellikle gebe veya gebe
olmayan geng kedilerde (13 hafta — 2 yas) goriildigi
belirtilmekle birlikte, herhangi bir yagtaki (10 ay-11 yas)
erkek veya disi kedilerde de goriildiigii bildirilmektedir
(1,4,5). Istatistiksel olarak onemli bir ik insidensinin
bulunmadig: da yapilan aragtirmalar sonucu ortaya
konmustur (1,2).

Kedilerde goriilen meme hipertrofisi meme
dokusunun progesterona agir1 tepkisi sonucu olugmak-
tadir. Kedilerde meme hipertrofisi gebelikte, sekstiel sik-
lusun didstriis evresinde ve eksojen progesteron

(medroxyprogesterone acetate veya megestrol acetate)
uygulanan herhangi yastaki kedilerde goriilmektedir (4).

Gebe veya gebe olmayan luteal fazdaki kedilerde
gorillen meme hipertrofisi do§umdan veya luteolizisten
sonra spontan olarak geriler. Bu nedenle kedilerde etki-
lenen meme lobunun cerrahi olarak uzaklastirilmasi
tavsiye edilmez. Boyle bir durumda OHE en etkili tedavi
yontemlerinden biridir. Bunun yanmda OHE uygu-
landid1 veya progesteron uygulamas: kesildigi halde
yanit alinamayan kedilerde progesteron reseptor blokor-
lerinin (aglepriston) uygulamasinin da etkili bir tedavi
yontemi oldugu bildirilmistir (2,6).

Bu olgu takdiminin amaci kedilerde nadiren rast-
lanan meme hipertrofisine dikkat ¢cekmekti.

Bu c¢alismanin materyalini Ankara Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim
Dali’na memelerinde kitleler bulundugu sikayetiyle
getirilen 5 ayhik disi Tekir bir kedi olusturdu. Verilen
anamnezde kedinin daha 6nce hi¢ kizginlik gostermedigi
belirtildi. Bu bilginin yanlis olabilecegi diisiiniilerek
yapilan vaginal sitolojik muayenede gekirdekli siiper-
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fisiyel hiicre ve intermediyer hiicrelerin goriilmesi
diostriis doneminde oldugu ihtimalini giiglendirdi.
Operasyondan sonra ise corpus luteum'un gorilmesi
tamy1 pekistirdi ve de kedinin daha énce kizginlik g0s-
terdiginin acik belirtisi olarak kabul edildi. Meme
dokusunda sag kaudo-abdominal, sag kraniyo-abdomi-
nal, sag torakal, sol kaudo-abdominal, sol kraniyo-
abdominal ve sol torakal meme loblarinda gozlemlenen
kitlelerin ¢aplan sirast ile 6x5x3.5; 7x5x3; 1,5x1x0.6;
2x2x1.5; 1.5x1x0.8 ve 4x3x2.5 cm olarak dlgiildi. Bu

Sekil 1. Meme hipertrofisi bulunan kedide makroskobik
goriiniim

Figure 1. Macroscopic appearance in the cat with mammary
hypertrophy :

kitleler yuvarlak gériiniimdeydi (Sekil 1). Sag ve sol
inguinal meme loblarinda herhangi bir degisiklik
gozlenmedi. Etkilenen meme loblarinda siit sekresyonu
vardi, nekroz veya yangi belirtisi yoktu.

Bu veriler birlikte yapilan klinik muayene sonucu
olgunun meme hipertrofisi olduguna disiiniildii ve OHE
yapilmasina karar verildi.

Ovariohisterektomi operasyonundan sonra 7.
giinde yapilan kontroller sonrasinda hipertrofinin
basladigr sag kaudo-abdominal meme bezi haricindeki
tiim meme bezlerinin normale dondiigi saptandi.
Bundan 1 hafta sonra yapilan ikinci muayene de ise sad
kaudo-abdominal meme bezi de dahil olmak iizere tim
meme bezlerinde % 100 klinik iyilesme belirlendi.

Kedilerde nadiren rastlanan meme hipertrofisi, her
yastan kedilerde goriilmekle beraber geng kedilerde
olguya daha sik rastlanmaktadir. Meme hipertrofisi ovu-
lasyondan sonra sekillenen corpus luteum'dan (CL)
salgilanan progesteron etkisiyle olugmaktadir. Meme
hipertrofisi kedilerde CL'un dogal regresyonundan sonra

spontan gerilemektedir. Oysa kedilerde CL'un 6mrii 40-
45 giin oldugundan bu siirelerin beklenmesi memede
bazi olumsuzluklara yol agacagindan erken miidahale
onerilmektedir (1,2,6).

Sunulan bu olguda ise her ne kadar alinan| anam-
nezde kedinin hi¢ kizgmlik gdstermedigi belirtilse de
yapilan vaginal sitolojik muayene ve operasyondandan
sonra ovaryum iizerinde CL'un goriilmesiyle, kedinin
diostriis doneminde oldugu belirlenmistir. Bu durum ya
sahiplerinin kediyi yeterince izlememesi ya |da ilk
kizginligin sakin geg¢mesinden kaynaklanmig olabilir.
Yapilan OHE'den sonra meme dokusundaki iyilesme
taniy1 pekistirici bir kriter olarak diigiiniilebilinir! Sonug
olarak, meme hipertrofisine genelde geng kedilerde ovu-
lasyondan sonra rastlandi1 ve ilerde yavru istenilmeyen
durumlarda OHE'nin etkili bir tedavi yontemi |oldugu
kanisina variimustir.
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