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Mevsimsel olarak merada yetistirilen koyunlarda serum bakir, cinko
ve seruloplazmin diizeyleri ile yiin bakir ve ¢inko degerlerinin
arastiritlmasr*

Suat ERDOGAN!, Zeynep ERDOGAN?, Nurhan SAHIN?

*Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Hatay; Mustafa Kemal Universitesi, Hayvan Besleme

ve Beslenme Hastaliklart Anabilim Dal1, Hatay; *Veteriner Kontrol ve Aragtirma Enstitiisti, Elaz13

Ozet: Hatay bolgesinde Mart-Haziran donemlerinde mera sartlarinda yetistirilen, ilave yem verilmeyen ve klinik olarak sag-
hkh goriinen koyunlarda bakir ve ¢inko degerleri serum ve yiin drneklerinde; seruloplazmin diizeyleri ise serumda arastinldi. Mineral
madde analizleri atomik absorbsiyon spektrofotometrede, seruloplazmin diizeyleri spektrofotometrede 6lgiildii. Ortalama serum bakir
diizeyi 0.57£0.01 ppm, ¢inko 0.6520.01 ppm ve seruloplazmin 16.74+0.43 mg/dl olarak tespit edildi. Bolgelerarasi serum bakir de-
gerleri arasinda istatistiksel fark bulunmazken (p>0.10); ¢inko ve seruloplazmin degerleri yoniinden &nemli farklihk bulundu
{p<0.001). Seruloplazmin ile serum bakir degerleri arasinda pozitif zayif derecede bir iligkinin oldugu gériildii. Ortalama yiin bakir
degeri 4.40+0.24 ppm ve ¢inko diizeyi 48.51+2.26 ppm olarak saptandi. Bolgeler arasinda yiin bakir ve ¢inko degerleri yoniinden an-
laml1 fark bulunmadh (p>0.10). Hatay bélgesi koyunlarinda yiin ve serum bakir diizeyinin kritik sinira yakm; ¢inkonun ise normal de-
gerlerden diigiik oldugu saptandi. Meraya dayah beslemenin yapildigi donemde hayvanlara mineral takviyelerinin yapilmas: gerekligi
sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Bakur, ¢inko, seruloplazmin, serum, yiin

An investigation of copper, zinc, ceruloplasmin levels in serum, copper and zinc levels in wool samples
of seasonal grazing sheep

Summary: Copper and zinc levels were determined in serum and wool samples, ceruloplasmin level was determined in
serum. The samples were collected from clinically heally, grazing sheep between March-June in Hatay region. Additional feed was
not given to sheep during this season. Mineral levels were analysed by atomic absorption spectrophotometry. ceruloplasmin levels
were méeasured by spectrophotometry. Mean serum copper, zinc and ceruloplasmin levels were (.57£0.01 ppm. 0.6520.01 ppm,
16.74+0.43 ppm, respectively. Although there was no statistically significancy between serum Cu levels of the regional sheep
(p>0.10), there was significancy between serum zinc and ceruloplasmin levels of the regional sheep (p<0.01). Mean wool copper and
zine levels were 4.40+0.24 ppm, 48.51+2.26 ppm, respectively. A positive but weak correlation was determined between serum
ceruloplasmin and copper levels. However, there was no correlation between neither serum and wool copper levels nor serum and
wool zinc levels were detected. In wool, copper and zinc levels of the regional sheep were not varied between the regions (p>0.10). It
is concluded that serum and wool copper levels were determined close to the critical level, zinc levels were found to be under the
normal level. Mineral supplementation to seasonal grazing animals should be considered in this region.
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Giris

dismutaz benzeri bir antioksidan etkiye sahip olup, ok-
Insan ve hayvan viicudunda eser dizeyde bulunan  gidatif strese karsi hiicrenin kendini korumasmda yar-

bakr, hiicresel solunumda gorev yapan sitokrom ¢ ok-  dimci olur (41). Bu proteinin yapisinda olusan bozukluk-

sidaz, siiperoksit dismutaz, tirozinaz ve dopamin (-
hidroksilaz gibi bazi metalloenzimlerin yapisina girer
(9.19). Plazma bakirinin yaklagik %90-95°1 cp-globuline
bagli olarak seruloplazmin geklinde bulunur (9,19). Plaz-
ma bakir seviyesini ctkileyen faktorler seruloplazmin dii-
zeyini de etkiler. Bakir, sinir hiicreleri tarafindan sal-
gilanan ve hiicre yiizeyi glikoproteini olan prion proteini

(PrP¢) yapisinda da yer alir (7). Prion proteini superoksit

lara baBli olarak, sinir hiicrelerinde dejeneratif bozukluk-
lar ve hiicre oliimleri sekillenir (7).

Koyunlarda bakir noksanhklar sonucu bilylimede
yavaslama, zayiflama, fertilite kaybi, anemi, ishal, kil ve
yapag kalitesi ve pigmentasyonda bozukluklar, siit emen
kuzularda enzootik ataksi sonucu parezis ve Olim se-
killenir (2,28,29). Hastalik belirtileri subklinik veya kli-
nik diizeyde seyredebilir (18).
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Cinko, karbonik anhidraz, alkalen fosfataz, RNA ve
DNA polimeraz, alkol dehidrojenaz gibi onemli metal-
loenzimlerin yapisinda ve fonksiyonunda gorev ahr (9).
Aynica, yapisinda Zn?* atomu bulunduran ginko parmak
proteinleri (zinc finger proteins) DNA molekiilii tizerinde
dzgiin bolgelere baglanarak gen ckspresyonunun kontroli
ve dolayisiyla protein sentezi ve metabolizmasinda esan-
siyel bir elementtir (6). Cinko yetersizliklerinde hay-
vanlarda istah kaybi, gelisme geriligi, fertilite diistikligi
ve deri lezyonlar ortaya gikar (14,19,27).

Hayvanlarda bakir ve c¢inko diizeyi topragm bi-
lesimi, iklim sartlary, hasat islemleri, mera ve rasyonlarin
bu elementlerden fakir olmasi, bakir ve g¢inkonun bir-
birleriyle ve molibden, kursun, kadmiyum ve kiikiirt gibi
baz1 elemender ile antagonistik etkilegimleri, gebelik,
mevsim ve genetik faktorler etkili olmaktadir (1,17.35,
37.39).

Hayvansal dokulardaki mineral madde diizeylerinin
belirlenmesinde serumdan ve yiin, kil, karaciger ve bob-
rek gibi dokulardan yararlanilmaktadir. Ancak, hayvan-
larda doku, kil veya yiin mineral diizeylerinin dlgtimi
serum analizlerine gore daha dogru sonuglar verdigi bil-
dirilmektedir (5). Ayrica, seruloplazmin diizeyi dlglim-
lerinin hayvandaki bakir diizeyi hakkinda fikir verecegi
rapor edilmektedir (9).

Hatay bolgesinde koyun yetigtiricilifi, mera ve-
jetasyonunun uygun oldugu Mart-Haziran baslangict do-
nemleri ile vejetasyonun yetersiz bulundugu Agustos ay1
baslarina kadar ilave yem verilmeksizin mera sartlannda
yapiimaktadir. Bu arastirmada, vejetasyon dénemi ve son-
ras1 tamamen meraya dayali yetistiricilifin hayvanlarda
olusturabilecedi bakir ve ¢inko yetersizlikleri aragtirilds.
Bu amacla, serum ve yiin érneklerinde bakir ve ginko dii-
zeyleri ile serumda seruloplazmin diizeyleri tespit edildi.

Materyal ve Metot

Bu aragtirmanmn materyalini, ReyhanlI Alundzii,
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Hassa, Kirikhan, Antakya ve Senkdy ilgcleri: ile bunlara
bagh koylerde yetistirilen klinik olarak saglikh goriinen
cogunlugu Dagli, az sayida Ivesi ki 195 allet 1-4 yagh
koyun olusturdu. Hayvanlar, mera vejetasyonun uygun ol-
dugu Mart-Haziran ay1 baglangi¢ doneminde jmerada; Ha-

ziran ay1 sonuna kadar ise tahil hasat bititinde a¢ilan

alanlarda ilave yem verilmeden beslenmelfteydj. Tem-
muz-Agustos 2001 tarihlerinde, bolge koyunlarmi temsil
edecek sekilde 195 koyunun vena jugularisilerinden kan
ve 60 koyunun boyun bolgelerinden ylin srnekleri alindi.
Hemolizsiz serumlardan spektrofotometrik yi'@nlcmle ayni
giin seruloplazmin analizleri yapildr (10). Blakir ve ¢inko
diizeylerinin belirlenmesi i¢in serumlar analize kadar
222°C*de muhafaza edildi. Serum (30) ve )i'un (33) bakar
ve c¢inko diizeyleri Shimadzu-660 alomik absorbsiyon
spektrofotometrik yontemle belirlendi. Veriller SPSS 9.05
paket progranunda tek yonlii varyans zmaliizi ve Duncan

testi uygulanarak degerlendirildi (32).

|

b

|

Bulgular |
Kan ve yiin drnekleri alinan koyunlar(!tla yapilan kli-
nik muayenelerde, bazi hayvanlarda yiinle‘:rde kabalagma
ve koyu renkli yiinlerde renk agilmalar les;lpil edildi. Ye-
titiricilerden alinan ifadelere gére, hayvanlarda kilo ala-
mama ve siiriilerde gebe kalma oramnda disiikliik gibi §i-
kayetler vardi. Bolgelere gore koyunlarth serum bakir,
¢inko ve seruloplazmin diizeyleri ile ylin pakir ve ¢inko
degerleri Tablo 1’de, bu degerlerin yiizde olarak da-

gilimlar: ise Tablo 2°de gosterilmigtir. |

Tablo 1. Saglikl koyunlarda kan serumu bakir (ppm), ¢inko (ppm), seruloplazmin (mg/dl); yiin bakir (ppm) ve gink(llJ (ppm) ortalama

degerleri.

Table 1. Mean blood serum copper, zinc (ppm) and ceruloplasmin (mg/dl): wool copper and zinc (ppm) levels in healty sheep.

Serum Yiin
Cu Zn Seruloplazmin Cu Zn
Bolge n x+Sx X+Sx X+SX n x£Sx f X+Sx
Reyhanli 36 0.54+0.04 0.70£0.02¢ 21.08+1.20¢ 10 5.40+0.34 i 46.17£3.50
Altnozii 21 0.56x0.02 0.73+0.074 21.12+0.93¢ 10 5.43%1.59 | 63.03£3.51
Hassa 51 0.58+0.02 0.57+0.02° 15.16+0.56% 10 4.07+0.16 l 48.49+5.11
Kirikhan 17 0.65+0.04 0.36£0.028 17.65+1.39° 10 3.14x0.21] [ 42.02+5.02
Antakya 20 .52+0.03 0.80+0.03¢ 17.181.11° 10 4.41x1.24 | 56.70+4.78
Senkoy 50 0.60+0.02 0.740.02¢4 13.79+0.70* 10 4.88+().52 | 60.68+1.76
Ortalama 195 0.57+0.01 0.65+0.01 16.74+0.43 60 4.40x0.24 48.51£2.26
D > (.10 < 0.001 < 0.001 > (.10 >0.10

a.b.c: Aym siitundaki farkl harfleri tastyan gruplar arasindaki farklar dnemlidir.
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Tablo 2. Serum bakir, ¢inko ve seruloplazmin degerlerinin kri-
tik simir altinda kalanlan yiizdesi.

Table 2. Serum copper, zinc and cernloplasmin percentages that
are under the critical boundary.

Cu ' Zn Seruloplazmin
Bolge 0.50 ppm’den  0.80 ppm’den  11mg/dl’den
diistik (%) diistik (%) diistik (%)
Reyhanl 50 75 3
Alunozii 10 77 0
Hassa 30 96 26
Kirikhan 6 100 13
Antakya 48 I5 20
Senkoy 30 72 38
Ortalama 31 78 19

Tartisma ve Sonug

Aragtirmaya alinan koyunlarin ortalama serum bakir
diizeyleri 0.57+0.01 ppm olarak tespit edilmistir. Bu de-
gerin, iki y1l Once benzer yorelerde yapilan bir arag-
urmada (13) elde edilen degerlerden (0.32+0.01 ppm)
daha yiiksek oldugu gortilmiistiir. Aradaki bu farkiilik;
yilin degisik dénemlerine, yagis gibi iklim sartlarina (40),
hayvanlarin yas, gebelik ve laktasyon gibi fizyolojik du-
rwnlarina bagl olabilecegi ile agiklanabilir (25). Bol-
gelere gore serum bakir diizeyleri arasinda istatistik yon-
den bir fark bulunmamistir (p>0.10). Ortalama serum
bakir diizeyleri bolgelerde 0.52+0.03 ile 0.65+£0.04 ppm
arasinda bir dagilim gostermistir (Tablo 1). Hayvanlarin
scrum bakir diizeyleri Lorenz ve Gibb (24)’in bildirdigi
ve kritik deZer olarak kabul edilen 0.50 ppm’den biraz
yiksek olmakla birlikte; Kaneko (19). Lorenz ve Gibb
(24) 0.60 ppm; Faye (16) ve Underwood (37) 0.80-1.20
ppm; Kurt ve ark. (22)'mn bildirdikleri 1.26 ppm de-
Serlerinden daha diisitk diizeyde saptanmistir. Calismaya
aliman koyunlarin serum bakir diizeyleri bireysel olarak
incelendiginde, hayvanlar arasinda bélgelere gore %06 ile
9050 bakrr
(Tablo 2). Bu sonuglara gore, hayvanlarin tipik klinik be-

oraninda noksanhg: varligr saptanmistir
lirtiler gostermemesine ragmen, siirll icerisinde bireysel
olarak subklinik bakir yetersizli§inin varlig1 diisiiniile-
bilir.

Seruloplazmin seviyesinin belirlenmesi de hay-
vanlardaki bakir diizeyinin bilinmesinde ©6nem ta-
stmaktadir (9). Bu arastirmada, ortalama seruloplazmin
seviyesi 16.74+0.43 mg/dl bulunmustur. Bolgelere gore
ise 13.79+0.70 ile 21.12+0.93 mg/d] arasinda bir dagilun
gOstermis fark bu-
lunmustur (p<0.0l; Tablo 1). Ortalama deger, Sahin
(34)7in belirtigi 13.86x1.14 mg/dl ve Bagpinar (4) 1 bil-
dirdigi 16.11+ 1.22 mg/dl ile uyum gosterirken; Evans ve
Wiederanders (15)"m buldugﬁ 26.5 mg/dl diizeyinden

daha diigliktiir. Serpek ve ark. (31) Konya bolgesinde

ve aralarinda Onemli derecede

Dagli¢ rkinda seruloplazmin seviyesini ortalama 11 mg/dl

olarak belirlemisglerdir. Ivesi ve Dagli¢ wrklan iizerinde
yapilan bu arastirmada, seruloplazmin diizeyleri Serpek
ve ark. (31)’'min bildirdigi 11 mg/dl seviyesinden bol-
gelere gore %0 ile %38 oraminda diisiik bulunmustur
(Tablo 2). Literatiirde bildirilen degerler ile yapilan aras-
tirma sonuglan arasindaki farklilik, bolgelerin toprak mi-
neral bilesimi, iklim ve beslenme sartlarindan kaynakla-
nabilir (9). Arastirmaya alinan hayvanlarin ortalama
%19’unda seruloplazmin, %31 inde ise scrum bakir dii-
zeyinin bildirilen kritik degerlerden (24,31) diisiik oldugu
goriilmiistiir (Tablo 2). Serum bakur diizeyi ile seruloplaz-
min degerleri arasimda yapilan korelasyon analizinde ara-
larinda %?25.7 oraminda pozitif fakat zayif bir iliski bu-
lunmustur.

Viicuttaki bakir ve ¢inko miktarlarim belirlemede kil
ve yiin analizlerinin de 6nem tasididr bildirilmektedir
(5,11). Bu c¢alismada, arastirmaya alinan koyunlarin yiin
ortalama bakir diizeyleri 4.40+0.24 ppm olarak tespit
edilmigtir. Saglikls koyunlardaki normal bakir diizeyi hak-
kinda genis aralikhi degerler bildirilmektedir. Ornegin,
Baysu ve ark. (5) saglikli kuzularda yiin bakir deZerini
4.50 ppm; Aluntas ve ark. (2) 4.87+1.35 ve melezlerde
8.36+2.79 ppm; Kurt ve ark. (22) 7.76x1.11 ppm; Burns
ve ark. (8) 25 ppm olarak bildirmiglerdir. Lamand (23)’a
gore ise kritik deger 7 ppm’dir. Hatay bolgesi ko-
yunlarinin yiin bakir diizeylerinin kimi yazarlara (2.5)
gore normal kimine gore ise (8,22,23) diistik seviyede ol-
dugu soylenebilir. Serum bakir diizeyleri ile yiin bakir de-
gerleri arasinda bir iligki bulunmamistir. )

Hayvansal dokularda bulunan ¢inko diizeyleri; bolge
sulari, toprak ve bitki Ortiisii mineral bilesiminden, ras-
yondaki ¢inko seviyesinden, hayvanmn yasi. ki, fiz-
yolojik durumu ve hastalik hallerinden etkilenmektedir
(9,37). Yapilan arastirmalarda serum ¢inko diizeyleri 0.22
ppm (13); 0.27 ppm (29); 0.38-0.40 ppm (20); 0.89-1.05
ppm (2); 0.32-1.50 ppm (3); 1.13 ppm (22); 1.40 ppm
(21); 1.84 ppm (36) olarak bildirilmektedir. Bu ¢ahigma-
da, koyun serumlarimn ortalama cinko diizeyi 0.65£0.01
ppm; bolge ortalamalar ise 0.36+0.02 ile 0.80+0.03 ppm
olarak saptanmis ve bolgeler arasinda istatistiksel fark bu-
lunmustur (p<0.001). Bu arastirmada tespit edilen or-
talama deger Kaya ve ark. (20) ve Ozan (29)'m bil-
dirdiklerinden yiiksek, Ustte belirtilen diger ¢aligmalardan
ise diisiik diizeyde bulunmustur. Bolgeler igerisinde
serum ¢inko diizeyi en diisiik Kirnkhan (0.36+£0.02 ppm),
en yiiksek ise Antakya (0.80+0.03) koyunlarinda bu-
lunmustur. Koyunlarda serum c¢inko diizeyl i¢in kritik
sur kabul edilen 0.80 ppm (16) seviyesine gore % 15-100
oraninda ¢inko noksanligr bulundugu ortaya konmustur
(Tablo 2). Bu calismada elde edilen serum ¢inko degeri,
benzer bolgelerde iki yil &nce yapilan (13) ¢alisma so-
nug¢larina (0.22+0.01 ppm) gore daha yliksek diizeyde bu-
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Junmustur. Bu sonug, Wildeus (40)'un ayn bolge fakat
farkli mevsimlerde serum ve doku mineral diizeylerinin
degisebilecedi bildirisi ile uyum igindedir.

Yiin ¢inko degerlerinin hayvan viicudundaki ¢inko
diizeyi hakkinda énemli bilgiler verdigi bildirilmektedir
(9). Koyunlarda yiin ¢inko diizeyi 53.32 ppm (2); 98.75
ppm (22); 115 ppm (8) olarak bildirilmektedir. Yapilan
bu arastrmada yiin ¢inko ortalama diizeyi 48.51£2.26
ppm olarak tespit edilmis, bolgelere gore 42.02+5.02 ile
63.03£3.51 ppm diizeylerinde bir dagihm gostermigtir
(Tablo 1). Saptanan ortalama degerin, Aluntag (2) ve
Burns (8)’iin bildirdigi degerlerden diigiik oldugu go-
riilmektedir. Yapalan analizde yiin ¢inko diizeyi ile serum
cinko degerleri arasinda bir iligki bulunmamigtr. Bazn
aragtirmacilara gore serum ile yiin ginko degerleri ara-
sinda bir iliski varken, bazilarina gore ise bu iligki zayil
bulunmustur (26,38).

Toprak ve bitki mineral diizeyleri y®niinden kap-
saml bir arastirmamn yapilmadigi Hatay bolgesinde, me-
raya dayali yetistirme donemi sonrasmda serum ve yiin
srmeklerinde bakir ve c¢inko diizeyleri arastirlmugtir.
Arastirmaya alinan hayvanlarda bakir diizeyinin yetersiz-
lik simirina yakin veya altinda; ¢inko diizeyinin ise nor-
malin alunda oldugu saptanmigtir. Bu donemde meraya
ilavelen hayvanlara bakir ve ¢inko takviyelerinin ya-
pilmas: gerektidi soylenebilir. Bolge su kaynaklari, top-
rak ve mera bitkileri mineral igeriklerinin belirlenmesinin
bolge hayvanciligy igin yararl: olacag: kanisina varnlnug-

ur.
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