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COVID-19 Pandemi Siirecinde
Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dah

Diizce Universitesi Tip

OZET

f¢inde bulundugumuz COVID-19 pandemi siirecinde radyoloji &nemli bir rol
oynamaktadir. COVID-19 tan1 ve takibindeki rolii yan1 sira, hem saglik ¢alisanlarinin
korunmasi, hem de radyoloji boliimiiniin bizzat bulag sebebi olmamasi igin 6nemli
gorevler tistlenmektedir. Bu yaz1 ile amacimiz, salgin siirecinde radyoloji anabilim
dalimizda yaptigimiz ¢aligmalar1 ve aldigimiz dnlemleri derlemek ve yasanmast olasi
farkli pandemi siireglerine katki saglamaktir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Pandemi, Radyoloji.

Diizce University Faculty of Medicine Radiology Department in
the COVID-19 Pandemic Process

ABSTRACT

Radiology plays an important role in the COVID-19 pandemic outbreak. Besides
its role in the diagnosis and follow-up of COVID-19, it undertakes important
tasks both in the protection of healthcare workers and in avoiding a potential
cause of spread. The aim of the present study is to share our experience and
approach during the pandemic and to contribute to the management of other
probable pandemic processes.
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Yeni koronavirus SARS-CoV-2’nin neden
oldugu, i¢inde bulundugumuz pandemi siirecinde
goriintiileme, teshis ve takibin ¢ok Onemli bir
pargasidir. Bu nedenle tamida ve salginin
yonetiminde radyoloji O6nemli bir rol oynar.
Pandemi siiresince radyoloji bdliimleri bir taraftan
gelebilecek olan enfekte veya olasi enfekte ¢ok
sayida hastanin tetkiklerini kisa siire igerisinde
gergeklestirirken, diger taraftan aynt donemde
gelebilecek salgin  dist hastalar igin radyolojik
destegi saglayacak onlemleri almalidir.

10 Mart 2020 tarihinde Tiirkiye’de ilk
COVID-19 vakasinin tespiti ile birlikte tiim tilkede
onlemler alinmaya baglandi. Diger tiim hastanelerde
oldugu gibi anabilim dalimizda da hem saglik
¢alisanlarmin hem de hastalarin sagligint koruma,
hem COVID-19 hem de COVID-19 olmayan
hastalarin saglik hizmetlerini yiiriitmeye yonelik
birgok onemli degisiklikler yapildi. Bu yazi ile
amacimiz, salgin siirecinde radyoloji anabilim
dalimizda yaptigimiz calismalar1 derlemek ve
yaganmas1 olasi farkli pandemi siireglerine katki
saglamaktir.

Oncelikle hastane bashekimligi ve ilgili
bolimlerle ‘COVID-19 Eylem Plan1’ dahilinde
pandemi ndbet listesine uygun sekilde personel
calisma diizenleri belirlendi. Arastirma gorevlisi
doktorlarimiza hastaligin radyolojik bulgular1 ile
ilgili egitim verildi. Konuyla ilgili giincel literatiir
taranarak her tiirli yeni gelisme takip edildi. Bu
sirada ‘‘Radiological Society of North America
(RSNA)’ ve “British Society of Thoracic Imaging
(BSTD™nin standart bir raporlama dili olusturma
amagl onerdigi yapilandirilmig raporlama sistemine
uygun sekilde rapor formatlar olusturuldu.

Tiim radyoloji personelinin izolasyon, hijyen
kurallar1 ve kisisel korunma ekipmani (KKE)
kullanimuyla ilgili egitimleri verilip, siire¢ boyunca
da KKE temininde siireklilik saglandi. Saglik
bakanligi, hastanemiz enfeksiyon kontrol komitesi
ve Tirk Radyoloji Dernegi’nin  radyoloji
boliimiinde alinmasi gereken onlemler ile ilgili
bilgilendirmeleri dogrultusunda hareket edildi.

Pandemi  donemi  boyunca  anabilim
dalimizdaki tan1 ve tedaviye yonelik elektif olan her
tiirlii islem miimkiin oldugunca ertelendi ya da iptal
edildi. Ertelenmesi ya da iptali miimkiin olmayan
hastalar igin randevu araliklar1 uygun sekilde
uzatilarak giinlik hasta sayisi en alt diizeyde
tutuldu. Bekleme salonlarinda koltuklar en az 2
metre araliklarla yerlestirildi.

Kesin/olasi COVID-19 hastalarmmn
gorlintiilemeye yonlendirilmeden once radyoloji
personelinin bilgilendirilmesi, bu sirada hastay
tetkik icin alacak personelin uygun sekilde
hazirlanmasinin ~ saglanmast  ve koordinasyon
saglanarak hastanin en kisa siirede tetkikinin
yapilmast saglandi. Gelen her hastanin maskeli

olmasina dikkat edildi. Muayene masalar1 tek
kullanimlik bir ortii ile ortildii. Kesin/olas1
COVID-19 hastalartyla her temastan sonra, ortam
uygun sekilde temizlendi ve dezenfekte edildi;
cihazin kendisi ise wuygun dezenfektanlarla
temizlendi. Goriintiileme  sonras1  oda
dekontaminasyonu ve hava degisimi i¢in 30-60
dakika beklendi. Bunun disinda, bulasma riskini
azaltmak i¢in giinde 4 kez zorunlu temizlik yapildi.

Bir BT cihazimiz olasi/kesin COVID-19
hastalar1 icin tahsis edilerek, BT yapilacak diger
hasta trafiginden ayrilmasi saglandi.

Covid-19 siiphesiyle BT istemi yapilan her
hasta igin, istemi yapan bdlim tarafindan
teknisyenimiz 6nceden haberdar edildi ve tetkikin
ivedilikle yapilmasi saglandi. Tamamlanan tetkik
acil koduyla 0zel olarak isaretlenerek, PACS
(Picture Archiving and Communication Systems)
araciligiyla aninda raporlayacak olan radyologun is
listesinde goriinmesi ve raporlamasi saglandi.
Ayrica COVID-19 diisiiniilen olgularin
multidisipliner olarak degerlendirilmesi agisindan
bagshekimimiz tarafindan olusturulan Whatsapp
grubuna da, 6gretim iyelerimiz tarafindan siirekli
radyolojik destek verildi.

US icin gelen her hasta da olas1 COVID-19
enfekte kabul edilerek dnlemler alindi. US cihazi ve
transducerler koruyucu ile kaplanarak kullanildi.

Tan1 almis veya siipheli yatan hastalarin
radyografileri tasmabilir rontgen cihazi ile, yine
uygun korunma 6nlemleri ile yapildi.

Girisimsel radyoloji uygulamalari, yakin
hasta temast ve invaziv islemler nedeni ile
enfeksiyon  bulagsma riskinin  fazla oldugu
uygulamalar oldugundan mevcut durum kontrol
altina almana kadar elektif prosediirler ertelendi.
Miidahale gerektiren hastalarda COVID-19 ile
iligkili olabilecek bulgular yoniinden ayrintili
sorusturma yapilarak, gelen her hasta da olasi
COVID-19 enfekte kabul edilip énlemler alinarak
islemleri yapildi.

Radyoloji rapor odalar1 “radyoloji temiz
alan1” olarak belirlenerek, buraya ilgili hekim
disinda giris cikislar kisitlandi. Rapor odasinda
sosyal mesafe gozetilerek maske ile galisildi.

Pandemi siiresince planlanmis olan anabilim
dali egitim toplantilar1 ertelendi. Tip fakiiltesi
radyoloji staj programi ise uzaktan egitim ile
uygulandu.

Sonu¢ olarak, radyoloji bolimleri, is
yogunlugu ve hasta sayisinin en fazla oldugu
bolimlerden oldugundan, pandemi durumunda
gerekli koruyucu onlemlerin alinmasi, hastalarin
uygun sekilde tetkiklerinin yapilmasi, zaman
gecirmeden ve dogru sekilde tanilarmin konulmasi
olduk¢a onemlidir. Bu siiregte boliimiimiiz adina
iizerimize diisen gorevi layig1 ile yaptigimiz
inancindayiz.
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