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Sodyum ve potasyum, gerek organizmadaki miktarlari, gerekse onemli
biyokimyasal rolleri ile géze garpan iki mineral elementtir.

Kornberg (15), Laves ve Gilbert’e gore hayvansal organizmanin biitiin
sodyum muhtevasinin beher canli kilogram viicut agirlifs icin takriben o,7-1,5
gram oldugunu bildirmektedir. Meseli 70 Kg. agithgindaki bir insanin viicut
agithiginin takriben 9, 0,151 (105 gr.) sodyum ve 9, o,352 si de (245 gr.)
potasyumdur (10). '

Viicutta sodyumun ¢ogu sodyum kloriir, az bir kismt da bikarbonat,
laktat, fosfat ve-proteinat hilinde bulugur. Alyuvar suyunda 170 meq/l, plaz-
mada 5 meq/l miktarinda (10), inek siitinde Hammarsten’e (9) gére % 150
mg., sigir etinde %, 335 mg., patateste % 570 mg. potasyum bulunur (17).
Viicudun sodyum rezervuari bilhassa kemiklerdir (16). Sodyum ve potasyum,
organizmada ozmotik basincin regule edilmesinde ve asit-baz dengesinin sag-
lanmasinda 6nemli rol oynarlar. Plazmanin ozmotik basincindaki degisiklik-
ler, en ziyade sodyum konsantrasyonundaki degismelere baglidir. Addison
hastaligt, uzun siiren diabetik ketozis gibi viicuttan biiyitk miktarda sodyum
kaybina sebep olan hastaliklarda beden sivilarinin ozmotik basinct gok diger
ve su kaybi olur (dehidrasyon) (2,10). Pnémonilerde, diabetes insipidusta,
miksedemde, addison hastaliginda, barsak sancilarinda, gayir tetanisinde, ag-
rili kas spazmalarinda (Vélker (8), lecksuchtta (Sjollema (20), kronik nefrit-
lerde (poliuri), asidoziste, siddetli yaniklarda, habis sklerozda (11), et ve yag
tesekkiilit bozukluklarinda (5) ve alopesiada (6) kan serumunda sodyum miktan
diisitk bulunur, ’ ’

Gebelikte, tiiberkiiloza bagli plora eksudatlarinda (13), edem tesekkilin-
de (Volker (8) kan serumunda yiiksek sodyum kiymetleri bulunur.
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Mide salgisindaki tuz asidinin yapdmasinda sodyum klorire ihtiyag vardir
(16). Sodyum ve potasyum, tetani semptomlarini kuvvetlendirici 6zellige sahip-
titler (15). Kuzularda yiiksek miktarda protein ve potasyum ihtiva eden yem-
ler, gaita ile fazla miktarda magnezyum gikarilmasina ve neticede tetaniya se-
bep olabilir (7). Hayvansal amildzin, yani nisastayt pargalayan fermentin ak-
tivitesi, sodyum kloririin mevcudiyetine baglidir (16). Fosfoenolpiruvattaki
yitksek enerji fosfatin ADP ye piruvat kinaz tarafindan transfer edilmesinde
magnezyum iyonlan ile birlikte, potasyum iyonlarina ihtiyag vardir (2). Potas-
yum, kalsiyum ve sodyum; kalp ve diiz kaslarin uyarilma ve ritmik hareket-
leri, iskelet kast ve sinirlerin uyarilmalari igin lizumludurlar (6).

Siganlarda potasyumsuz diyet; istiha ve agirlik kaybina, kalp lezyonlarina
ve nihayet oliime sebep olur. Tavsanlarda maksimal bir gelisme igin rasyonda
en az % 0,6 potasyum bulunmalidir. %, o,3 veya daha az miktarda potasyum
bulunursa, hayvanlar 4-6 haftalik bir denemeden sonra oliirler (5).

Addison hastalifinda, pnémonide, akut enfeksiyonlarda ve iremide
serumda potasyum miktan yiikselir (11).

Siddetli akut diyarede, kronik nefritte, diabeteste ve hiperinsulinizmde,
habis biiyiimelerde ve kronik diyarede ve ildh...... serumda potasyum miktars
azalir (11).

MATERYAL ve METOD

Arastirmamizda kullandifimiz 53 kan niimunesi, Lalahan Zootekni Aras- ‘

tirma Enstitiisiinde Veteriner kontrolunda bulunan normal Ankara tiftik
kegilerinden temin edilmistir. V. Jugularisten tiiplere alinan kanlar, mahallin-
de 37-42°C deki bir benmariye konarak 1-1,5 saatte serumlar aynlmistir, Zira,
kan alinmasinin 4. saatindan itibaren serum ve eritrositler arasinda potasyum
ve kalsiyumun difuzyonu vukua geldiginden, 4 saattan daha geg ayrilmig se-
rumlarda potasyum ve kalsiyum tayininde yanlis neticeler elde edilir (12). Se-
rumlarda eritrosit kalmamasi igin 10 dakika siire ile 2000 devirde santrifiije
edilmisler ve iistteki berrak kistm, buz dolabina konarak, iig giin iginde sod-
yum ve potasyum tayinleri yaptmistir (12).

Hemolizli olan serumlari galismamizda kullanmadik. Zira hemoliz, serum-
da potasyum miktarint arttirir (4).

Caligmamizda “EEL” model Flamfotometre kullanlmstir.

Flamfotometrik analiz (emisyon fotometri); bir metal, alevde yakildig:
zaman, o metalin molekillerinin enerji vermesi ve karakteristik bir renk nes-
retmesi esasina dayanir. Meseld sodyum yanarken aleve sari, potasyum ise
viyole renk verir. Husule gelen rengin siddeti, alevde yakilan elementin
miktari ile dogru orantilidir (1). ’
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Sodyum ve potasyum tayininde kullandigimiz purl analiz KCI ve NaCl,
kurutma dolabinda 110°C de kurutulup, desikatérde sogutuldu (1). Bu sekilde
hazitlanan NaCl den 0,634 gr. tartilip 500 cc.litk balona kondu, bidistile su ile
eritilip 500 cc. e tamamlandi. Bu ana eriyigin 100 cc. iinde 50 mg. Na bulunur.

KCl den de 0,477 gr. tartilip 500 cc.liik balona kondu. Yine bidistile su
ile eritilip 500 cc. e tamamlandi. Bu ana eriyigin de 100 cc. iinde 50 mg. K
bulunur (18).

Ana eriyikler, az alkali veren siselerde yahut desicote veya parafinle kapli
siselerde (12) veyahut da polietilen kaplarda (4) muhafaza edilirler. Bu eriyik-
ler, takriben 3—4 ayda bir yenilenmelidir. Ana eriyiklerin muhafaza edildikleri
yerde hava ceryani, tozlu hava (12) ve havaya kalkmig sabun tozlari (4) bulun-
mamalidir. Biz ana eriyikleri cam balonlarda hazirlayip, derhal ve taze olarak
kullandik. Balonlarin kapaklari elle tutulurken derideki terden sodyum bulag-
mamasina dikkat edilmelidir. Sigara dumani, potasyum bulagmasina sebep
oldugundan, deney esnasinda iletin yaninda sigara igilmemelidir (1). Eriyik-
lerin 1s1s1, takriben +4-20°C civarinda ve pH ktymetleri nétre yakin olmalidir (10).

KCl ana eriyigi ile % o, % 1, % 1,5 % 2 % 3 mg K, |,
NaCl * Y %0 %2 %3 %4 % s mg Na

ihtiva eden eriyikler (bidistile su ile) hazirlayip, bunlart flamfotometrede olgerek
neticeleri milimetrik kigida isledik. Boylece gerek sodyum, gerekse potasyum
igin birer grafik elde ettik. Bundan sonra serum, potasyum tayini igin 1o misli
(1 cc. serum + g cc. bidistile su), sodyﬁm tayini igin ise 100 misli (0,1 cc. serum
+ 9,9 cc. bidistile su) sulandirildi. Serumlar sulandirildiktan sonra en geg bir
saat iginde tayin yapilmustir. Zira, aksi halde protein presipitasyonu olur (14).
Her serumda sodyum ve potasyum miktarlari, ayni zamanda tayin edilmis

ve her birisi igin ii¢ okumanin.ortalamast alinmustir.

Asagidaki cetvel, her hayvan igin buldugumuz Na ve K kiymetlerini ayrt
ayr1 gostermektedir.

‘Sira Dogum Cinsiyeti %mg.Na % mg.K Kanin alindigs
No Tarihi ' Tarih
L 1957 Disi 367 22.5 11.12.1962
2 1957 7 . 390 21.5 v
3 1960 -7 355+ 21.5 7
4 1959 Erkek = 355 21.2 ”
5 1958 Disi 370 20.5 ”
6 1959 i 380 22 »
7 1960 ” 367. 21 . ”
8 1960 ” 390 21.2 ”o
9 1959 ” : _380 C 22 »
10 1956 ” 380 ° 20.2 ”
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Sira Dogum  Cinsiyeti %mg.Na %mg.K Kantn alindif:
No Tarihi . Tarih
11 1955 Disi 355 18.5 ‘11.12.1962
T 12 1957 i 365 21 ”»
13 1959 ” 380 21.5 »
4 1958 355 20.2 ”
) 1958 N 355 20 ”
16 1958 ” 370 19.5 ”
17 1958 ” 370 20.2 - ”
* 18 1960 ” 380 21 ”
19 1958 ” 365 21.8 i
20 1960 -7 . 390 21.5§ ”
21 1959 Erkek 390 21.8 ”
22 1957 Disi 370 21 »
23 1960 ” 390 21 ”
" 24 1956 ” 370 20.5 »
25 1959 > 370 20.2 »
26 1959 Erkek 365 21 »
27 1960 Disi 380 21.8 ”?
28 1961 ” 370 21.§ ”
29 19601 Erkek 365 22 ”
30 . 1961 v ” 347 21 ”
31 1961 7 365 21 »
32 1999 Disi 355 21.§ »
33 1959 ” 355 21.1 »
34 1960 ” 380 21.2 ”
35 1961 Erkek 370 2.5 ! ”
30 1961 ” 370 21 ”
37 1961 » ” 380 21.8 ”
38 1959 ” 352 ' 20.2 o
39 1959 " 380 21.5 v
40 1961 Lirkek 355 21.2 ”
41 1959 Disi 365 21 ”
42 1961 - Erkek 355 21 ”
43 1961 ” 370 21.2 ”
44 1961 ” 355 21.8 ”
45 1959 Disi 370 21 v
46 1961 Erkek 380 21 -7
47 1960 - Disi 355 21.5 -
48 1961 Erkek 380 22 ”
49 1961 ” 355 21.8 ”
50 1961 ” 380 21.8 ”
51 1957 Disi 352 21 ”
52 1961 Erkek 370 21%§ ”

53 1956 Dist 347 20.2

Toplam ' 1953'2 1119.6
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NETICE

Lalahan Zootekni Arastirma Enstitiisindeki normal Ankara kegllcrmden
aldigimiz 53 kanin serumunda sodyum kiymetinin %, 347 ile % 390 mg. ara-
sinda, potasyum kiymetinin ise % 18,5 ile % 22,5 mg. arasinda deg1§tigi or-
talama kiymetlerin sodyum igin 9, 368.53 + 1.65 mg., potasyum igin ise %,
21.12 + o0.09 mg. oldugu tesbit edilmistir.

Sonuglar, kegilerin cinsiyetleri géz éniine alinarak incelenmis ve elde edi-
len neticeler asagida cetvel halinde kaydedilmistir.

Sayr Cinsiyeti %mg.Na 9% mg. ortalama 9, mg. K % mg. orta-
hudutlar1  Na kiymeti hudutlart  Jama K kiymeti
33 Disi 347-390 569.4?i2.1_5 18.;22.5 1219—7&0.13
20 Erkek = 347-390  366.95+2.69 20.2-22 21.38+t0.10

Ayrica 1961 dogumlu 16 kegi ile 1959 dogumlu 14 kegiye ait serumda
sodyum ve potasyum kiymetleri agagida cetvel halinde gosterilmistir.

Say1 Dogum  %mg. Na 9, mg.ortalama %mg. K 9 mg. ortala-
Tarihi ‘hudutlar: © Na kiymeti hudutlar:  lama K kiymeti
16 1961 3;17—570 366.68+2.65 21-22 " 2i.4740.02
14 1959 352-390  370.50+2.90  20.2-22 21.26+0.01
MUNAKASA

Literatiirde kegilerin kan serumunda potasyum ve sodyum kiymetlerini
bildiren rakamlar birbirinden oldukga biiyitk farklar gostermektedir. Meseld
Ch. E. Cornelius ve ].].Kanekb (3), kegilerde kanda (serum veya plazmada)
potasyumun 3.6 meq/l miktarinda bulundugunu bildirmektedir ki bu, 9, 14
mg. potasyuma tekabiil eder. Hoppe-Seyler (13), kan serumunda sodyum kiy-
metini kegi, koyun ve atlarda misterek olarak bildirmekte ve bu iig hayvan
nev’inde sodyumun 9%, 320-330 mg. oldugunu kaydetmektedir. W. Rathke
(19), kegilerde kanda sodyum ve potasyumu flamfotometrik metodla tayin
ettigini ve sodyurriun % 334 ile 393 mg. arasinda degistigini, ortalama kiyme-
tin de % 367.10 mg. oldugunu, potasyumun %, 17.40 ile 24.10 mg. arasinda
degistigini, ortalama kiymetin ise 9%, 21.11 mg. oldugunu bildirmektedir.
Bizim buldugumuz neticeler, Hoppe-Seyler (13) ve Ch. E. Cornelius ve ].]J.
Kaneko (3) tarafindan bildirilen kiymetlere nazaran yiiksek goriilmekte ise de,
W. Rathke’nin bildirdigi kiymetlere bityiik 6lgiide uymaktadir. Mesela, bizim
potasyum igin buldugumuz 9, 21.12 + 0,09 mg. sodyum igin buldugumuz
% 368.53 + 1.65 mg. ortalama kiymetler, W. Rathke’nin buldugu ortalama
kiymetlerle mukayese edilince, potasyum igin buldugumuz ortalama kiymetin
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9%, o.01 mg., sodyum igin buldugumuz ortalama kiymetin de 9, 1.43 mg. gibi
gok onemsiz bir yitkseklik gosterdigi goriilebilir. Kanaatimizea bizim neti-
celerin Hoppe-Seyler (13) ve Ch E. Cornelius ve J.J. Kaneko (3) nun bildir-
digi kiymetlerden yiiksek olmast, muhtemelen metod farklarindan ileri gelmek-
te, W. Rathke’nin kiymetlerine uymast ise, bu muellifin de flamfotometrik
metodla galigmis olmasindandir.

Disilere ve erkeklere ait ortalama kiymetlerimizin mukayesesinde, disi-
“lerde sodyuma ait ortalama kiymetin 9%, 2.53 mg. daha fazla, potasyuma ait
ortalama kiymetin ise 9, 0,41 mg. daha az oldugu goriilmigstiir.

1961 ve 1959 dogumlu kegilere ait ortalama kiymetlerimizin mukayese-
sinde de 1961 dogumlularda ortalama sodyum kiymetinin % 3.82 mg. daha
az ve ortalama potasyum kiymetinin ise 9, 0,21 mg. daha fazla oldugu géril-
mekte ise de, ekseri lamfotometrelerde elde edilen neticelerin dogrulugu sod-
yum igin % + 4.6 mg., potasyum igin ise %, + 0.78 mg. dir (1).

Deneylerimizde kullandigimiz flamfotometre; sodyum igin % 4.17 mg.,
potasyum igin ise % o.44 mg. hata ile galistgindan gerek disi ve erkekler,
gerekse 1961 ve 1959 dogumlular arasindaki sodyum ve potasyuma ait bu
ortalama kiymet farklari, hata hudutlars igerisinde bulunduklarindan, cinsi-
yetin ve iki yas farkin kanda sodyum ve potasyum kiymetleri izerine hissedilir
bir etki gostermedikleri kanaatina varilmigtir.

OZET

Flamfotometrik metodla 53 normal Ankara tiftik kegisinde kan serumun-
da sodyum ve potasyum\tayini yapilmis ve sodyumun %, 347 mg. ile 390 mg.
. arasinda, potasyurnun %, 18,5 mg. ile 22,5 mg. arasinda bulundugu, ortalama
kiymetin sodyum igin %, 368 + 1,65 mg., potasyum igin %, 21,12 * 0,09 mg.
oldugu tesbit edilmistir. Gerek disilerle erkekler arasinda, gerekse aralarinda
2 yas fark bulunan iki kegi grubu arasinda kanda sodyum ve potasyum baki-
mindan énemli bir fark bulunmamistir.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Blutproben wurden‘aus der V. Jugularis 53 klinisch gesunden Angora
Ziegen entnommen, die im Veterinaermedizinischen Untersuchungsinstitut
fiir Tierzucht zu Lalahan geziichtet wotden sind. Die Sera wurden gewonnen,
indem sie in den ersten 1-1,5 Stunden nach der Blutentnahme im Wasserbad
von 37-42°C gehalten und spaeter bei 2000 Umdrehungen /Min. 10 Minuten
lang zentrifugiert wurden. Die Sera wurden im Kiihlschrank bei + 4°C auf-
bewahrt und ihre Natrium-und Kaliumbestimmung wurde in drei Tagen
flammenphotometrisch durchgefiihrt.
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Der Natriummittelwert betrug 368.53 + 1.65 mg %, und der Kaliummit-
telwert betrug 21.12 + 0.09 mg 9. Die Natriumwerte schwankten zwischen
347 mg % und 390 mg % und Kaliumwerte zwischen 18.5 mg %, und 22.5
%- Die Streuungen waren 43 mg 9%, fiir Natrium und 4 mg %, fiir Kalium. -

33 von 53 Ziegen waren weiblich. Der Natriummittelwert der weiblichen
Tiere betrug 369.48 + 2.13 mg 9, und ihr Kaliummittelwert 20.97 + To.13
mg %. Die dbrigen 20 Ziegen waren maennlich. Thre Sera ergaben einen Nat-
rium-Gehalt von 366.95 + 2.09 mg % und einen Kalium-Gehalt von 21.38
.+ o.10 mg %, Der Unterschied der Mittelwerte zwischen maennlichen und
" weiblichen Tieren betraegt demnach 4 2.53 mg 9, Natrium fiir weibliche
und + o.41 mg %, Kalium fiir maennliche.

16 Ziegen, die 2 Jahre alt waren, zeigten einen Namummlttelwert von
366.68 + 2.63 mg %, und einen Kaliummittelwert von 21.47 + 6.02 mg %.
14 Ziegen, die 4 Jahre alt waren, zeigten einen Natriummittelwert von 370.50
t 2.90 mg %, und einen Kaliummittelwert von 21.26 + o.o1 mg % Hier -
waren die Unterschiede der Mittelwerte folgende: fiir die Gruppe der 2 jach-
rlgen Ziegen + o.21 mg Y, Kalium, fir die Gruppe der 4 jachrigen Zlegcn

+ 3.82 mg, 9, Natrium. .

. Die Fchlerqi;ellc bei der Natrium-und Kaliumbestimmung mit den meisten
Flammenphotometern betraegt also + 4.6 mg 9, fir Natrium und + .78
mg % fir Kalium. Die Genauigkeit beim Flammenphotometer “EEL”
Modell, den wir bei unserer Untersuchung anwandten, liegt bei + 4.17 mg
mg 9, fir Natrium und + o0.44 mg %, fiir Kalium. Das bedeutet also, inner-
halb der Fehlergrenzen unseres Flammenphotometers. Deshalb kam man zu
der Ansicht, dass das Geschlecht und ein Altersunterschied von zwei Jahren
auf die Natrium-und Kaliumwerte im Blutserum ohne Einfluss bleiben.

LITERATUR

1 - Anmno Joseph S.: Clinical Chemistry. 2nd ed. Little, Brown and Co.,
Boston, Toronto. 97-115, 1960

2 - Cantarow, Abraham., Schepartz, Bernard: Biockemistry. 3rd ed., W.B.
Saunders Co., l’hlladelphla London. 634, 657, 1962

3 — Cornelius, Charles E., Kaneko, Jiro, J.: Clinical Biochemistry o/ Do-
mestic Animals. Academxc Press, New York and London. 522, 1963

4 - Dean, John. E.: Flame Photometry. Mc Graw-Hill Book Co., Inc., New
York, Toronto, London. 110, 160, 161, 167, 1960

5 — Dresselhaus, Friedrich: Flammenphotometrische Kalium-und Natrium-

- bestimmung im Serum von Saug-und Absatzferkeln. Hannover. Diss. 1961
6 — Dukes, H.H.: -Tke P}yu’a/og’y of Domestic Animals. 7th ed., Ithaca-New
" York. 654-665, 1955

10




10

11

12

13

14

15

16

17

18

20

\ Kegilerde Serumda Sodyum ve Potasyum

- Fontenot, J.P.et al.: Effect of a high protein, high potassium ration of the

mineral metabolism of lambs. J. Anim Sci. 19, 127-133, 1960 (Ber. ges.
Phys. u. exp. Pharm. 220, 240, 1960 dan alinmistir).

Frohner, Eugen., Volker, Richard., Krause, Dietrich: Lehrbuch
der allgemeinen Therapie fir Tieraergte. 7. umgearbeitete und erweiterte
Aufl. Verl. F.Enke, Stuttgart. 120, 1952

Hammarsten, O.: Lebr-und Handbuch f. Aergte, Biologen und Chemiker.
1. Bd. Springer Verl.,, Berlin. 212. 1951 (Dresselhaus, Friedrich: Flam-
menphotometrische Kalium-und Natriumbestimmung im Serum von
Saug-und Absatzferkeln. Hannover. Diss. 1961 den alinmistir).
Hawk, Philip., Oser, Bernard. L., Sufnmerson, William. H.:
Practical- Physiological Chemistry. 13 th ed., Mc Graw-Hill Co., New York.
1077, 1083-1088, 1954 .

Hepler, Opal E.: Manual of Clinical Laboratory Methods. 4th ed. Ch. C.
Thomas Publisher, Springfield. 30z, 303, 1957

Hilgers, A.: Erfabrungen bei flammenphotometrischen Natrium-Kalium-und
Calcium Bestimmungen im Blutserum. Hoppe-Seyler’s Zschr. Physiol. Chem.
294, 61, 74, 1954 .

Hoppe-Seyler/Thietfelder: Flandbuch der physiologisch-und pathologisch-
chemischen Analyse. 10. Aufl. Springer Verl. Berlin, Gottingen, Heidel-
berg. 7,8,1953

Hiibener, H.J.: Dz f/ammenpbolomelrim/)e Bestimmung  des Calciums

im Blutserum. Hoppe-Seyler’s Zschr. Physiol. Chem. 289, 188-201, 1952

Kornberg, Leopold: Flammenphotometrische Bestimmungen des Natri-
umgehaltes im Blutserum bei klinisch gesunden und kranken Pferden, Rindern
und Schafen. Hannover. Diss. 1957

Lehnartz, Emil: Die Einfiibrang in die chemische P/;]ﬂo/ogze 11. Aufl,
Berlin-Gottingen. 130, 131, 1959

Leuthardt, Franz: Lebrbuch der physiologischen Chemie. 14. Aufl. Betlin.
554, 1961

Preparation of sodium and potassium standard solutions for the “EEL” Pho-
tometer. Reference: D.

Rathke, Wolfgang: Untersuchungen am Knochenmark der Ziege unter Berdick-"

sichtigung des Kalium-, Natrium-, Phosphor-und Calciumgehaltes des Knocken-
mark-und Blutserums. Hannover, Diss. 1959

Sjollema, B.: Stoffwechselstirungen des Rindes. Utrecht. 1933 (Kornberg,
Leopold: Flammenphotometrische Bestimmungen des Natriumgehal-
tes im Blutserum bei klinisch gesunden und kranken Pferden, Rindern
und Schafen. Hannover. Diss. 1957 den alinmustir).

11



	00000001
	00000002
	00000003
	00000004
	00000005
	00000006
	00000007
	00000008
	00000009
	00000010



