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KOYUNDA LUMBAL (SEGMENTAL) EPIDURAL VE LOKAL INFILTRASYON
ANESTEZILERININ LAPARO-HYSTERETOMIE AMACIYLA UYGULANMASI
UZERINDE CALISMALAR

Erol Alagam* 1.Hakk: Izgiir**

Studies on segmental lumbar epidural and local infiltration analgesia for laparo-
hysteretomy in the ewe.

Summary: The purpose of this study was to determine the clinical
efficacy of bilateral lumbal and local infiltration analgesia for laparo-hyste-
retomy in ewe. Experiments were made on tolal 30 ewes in order to evaluate
these two anesthesia on the duration and degree of analgesia heart beals, respi-
ratory rates, rectal temparature of the animals. Fiftheen epidural (between
Ly—L, epidural space) and 15 local infiltration injections were made with
5 and 10 ml 2% Novocain solution respectively. Al techniques resulted effective
analygesia for surgical intervention. Segmental anaesthesia promised more
practical advantages as longer time of analgesia (max. 9o min) by less anasthe-
sic solution then local infiltration injection.

Ozet: Bu ¢alyymada koyunlarda laparo-hystereiomie amacyla lumbal
epidural ve lokal infiltrasyon anestezileri karsagtirmal olarak kullamilmagter.
Denemeler 30 adet koyun dizerinde yaprimis ve her iki anestezinin analjezik
etkileri ve siresi, kalp atimlar, solunum sayisi, rektal 151 iizerindeki etkilert
aragtrlmigtir. Bu amagla Y2 Novocain solusyonu 15 koyunda 5 ml epidural
(Ly-L, omurlar: arasindan), 15 koyunda ise 10 ml lokal olarak enjekte edil-
migtir. Bulgulara gire her iki anestezi de amaglanan operasyonlar igin yeterls
analjeziyi saglamigtir. Segmental anestezi analjezi siresinin daha uzun olmast,
kolay uygulanabilmesi ve daha az anestezik solusyona gereksinim duyulmas
bakimindan lokal infiltrasyon anestezisine kiyasla daha avantajle bulunmug-
tur.

* Dog.Dr. A.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum B.ve Jinckoloji Bilim Dali, Ankara.
** Dr.med.vct. A U. Veteriner Fakiiltesi Dogum B.ve Jinckoloji Bilim Dali, An-
kara.
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Girig

Scgmental lumbal anestezi, fossaparalumbalisleri innerve eden
sinirlerin (T3~L3), lumbal vertebralarin anterior boliimiinden epi-
dural veya subarahnoidal olarak lokal ancstezik soliisyonu enjekte
edilerek, duyarsiz hale getirilmesi olarak tanimlanabilir. Bu bélgede
uygulanan anestezi ile az miktarda lokal anestezik kullamilarak, tck
bir enjeksiyonla ve otonom kontrol biitiiniiyle kaybolmadan bilateral
ya da unilateral analjezi saglanabilmektedir (1,2,10,11,12).

Lumbal anestezi epidural (cktradural) olarak; duramaterin
disina, herhangi iki lumbal araliktan uygulanabilirse de, laparatomi
amaciyla gogunlukla thoraco-lumbal veya birinci intervertebral ara-
liktan yapilmaktadir. Subarahnoid (gergek spinal) enjcksiyon ise daha
posteriorda lumbo-sacral araliktan, ancstezik solusyonun cerebra-
spinal siv1 igine verilmesi gseklinde uygulanmaktadir(4,5,9.14).

Lumb ve Jonés (8), bu yéntemin inek, keci ve képeklerde etkili
olarak kullanilabilecegini, ancak atlarda pratik olmadigini ileri siir-
mektedirler. '

Skarda ve ark.(11,12.18), inekler iizerinde yaptiklari bir dizi
caliymada segmental lumbal epidural veya subarahncidal anesteziye
baglh olarak kalp atimi, solunum sayisinda, rektal 1sida, arteriyel kan
pH’inda ve gaz basincinda (PaO,,PaCo,) hafif degismeler gériildi-
gini bildirmekte, ancak saghkli ineklerin bunu kolaylikla tolerc
edebildigini cklemektedirler.

Bradley (3), ise scmpatik blokajin, periferik vasodilatasyona se-
bep olmast nedeniyle, spinal kanalda uygulanan anestezinin kardio-
vaskuler sistem hastaliklarinda kontraendike olduguna dikkati ¢ek-
mektedir.

Kumar (6), l,umbal‘ anestezi amaciyla koyunlafda 4.55 kg/canl
agirliga 1 ml.9, 2’lik Lignocaine hesap edilmesini ve enjekte edilecek
miktarin 8 ml. aymamasin1 énermektedir.

Limzell (7), kegilerde lumbal arahga (L;-L;) 5 ml. (%1,5)
Lidocaine solusyonu vererek basarili bir analjezi saglandigim1 bildir-
mcktedir. ’ :

Bu galismada koyunlarda, opcrasyon sezaryen amaciyla seg-
mental lumbal cpidural anastezi ile lokal infiltrasyon anestezileri kul-
lamlarak, analjezik 6zellikleri, solunum, dolagim sistemleri ve rcktal
1st- {izerindeki etkilerinin karglagtirdmasi amaglanmigtir,
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Materyal ve Metot

Caligmada. gesitli giic dogum nedenleri ile A.U. Veteriner Fa-
kiiltesi Dogum B. ve Jinekoloji Birimi Klinigine 1979—1982 yillarinda
getirilen ve operasyon sezaryen ile kurtarilmas gereken 30 2adet koyun
kullamldi. Akkaraman ve Merinos rkindan olan bu hayvanlar iki
gruba ayrilarak 15 tanesine lokal infiltrasyon ancstezisi, geriye kalan
15 tanesine de bilateral scgmental lumbal epidural anestezi uygulandi.
Biitiin koyunlara operasyonlar sol aglik ¢ukurlugundan yapild:.

Lumbal E pidural Anestezinin Enjeksiyon Sekli: Deneme amaciyla
kullanilan koyunlarin canh agirhiklarinin 20~25 kg. arasinda degistigi
g6z oniinde tutularak ortalama 5 ml. 9 2’lik Novacain solusyonu
verildi. Enjeksiyonlar igin 0.g0 X 400 mm. élgiisiinde igneler kulla-
nild1. Anestezi i¢in koyunlar ayakta tutulup, son kaburganin dorsalin-

de 13 iincii thoracal omur bulundu ve parmaklar vertebralar iizerin-
de caudale dogru kaydinlarak 1 ve 2 inci lumbal vertebralar arasin-
daki bosluk belirlendi. Buradaki tiiyler bir makasla uzaklastinldi ve
deri % 70’lik etil alkolle-batinlmis pamuk ile silinip dezenfekte
edildi. Daha sonra ignenin ugu sol cranio-lateral dogrultuda yonlen-
dirilip canalis vertcbralise girildi ve lokal ancstezik solusyon epidural

olarak buraya enjekte edildi. (Sekil: 1)

Sekil 1: Lumbal Epidural Anestezinin Enjeksiyon Yeri ve ignenin Batirihg Sekli
(Hall, L.W).

Lokal Infiltrasyon Anestezisi isc aghk gukurlugu iizerindeki ensiz-
yon ¢izgisi boyunca % 2’lik 10 ml Novacain solusyonunun deri alt
ve kas katlarina dagitilmas: geklinde uygulandi. Anestezik solusyo-
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nun, enjeksiyon sirasinda segim yerinde diizenli bir' sekilde dagilma-
stna 6zen gdsterildi.

Her iki anesteziden 10 dakika sonra sol aghk gukurlugunun du-
yarhihi: toplu igne batinlmak suretiyle saptanarak, uygunsa operas-
yona basland1. Operasyon sirasinda deri, kas katlari ve bzellikle peri-
tonun duyarlih@ kontrol edildi ve operasyon siiresince izlendi.

Anestezinin hemen o6ncesinden baglanarak, 0,15,30.45,60 daki-
kalarda kalp atimlari, solunum sayisi, rektal 1s1 steteskop ve termo-
metre yardim ile alinarak kayit edildi. Sonuglar istatistik metotlarla
degerlendirildi ve tablo ve grafik bigiminde sunuldu. Hazirlanan tab-
loda her grup veri i¢in ortalama degerler ve bu degerlerdende 15
hayvan igin ortalamanin standart hatasi hesa.piandl. Bu degerlerin
ortalamadan (F) olarak dagilimlan gosterildi. Aynica gruplar ara-
sindaki es verilerde (t) testi uyguland: ve gruplar arasindaki farkli-
liklar saptandi.

Bulgular

Gerek lumbal epidural, gereksc infiltrasyon anestezisi uygulanan
koyunlarin hepsinde operasyon igin yeterli analjesinin olustugu
gozlendi. Lumbal anestezi uygulanan biitiin hayvanlarda hi¢ bir
giigliik gekilmeden birinci inter lumbal aralktan enjeksiyon yapmak
miimkiin oldu. Lumbal anestezinin uygulanmasindan kisa bir siire
sonra hayvanlarin arka bacaklarinda bir giigsiizliik izlendi isede hig
bir hayvandd kendiliginden yatma egilimi gérillmedi. Enjeksiyonu
izleyen 5.dakikadan sonra yapilan kontrollerde derinin tepkisinin
5-15 inci dakikalarda kayboldugu ve ‘analjesinin basladifi ve ope-
rasyonun devaminca 45-90 inc1 dakikaya kadar tam bir aneljezinin
bulundugu fakat go inc1 dakikadan sonra tekrar act hissinin ve deri
duyarhliginin olustugu gozlendi. Lokal infiltrasyon anestezisinde de
ayn1 bulgularin saptanmasina karsin act ve duyarliigim 6o mc daki-
kadan sonra tekrar. belirdigi izlendi.

Operasyon bagladiktan sonra lumbal anestezi yapilan hayvan-
larda deri ve kas katlarinda tam bir duyarsizlik izlendi. Periton 13
hayvanda tamamen duyarsiz iken iki olguda ensizyon sirasinda
tepki gorildi. Lokal infiltrasyon anestezisinde ise periton 4 olguda
tamamen duyarll bulundu, geri kalanlarda peritonda, deri ve kas
tabakalarinda hafif tepkiler izlendi. ‘
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.- Her iki anestezi yonteminin rektal 11, kalp vurumlarn ve solunum
sayilarina etkileri tablo 1 de gosterilmigtir. Her iki gruptaki kalp atim-
larmin operasyon oéncesindeki degerlerinde P < 0.05 oraninda (t =
'2.6434) onemli farklibk bulundu. 15 inci dakikada alinan ay-
n1 verilerde farklihk 6nemli (P < o0.005) goriildi. Aynca iki
grup arasitnda 3o’uncu dakikada alman solunum sayisida 6nemli
(P< 0.05~-t= 2.0642) oranda farkliydi. Gruplar arasindaki diger
farkliliklar istatistik olarak énemsiz bulundu. Grafik 1 de iki grubun
solunum sayis1, kalp atimlar ve rektal isi iizerine etkileri ¢izgi halinde
gosterildi.

Tartigma ve Sonug

Caliyma sonunda gerck bilateral lumbal (sagmental) epidural
anestezi, gerekse ensizyon ¢izgisi boyunca yapilan lokal infiltrasyon
anestezisi ile sol aghk gukurlugundan yapilan laparatomi igin yeterli
anestezi saglanabilmistir.

Skarda ve Muir (11), inekler iizerinde lumbal anestezi uygulaya-
rak yaptiklar1 ¢alismada kas katlarmin yaninda deri ve peritonda da
tam bir duyarsizlik saglanabildigini bildirmekte ve lokal anestezinin
6nemli sakincalarindan olan deri alts ve kaslar arasina anestezik so-
lusyonun - verilmesi sonu sekillenen doku tahribati ve iyilesmenin
gecikmesi gibi sorunlarin bu anestezi ile ortadan kalktigmi eklemekte-
dirler. Bu ¢aliymada da buna paralel olarak lumbal epidural enjek-
siyon yapilan hayvanlarda deri ve kas tabakalarinda tam bir analjesi
saglaniig ve periton ancak iki olguda duyarli bulunmugtur. Lokal
infiltrasyon anestezisinde 4 olguda peritonda tam duyarlibk, diger
-olgularda ise:deri kas ve peritonda degisik derecelerde tepkiler sap-
tanmigtir. '

Yine Skarda. ve Muir (r1,12), iki ayn ¢aligmalarinda lumbal
cpldural anestezi yapilan ineklerde analjezinin enjeksiyondan 5-15
“dakika sonra sekillendigini ve 8o0-135 dakikalik bir anestezi siiresi
verdigini bildirmislerdir. Bu ¢aliyjmada da lumbal epidural anestezi
.yapilan koyunlarda yukaridaki ¢aligmalara benzer bulgular gézlen-
mis ve analjezi enjeksiyonu izleyen 5-15 dakikalarda baglamig ve 45—
go dakika devam ctmigtir. Lokal infiltrasyon anestezisinde de analje-
zinin cnjeksiyonu izleyen 5-15 inci dakikalarda baglamasmna karsin
analjezi siiresi lumbal epidural anesteziye oranla daha digiikk bulun-
mugtur (maximum 60 dakika).




solunum says1 ve rektal isi uzerine etkileri.

Tablo 1: Lumbal (segmental) epidural ve lokal infiltrasyon anestezilerinin kalp atimlar,

Olgiim zamam

LUMBAL EPIDURAL ANESTEZ{

LOKAL INFILTRASYON ANESTEZ1SI

(Dak.) Kalp atimlan Solunum sayis Rektal 1st Kalp atimlan Solunum sayisi Ecktal 1s1
o 80.93F 5.03* | 64.00F 6.22 39.98F 0.14 104.80F 7.50% 50.66F 4.99 39.54F 0.24
15 85.86F 4.97* 69.86F 7.79 39.98F 0.12 105.337F 6.63* 57.93F 8.85 39.58F 0.26
30 Q1.20F 4.71 73.607F 8.20* 39.77F 0.13 106.00F 8.70 50.46F 7.65* 39.34F 0.24
45 91.53F 4.51 66.73F 6.85 39.72F 0.16 103.06F 10.09 50.73F 10.85 39.44F 0.23
60 87.86 4.70 66.66F 6.38 39.69F 0.14 101.20F 7.22 48.207-8.21 39.98°F0.23

* Guruplar arasinda eg verilerde P < 0.05 oraminda farkh bulunmustur,
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Skarda ve Muir(11,12,13), lumbal epidural anestezi yaptiklan
incklerde arteriel kan basincinda 6énemli bir diisme (P < o0.05) ve
kalp atimlarinda éncmli bir artma, ortalama solunum sayilarinda ise
enjeksiyondan 30 dakika sonra yiikselme oldugunu bildirmislerdir.
Cahgymamzda her iki yontemde de kalp vurumlarninda enjeksiyonu
izleyen 15 ve 30 dakikalarda bir artig, iki yontem arasinda enjeksi-
yondan 6nce ve 15 dakika sonra P < 0.05 oraninda farkhlik gézlen-
migtir. Solunum sayilarinda ise her iki yontemde cnjcksiyondan 15
dakika sonra yiikselme-gézlenmis, 30 dakikada bu oran lumbal epi-
dural anestezide yiikselmesine devam ederken, lokal infiltrasyon
anestezisinde enjcksiyondan onceki diizeyine azalmigtir. Bu doénemde
gruplar arasinda P <C 0.05 oraninda farklilk bulunmus ve 45 ve 60
dakikalarda solunum sayilar1 opcrasyon oncesi sayilarina digmiis-
lerdir.

Skarda ve Muir (11), ortalama rektal 1sida enjeksiyondan 30-75
dakika sonra 6nemli (P < 0.05) azalmalar oldugunu ileri siirmekte-
dirler., Bizim ¢ahsmamzda her iki yéntem de de ortalama rektal
asida operasyondan 3o dakika sonra diigiis gozlenmigsede bu  diisiis
onemli olmadig gibi analjesinin baslangici ve sonu arasinda normal
fizyolojik degerler arasinda kalmustir.

Caligmamizda lumbal epidural anestezi i¢in 5 ml. %, 2’lik Nova-
cain’in yeterli oldugu saptanmistir. Bu da cpidural anestezi uygulayan
aragtirticilarin (6,7) onerilerine uygundur. Buna karsihk lokal infilt-
rasyon anestezisinde yeterli bir anestezi i¢in ayni solusyondan (%
2’lik Novacain) 10 ml. den daha fazla anestezik solusyona gercksinim
oldugu gozlenmistir.

Arnold ve Kitchell (2), yagh hayvanlarda internal ligamentin
ossifikasyonuna bagl olarak enjeksiyon giigliigiinden s6z etmektedir-
ler. Calisma, sirasinda hi¢ bir olguda bu yénlii bir giigliikkle karsilagil-
mamigtir.

Sonug olarak; bulgulara gorc her iki yontem arasinda gok stiin
bir farklilik olmamasina karsin, lumbal epidural anestezi, kullanilan
anestezik solusyonun miktan tek bir enjeksiyonla giivenilir ve yeterli
bir anestezi siiresi elde edilmesi, uygulama kolaylig1 ve komplikasyon-
larinin az olmas1 bakimindan lokal infiltrasyon anestczisirden daha
avantajli bulunmustur.
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KARACABEY HARASINDA YETISTIRILEN DEGISIK IRKTAN KISRAKLARIN
KIZGINLIK VE KIZGINLIK SIKLUSU SURELERI

Nafiz Yurdaydin* Afif Seving**

Die Burunst und Burunstsdauer von vershiedener Rasse Stuten, die in Karacabey-
Gestiit geziichtet werden.

Zusammenfassung: in dieser Arbeit wurden untersucht, die-Bu-
runstdauer—, Burunstzyklusdauer wvom den 201 wvollblitigen-Araberstuten,
167 Haflingerstuten und 151 halbbliitigen Haflingerstuten, die i Jahren
1974~1980 in Karacabey Gestiit geziichtet werden, festzustellen.

Die durchschnittliche sieben fahrige war bei den vollbliitigen Arabern
2.1§ Tage. Bei diesen Stuten haben wir als der am langsten Burunstdauer im
Fahr 1975 (3.74 Tage) und alsder am kurzesten Burunstdauer im Fahr 1980
(1.29 Tage) gefunden.

Bei den vollbliitigen Haflinger war die durchschnittliche sieben Fahrige
Burunstdauer 2.70 Tage. Bei diesen Stuten wurde als den am langsten Brunst-
dauer im jahr 1976 (4.66 Tage) und als der am kurzesten Burunstdauer im

Fahr 1978 (1.55 Tage) festgestellt.

Diese werte waren bei den halbbliitigen Haflingersty ten jeweils 2.83
Tage, im Jahr 1978 (3.04 Tage) und im jahr 1975 (2.31 Tage).

Bei den vollbliitigen Arabern haben wir die durchschnittliche sieben jah-
rige Brunstzyklusdauer als 29.39 Tage gefunden. Am langsten und kurzesten
Brunstzyklusdauen waren bei diesen Stuten im 1975 (40 Tage) und im 1977
(21 Tage). _

Die durschschnittliche sieben jahrige Brunsizyklusdauer war bei den
vollbliitigen Haflinger 35.09 Tage. Bei diesen Stuten haben wir am langsten
T Dr.med.vet. A.U. Veteriner Fakiiltesi Dolerme ve Sun’i Tohumlama Bilim Daix,

Ankara.
#* Prof.Dr. A.U. Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Bilim Dali.

Ankara
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und kurzesten Brunstzyklusdauern im 1978 (42.83 Tage) und im 1979
(27.97 Tage) festgestellt.

Die werte waren bei den halbbliitigen Haflingerstuten jeweils 39.55 Tage*
im jahr 1979 (54.50 Tage) und im Jahr 1975 (23.50 Tage).

Ozet: Bu ¢aliymada Karacabey Harasi yetistirmesi 201 Safkan Arap,
167 Safkan Haflinger ve 151 Yarimkan Haflinger kisraklannin 1974-1980
yllary siresince kizginlik ve kizginhk siklusu siirelerinin saptanmasina calisl-
mugtir.

Caligmamiz siiresince, Safkan Arap kisraklarinda yedi yllik ortalama
kizginlik siresini (2.19) giin, en uzun kizginlk siresini 1975’te (3.74 giin)
ve en kisasint ise, 1980°de (1.23 giin) bulduk.

Safkan Haflinger kisraklarinda yedi yilhik ortalama kizginlik siiresini
(2.70) giin, en uzun kizginlik siiresini 1976’da (4.66 giin) ve en kisa olamm
da 1978°de (1.55 giin) olarak saptadik.

Yarimkan Haflinger kisraklarinda ise, ayni sire iginde ortalama kizgin-
ik siiresini (2.83) giin, en uzununu 1978’de (3.04 giin), ve en kisa kizginlik
siiresini de 1975°te (2.31 giin) bulduk.

19741980 siiresince ortalama kizginhk siklusu siresini Safkan Arap-
larda (29.39) giin, en uzun siklusu 1975’te (40 gin) ve en kisa olam da
1977°de (21.000 giin) olmustur.

Safkan Haflinger kisraklarinda bu ortalama siklus siresi (35.09) gin
olarak saptandr. En uzun ve en kisa siklus sireleri sirasiyle, 1978 ve 1979’da
(42.83 giin) ve (27.37 gin) bulunmugtur.

Aymi yillar siresince, Yarimkan Haflinger kisraklaninda, ortalama  kiz-
ginlik siklusu siiresi (39.55) gin oldu. Bu kisraklarda en wzun siklus siiresi
1979°da (54.50 giin), en kisa siklus da 1975te (23.50 giin) olarak saptan-
magter.

Girig
Is, binek ve spor hayvam yaninda etinden, kimi yerlerde de
sitiinden yararlanilan At, 6nemli bir ekonomik arag olarak, yiizyil-
lardan buyana kullanilagelmigtir. Tarihsel veriler, ge¢miste daha
¢ok savaglarda kullamlan atin, temel o6zellikler bakimindan ilk kez,
Tiirkler tarafindan diinyaya tamtildigim gostermektedir (2).

1950 yilinda baglayarak genisleyen tarimda ve ordu birliklerince
at yerine motorlu araglarin kullanilmas: Tiirkiye’de at is giiciine
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gercekten gereksinim bulunmasina ragmen bu hayvana olan talehi
hizla azaltmis ve sonug olarak yurdumuzdaki at sayist digmiigtiir.
Kaldi ki kiiciik, hatta orta biiyiikliikteki ve ozellikle engebeli ve me-
yilli topraklarda ¢ok ckonomik ve elverisli bir is hayvani olan at,
bugiin bile Tiirkiye’de kullanilmas1 gercken bir is giicii kaynagidir.
Her ne kadar iilkemizin gesitli bolgelerinde is giicii, son zamanlarda
da dis satim i¢in et kaynagi olarak hala at kullanilmakta ise de, akar-
yakit fiyatlarinin yiiksekligi karsgisinda bu kaynaktan gok daha genig-
ol¢iillerde yararlanmamiz gercgi agiktir. Yurdumuzda 1961 yilinda
23.076.000 hektar iglencbilir topraga karsilik, 2.605.793 ift is hayvam
ve 42.505 traktor varken; 1981 de isc bu sayilar 24.891.000 hektar ig-
lenebilir topraga karsihik, 1.899.313 ¢ift hayvana diigmis ve traktor
sayist 458.714 e yikselmigtir (15). Boylece, 1961-1981 yillarinda
tartma 1.815.000 hcktar toprak katilirken, traktér sayisinda 1000
misline varan artiga kargin hayvan i giicii olarak ¢ift hayvan sayi-
sinda bu blgiide azalmanin olmamasi, Tirkiye’de hayvan giiclinden
yararlanmanin tiim olumsuzluklara ragmen siirdiigiinii de goster-
mcktedir.

Tekrar belirtmek gerekir ki, Tiirkiye digsatim gelirlerinin tiimii-
nii petrol almak i¢in harcamakta ve bu harcama giderck artmakta-
dir. Bu durum kargisinda, 6zellikle kiigiik ve olabildigince orta islet-
melerde tarim, ulasim, ve ¢ekim islerinde, at is giiciinden yararlan-
manin ne denli ekonomik ve gerekli oldugu agikga ortaya ¢ikmakta-
dir. Son 20 yilda Italya, Fransa v.b. iilkelere ait eti ihracatimizin
gelismesi, kimi iilkelerin de damuzlik at istemlerinin artmasi ve atin
spor hayvani olarak da kullanilmasinin giderek yayginlagmas: karsi-
sinda, eski donemli yerini yitirmeye yiiz tutan ve son yillarda sayisi
1 milyon civarinda olan at varligimizi, nitel ve nicel yénlerden gelig-
tirme caligmalarimizi yogunlastinip, genisletmek zorunlulugu dog-
maktadir. Bu nedenle, Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk kurulus yillarinda.
bu alanda baslatilarak yillarca siirdiiriilen basanl ¢alismalarin, son
yillarda ¢ok yavaglatilan temposunu yeniden hizlandirmak, o yil-
lardan elimizde kalan iistiin verimli damizhklarla, verimleri diigiik
yerli atlarimizi, saglikli bir ¢aligma programu ilc 1slah etmek kaginil-
maz bir gerek olarak ortaya qikmustir. Atgihk alaninda baslatilacak
¢aligmalarla Safkan Arap ve ozellikle 1961 ve daha sonraki yillarda
Karacabey Harasina ithal edilen, verimleri yiiksek, bulunduklar
her tiirden gevre kosullarina rahathkla uyabilen, hastaliklara daya-
nikh, yemden yararlanma yetenekleri ve délverimleri yiiksek olan
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Haflingerler kullantlarak yerli atlarimizin islah edilmesiyle iistiin is
giiciine sahip ve et tutma Szelligi yiiksek at tipleri elde edilebilir.

Gerek is hayvam, gerek et hayvam olarak at yetistiriciliginin
verimli bir bigimde yapilabilmesi, basta bu hayvanlardan almacak
dolverimine baghdir. Bilindigi gibi, atlarin 6zellikle kisraklarin déler-
me tizyolojisi ¢ok karmagik ve mcvsime bagh polyoestrik bir durum
gosterir. Aygir specrmatozoitlerinin kisa 6miirlii olmas1 yaninda, kis-
raklarda kizginhik siiresinin olduk¢a uzun, kizginhk ve kizgilik sik-
luslarinin genis 6lgiide degisiklik géstermesi, atlarda dolverimini olum-
suz yonde ctkilemektedir. Bu nedenlerle ve iilkemizde bu konuda
simdiyedek hi¢ bir bilimsel aragirmanin yapilmamig olmasini goézo-
niinde tutarak, ilk kez Karacabey Harasindaki degisik irktan kisrak-
larda kizginlik ve kizginlik siklusu siirclerini saptamaya c¢ahgtik.

Kizginhk Siiresi: Kisraklarda kizginhk siiresini, gesitli kaynakla-
ra dayanarak Batu (2), 4~5-giin; Seving (14), 1-37 giin (ortalama
3-5 giin); Onciil ve Ozkoca (10), 3-8 giin; Hafez (6), ortalama 4-8
giin ve Cupps (4), 120 saat (5 giin); Paufler ve arkadaslarn da (11),
3-6 giin arasinda degistigini kimi aragtirmacilarin bulgularina daya-
narak bildirmiglerdir. A

" Satter-zade (13), Azerbeycan’da karabak irkindan kisraklar
dogumdan 20-40 giin sonra tohumladifini ve ortalama kizginhk
siiresinin 5 giin oldugunu; Krat (7), Rusya’da Safkan Ingiliz ve Ya--
rimkan Ingiliz kisraklar iizerinde ¢ahgarak kizgmmhk siiresinin 2-q
giin (ortalama 4.96 giin) arasinda dcgistigini saptamiglardir.

Aitken (1), normal ¢iftlik kosullarinda yetistirilen Soguk kanh
irktan kisraklarda kizginlik siiresinin ortalama % giin oldugunu bul-
musgtur.

Satoh ve Hoshi (12), Kore’de 1933-34 yillarinda yerli, Safkan
Ingiliz ve Safkan Arap kisraklar iizerinde yapuklan bir aragtirmada,
yerli irk kisraklarda kizginhk siiresinin 4-14 giin (ortalama 8.98 giin),
Safkan Ingiliz ve Safkan Araplarda ise ortalama 7.53 giin oldugunu
bildirmiglerdir:

Constantinescu ve Mauch (3), Romanya’da Lippizan, Safkan
Arap, Gidran ve Noniuslarda ortalama kizginhk siiresini sirasiyle
4-83, 4.84, 4.02 ve 4.42 giin; Trowbridge ve Hubert (16), Percheron-,
larda 6.98 giin; Vladescu (17), Muralarda 2-16 giin; Mckenzie ve
Andrews (g) ise. Soguk ve Sicak kanhlarda 5.3 giin olarak saptamg-
lardar.
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Kizginhik Siklusu Siiresi: Kisraklarda kizgnlik siklusu siire-
sini gesitli kaynaklara dayanarak Seving (14), 10-37 giin (ortalama
21 giin); Cupps (4), da ortalama 20.3 giin olarak bildirmektedirler.

El-Ghannam ve El-Sawaf (5), Misiwin El-Zahra Harasinda
1962—19%2 yillar1 arasinda Safkan Araplar iizerindc yaptiklar arag-
tirmada 493 kizginhk siklusu incelediler. Kizgmhk siklusu siiresinin
16-34 giin arasinda dcgigtigini saptayan aragtirmacilar, bu siirenin
% 56.4 oraminda 20-26 giin, % 16.8 oraninda 35-53 giin, % 6.2
oraninda da 54-71 giinleri arasinda degisiklik gosterdigini buldular.

Satoh ve Hoshi (12), Kore’de verli kisraklarda kizginhk siklusu
siiresinin ortalama 22.86 giin oldugunu buldular. Arastiricilar ayrica
Safkan Ingiliz ve Safkan Arap kisraklarinda kizginhk siklusu siiresi-
nin g-124 gon (ortalama 22-79 giin) arasinda degistigini saptams-
lardir.

Krat (7), Rusya’da yaptigi aragtirmada, Safkan Ingiliz ve degi-
sik wrktan Yanmkan kisraklarda kizgnhk siklusu siiresinin 9%, 77.8
oraninda 12-25 giin (ortalama 20.g giin) arasinda degistigini bildir-
mektedir. Oteyandan, Lipping (8), Safkan Ingiliz ve Percheron
irki kisraklarda siklus siiresinin 16-27 giinleri arasinda degistigini
bulmustur.

Constantinescu ve Mauch (3), kisraklarda kizginhk siklusu siire-
sinin 9g—33 giinleri arasinda degistigini goézlemleyerek, Lippizan ir-
kinda ortalama 21.68 giin, Safkan Arap wkinda ortalama 22.16 giin,
Gidran 1rkinda ortalama 22.41 giin ve Nonius irkinda da ortalama
24.29 giin olarak bildirmektedirler.

Materyal ve ‘Metot

Bu aragtirmanin materyalini, 1979—-1980’de Karacabey Harasi
yetigtirmesi toplam 49 Safkan Arap, 41 Safkan Haflinger ve 40 Ya-
rimkan Haflinger kisrag: ile 1974-1978 yillarinda ayni hara yetistir-
mesi 152 Safkan Arap, 126 Safkan Haflinger ve 111 Yarimkan Hatlin-
ger kisraklarina iligkin resmi kayitlardan gikanlan veriler olustur-
mugtur.

Bu caliygmamizda, kisraklarin kizginhk ve kizginlik siklusu siire-
lerini aragtirdik.

Kisraklarin kizginligini saptamada sirasiyle izledigimiz iglemler:

1—- Kizgin kisraklarin Deneme aygin ile ilk saptanmasi,
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2— Bu kisraklarda Deneme aygini ile kizginhgin ikinci kez 6zcl
tavlada yoklanmasi,

3— Spekiiliim ile servix uteri ve vagina’nmin muayenesi,

" 4— Ovarium’lanin palpasyonla muayene tekniklerini igermek-
tedir.

Kizgin kisraklarin Deneme aygin ile ilk saptanmasi: Hergiin
ogleden sonra bu konuda deneyim kazanmus bir cleman, Deneme
aygri ile tavlada bagh ya da siirii halinde otlayan kisraklarin arasin-
da dolagarak, aygira yakinhk gosteren kisraklar saptanir. Bu kisrak-
larla, dogumdan sonra g. giiniinii dolduran kisraklar ertesi giinii sa-
bah erken saatte aygir tavlasina getirilir.

Deneme aygin ile kizginhigi ikinci kez ozel tavlada saptanmas:
Aygir tavlasina kizginlik muayenesi ig¢in getirilen kisraklarin timi
teker teker Deneme aygirmin Sniinde kisa bir siire tutuldu. Bu mua-
yenede, kisragin aygir1 reddetmeyip, ona yaklagmasi (+); iseme du-
rumu alip, vulva dudaklarini agip kapayarak, clitoris’ini gostermesi
ve kesik kesik isemesi (4 -+); bunlarin yaninda vulva’dan akintimin
gelmesi (+4-++); aygin reddederek ona yaklasmamas: (—) ile de-
gerlendirildi.

Spekiiliim ile cervix uteri ve vagina’nin muayenesi: Kisrak yeter
sayida bakici tarafindan zaptedildikten ve vulva deterjanl 1lik su ile
yikanip temizlendikten sonra saf alkolle sitilip alevden gegirilen bir
antiseptikle kayganlagtinlan spekilim kisragin vagina’sina sokuldu.
Spekiiliim igeri girdikten sonra kanatlari agilarak ¢l lambas: yardi-
myla vagina ve cervix uteri muayene edildi.

Cervix uteri’si, vagina’ya dogru median bir pozisyona giren ve
bir parmagin girebilecegi kadar orificium’u agikhik gosterenler (+4);
cervix uteri yumusak ve agilmig, cervix’in mucosa’st hyperemic ve
orifcilyum’unda saydam bir mucus gérildiiginde (++); servix
uteri olduk¢a a¢ilmig ve vagina tabanina dogru yayilms, vagina mu-
cosa’st da hyperemic ve orificium’unda koyu bir mucus gérildugiin-
de ise (+++); bu bulgular géstermeyen kisraklar yani cervix’i
kiit, anemic ve kapali olanlarda (—) ile degerlendirildi. Bu kisrak-
lardan (4 ++) 1le degerlendirilenler kizgin olarak kabul edildi.

Ovarium’lanin palpasyonla muayenesi: Sabunla kayganlagtiri-
lan eldivenli kol rectum’a sokulduktan sonra, corpus uteri’nin saginda
ve solundaki cornu uteri’ler izlenerek ovarium’lar bulunup, palpe

edildi.
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Ovarium’larin palpasyonu ile iizerinde graaf follikiilii olup ol-
madigt biiyiikliigi ve kimi anormal durumlar saptandi. Parmak
uglariyle follicullerin biyikligt, sekli, kivami muayene edildi.
Follicul'ler 1 sm. ¢apinda iken, sag, ya da sol;; 2 sm. ¢apinda iken
sag, ya da soly; 3—4 sm. ¢apinda olup, fluktuasyon da saptanmigsa
sag; ya da sol; olarak degerlendirildi.

Boylece, Deneme aygint ve spekiiliim ile cervix ve vagina’nin
muayeneleri sonucu en az (4 +) ile degerlendirilen, follikiiller’inde
gelisme saptanan kisraklar kizgin kabul edildi.

Caliymamizda kizginhk siiresini, anilan yontemlerle kisragin
kizgin oldugu belirlenip tohumlamaya alinmasindan, ovulasyon
anina kadar gcgen siire; kizginhk siklusu siiresini de, dénen kisraklar-
da bir kizgmhgn bagindan. onu izleyen ikinci kizginligin bagina
kadar gecen siire olarak saptacik.

Bulgular

1974-1980 siiresince Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yanm-
kan Haflinger kisraklarinin kizginlik ve kizginhk siklusu siirelerine
iliskin ortalama veriler yilhk ve yedi yilik olarak ¢izelge—1 de veril-
migtir.

Cizelgeden izlenebilecegi gibi, Safkan Arap kisraklarin bu yillar
siiresince yilhk kizginhk siiresi ortalamast yillara gére sirasiyle 2.48,
3.70, 1.40, 8.23, 1.43, 1.84 ve 1.23 giin; kizgmlik siklusu siireleri orta-
lamas1 da sirasiyle 29.69, 40.00, 28.92, 21.00, 28.00, 29.80 ve 28.33
giin olmugstur.

Safkan Haflinger kisraklarinda 1974-1980 siiresince kizginhk
siiresi ortalamasinin yillara goére sirasiyle 3.51, 3.00, 4.66, 2.31, 1.55,
2.10 ve 1.80 giin; kizginlik siklusu siiresi ortalamasimin da sirasiyle
32.25, 38.40, 33.33, 36.40, 42.83 ve 27.37 giin oldugu ayn1 cizelgede
goriilmektedir. ‘

Ayni yillar siiresince Yarimkan Haflinger kisraklarinda kizgin-
lik siiresi ortalamasi sirasiyle 3.21, 2.31, 3.34, 2.72, 3.04, 2.54 V¢ 2.70
giin; kizgnbk siklusu siiresi ortalamasi da sirasiyle 37.33, 23.50,
45.00, 29.00, 48.00 ve 54.50 gin olarak saptanmugtir.

1974-1980 siiresince 201 Safkan Arap kisraginda kizginhik stiresi,
(247 kizginhkta) ortalama 2.19 giin, kizginlik siklusu siiresi, (55 sik-
lusta) ortalama 29.39 giin; 167 Safkan Haflinger kisraginda kizgin-
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Lk siiresi, (195 kizginlikta) ortalama 2.70 giin, kizginlik siklusu siiresi
ortalama, (44 siklusta) 35.09 giin 151 Yarimkan Haflinger kisraginda,
kizginlik siiresi, (150 kizginlikta) ortalama 2.83 giin, kizginlik siklusu
siiresi ortalamas: da, (13 silusta) g9.55 giin olarak hesaplandi
Tablo-1). :
Ayni ¢izclgeden goriilecegi gibi, Karacabey Haras1 yetistirmesi
Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yarimkan Haflinger kisraklarinda

Tablo 1: Karacabey Harastmn 201 Safkan Arap, 167 Safkan Haflinger ve 151 Yarimkan
Haflinger Kisraklarinda Kizginlik ve Kizginhk Siklusu Sireleri.

Kizginhk Kizginhk Siklusu
Irka Yih Sayisi Siresi Sayis1 Siresi
1974 45 2.48 13 29.69
1975 27 3-74 4 40.00
o 1976 49 1.40 14 28.92
8 1977 26 3.23 I 21.00
< 1978 39 1.43 10 28.00
5 1979 31 1.87 10 29.80
& 1980 30 1.23 3 28.33
[
0
Toplam 247 15.38 55 205.74
Ortalama 2.19 29.39
1974 31 3.5! 8 32.25
- 1975 25 3.00 5 38.40
A 1976 24 4.66 6 33-33
5 1977 29 2.31 5 36.40
] 1978 38 1.55 12 42.83
o 1979 28 2.10 8 27.37
g 1980 20 1.80 - -
&
& Toplam 195 18.93 44 201.58
Ortalama 2.70 35.09
1974 23 3.21 3 37.33
1975 22 2.31 2 23.50
- 1976 23 3.34 1 45.00
8 1977 18 2.72 2 29.00
.5 1978 22 3.04 3 48.00
[ 1978 22 3.04 3 48.00
e 1979 22 2.54 2 54.50
é 1980 20 2.70 - -
& Toplam 150 19.86 13 237-33
Ortalama 2.83 39.55
Genel Toplam 7.72 104.03
Genel Ortalama 2.57 34.67
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yedi yillik genel ortalama kizginhk siiresi 2.57 giin, kizginhk silkusu
siresi de 34.6% giin olmustur.

Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yarimkan Haflinger kisraklan-
nin kizginlik ve kizginlik siklusu siire gruplarina iligkin degerler ise
Tablo-2’de verilmigtir.

—

Tablo 2: Karacabey Harasimin Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yarimkan Haflinger
Kisraklarinda Kizginhk ve Kizginlik Siklusu Grup Siireleri ve Ortalamalan.

Genel Kizginhk Siklusu Genel
Irks vili Kizginhk Sireleri | Kisrak Siireleri Gruplann | Kisrak
Gruplart (Gin) | Toplami (Giin) Toplam
1-5 | 6~10 |11-20 10-17 |18-24 )25-80
1974 18 11 6 35 -~ 2 1o 12
1975 3 16 6 25 - - 4 4
1976 13 20 2 35 - 3 8 11
&l 1977 4 19 2 25 ~ 1 - 1
3 1978 14 16 - 30 - 2 5 7
| 1979 I3 8 1 22 - 1 7 8
S 1980 21 6 - 27 - - 3 3
[
9 | Kisrak 86 g6 17 199 - 9 ‘9 46
Toplam1 | 9% %, % o o
ve Orant {43.21 |48.24 | 8.54 19.56 [80.43
1974 2 14 7 23 - 3 3 6
1975 5 13 3 21 - I 4 5
1976 5 9 4 18 - ! 4 5.
E;o 1977 8 15 2 25 - 1 3 4
£ 1978 17 9 1 27 - 2 7 9
% 1979 20 9 I 20 2 1 5 8
oo 1980 15 5 - 20 - - - -
s
S | Kisrak 62 74 18 154 2 9 26 37
3 Toplam1| 9, % % u-| % %,
ve Orani (40.25 [48.05 [11.68 5.40 |24.32 [70.27
1974 4 9 7 20 - - 3 3
o 1975 6 14 - 20 - 1 - 1
& | 1976 11 9 2 22 - - 1 1
£ 1977 5 | 81 -~ 16 - - 1 1
ki 1978 9 9 ¢ 19 - 1 2 3
T 1979 12 6 2 20 - 1 1 2.
51 1980 12 7 1 20 - - - -
t
¢ | Kisrak 59 | 65 13 137 - 3 8 18
3 | Toplamu| % % % % %
ve Orani |43.06 |47.44 | 9.48 27.27 |72.72
Genel Toplam | 207 | 235 48 490 2 21 71 94
% % % % % %
ve Oram 42.17 l47.91 | g.90 5.40 123.71 [74.47
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Bu Tablo’da Safkan Arap kisraklarinda kizginlik sayist topla-
minin %43.21 1 1-5, % 48.24 i 6-10, % 8.54 1i de 11-20 giin siir-
miigtiir. Oteyandan siklus sayist toplaminin % 19.56 s1 18-24 ve,
% 80.43 ii de 25-80 giin olmugtur.

Safkan Haflinger kisraklarinda kizginhk siiresinin % 40.25 i
1-5, % 48.05 i 6-10, % 11.68 1 11—20 giin siirdii. Ayn rktan kisrak-
. larda kiginhk siklusu siiresinin % 5.401 10-17, % 24.32 si 18-24 ve
% 70.27 si de 25-8o giin siirdii.

Yarimkan Haflinger kisraklarinda ise, kizginlik sayisi toplaminin
%, 43.06 i 1-5, % 47.44 i 6-10 ve % 9.48 i de 11-20 giin ve kizginhk
siklusu sayist toplaminin 9, 27.27 si 18-24 ve % 72.72 si de 25-80
giin olarak bulundu.

Ayni gizelgeden izlenebilecegi gibi, bu tig irkta yedi yilda top-
lam 490 kisrakta kizginlik ve toplam g4 kisrakta kizginhk siklusu genel
ortalamalari sirasiyle 9, 42.17 oraninda 1-5 giin, % 47.91 oraninda
6-10 giin, % 9.90 oraninda 11-20 giin ve % 5.40 oraninda 10-17
giin, % 23.71 oraninda 18-24 giin ve % 74.47 oraminda da 25-80
gin olarak bulunmustur.

Tartigma ve Sonug

Karacabey Harast yetigtirmesi Safkan Arap, Safkan Haflinger
ve Yarimkan Haflinger kisraklarinin gencl ortalama kizginlk siire-
sini 2.57 giin, kizglik siklusu siiresini de 34.67 giin olarak bulduk.

1974-1980 yillan1 siiresince en uzun ortalama kizginlik siiresi
Safkan Arap kisraklarinda 1975°te (3.74 giin), Safkan Haflinger kis-
raklarinda 19%6°da (3.34 giin); en kisa ortalama kizginlik siiresi ise,
Safkan Arap kisraklarinda 1980’de (1.23 giin), Safkan Haflinger kis-
raklarinda 19%8’de (1.55 giin) ve Yarimkan Haflinger kisraklarinda
da 1975°te (2.31 giin) olmugstur.

Bu degerlerin kurumda Aygr ile ilk vc ertesi sabah ozel tavlada
kizginhig1 saptama saatlerinin 15.00 ve 08.00 olmas: nedemyle, gergek
kizginhk siirelerinden yaklagtk 19 ila 38 saat daha kisa olmas:' dogal-
dir.

Bu ii¢ irktan kisraklarin yillara gore, ortalama kizginhk siireleri

arasinda yer alan farkhliklar, bilyiik olgiide gevre kosullar (giftles-
me mevsimi, bakim, besleme v.b.) ve bir dlgiide de aragtirma konusu
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yapilan kisraklarin degisik sayida, farkl yas ve genetik yapida olma-
larindan ileri gelebilecegi gibi, az sayida bile olsa, kimi kisraklarin
ovariumlarinda kist olmas1 nedeniyle ortalama kizginhk siirelerinde
yer alan degisiklikler sonu, yillar aras: degisikliklere neden olmasi da
s6z konusudur.

Safkan Araplarda en uzun ortalama kizginhk siklusu siiresi,
1975’te (40.00 giin), Safkan Haflingerlerde 1978’de (42.83 giin) ve
Yarimkan Haflingerlerde ise, 1979’da (54.40 giin); en kisa ortalama
kizginhk siklusu siireleri de, Safkan Araplarda 1977’de (21.00 giin),
Safkan Haflingerlerde 1979’da (27.37 giin) ve Yarimkan Haflinger
kisraklarinda 1975’te (23.50 giin) bulunmustur.

Bu ii¢ irktaki kisraklarin ortalama kizginhk siklusu siirelerinin
en uzun ve en kisa oldugu yillar birbirinden farkh oldugu gibi geri
kalan yillardaki kizginhk siklusu siireleri de, bu sinirlar iginde ve bir
olgiide birbirinden degisik olmustur. 1980 yithndaki ¢alisjmamuz siire-
since tohumlanan kisraklardan dénen olmadigindan Safkan ve Ya-
rimkan Haflingerlerde kizginhk siklusu siiresini saptayamadik. Oysa,
1979’da buldugumuz ortalama kizginlik siklusu siiresi, Safkan Haf-
lingerlerde en kisa, Yarimkan Haflingerlerde ise, en uzun olmustur.
Oteyandan, Safkan Araplarda 1979 yilinda buldugumuz ortalama
siklus siiresi (29.80 giin) Safkan Haflingerlerden yaklagik 2 giin kadar
uzun, Yarimkan Haflingerlerden ise ¢ok daha kisadir. Ozellikle Saf-
kan Arap kisraklariyle, Yarimkan Haflingerlerin siklus uzunluklar
arasindaki anormal fark, Yarimkan Haflingerlerde 1979’da yalniz 2
silus’un saptanmig ve degerlendirmeye alinmis olmasindan dogmug-
tur.

Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yarimkan Haflinger kisrak-
larinda, 1974-1980 yillar: siiresince yillara gore ortalama- kizginlik
siklusu siiresinin farklhilig1, kisraklarin degisik sayida, yasta ve irktan
olmalarinin ve yillara gére gevre kosullarinin (iklim, bakim, besleme).,
farkli olmasindan ileri gelebilecegi gibi, siklus siiresini saptama tek-
niklerinden ve ovulasyon’dan sonra gebelik kontrollerinin &zenle

Gerek 1979-1980 yillarindaki ¢aliyjmamz siiresince, kisrak sayi-
larinin azh@, gerek 1974-1978 siiresinde, ézellikle kimi yillarda to-
humlanan tiim kisraklarin gcbe kalmasi nedeniyle az sayida kizgin-
lik siklusu verilerinin bulunmasi ve bu ¢ahgmanin 7 yillik bir siireyi
de kapsamasi, kizginlik ve kizginhk siklusu siirelerinin farkl olmasim
dogurmustur. Bagvurdufumuz siirc gruplart boliinmesini andiran
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bigimde, bir gruplasmaya literatiir kaynaklarinda rastlamamug ol-
mamiz, lizerinde ¢ahstigimiz kisraklarin kizginhk ve kizgihk siklusu
siire gruplari igin elde ettigimiz verileri, bagka verilerle karsilagtirma-
miza olanak vermemigtir.

Safkan Arap, Safkan Haflinger ve Yarimkan Haflinger kisrak-
larinda buldugumuz genel ortalama kizginhk siiresi (2.57 giin);
Cupps’in (4), 5 giin; Krat'in (7), Safkan ve Yarimkan Ingilizlerde
4.96 giin; Aitken’in (1), Soguk kanl:i irktan kisraklarda % giin; Cons-
tantinescu ve Mauch’un (3), Safkan Araplarda 4.84 giin, Lippizan-
larda 4.83 giin, Gidranlarda 4.02 giin ve Noiuslarda 4.42 giin; Sat-
ter zade’nin (13), Karabak irktan kisraklarda 5 giin; Satoh ve Hoshi’-
nin (12), Kore Safkan Araplarinda 7.53 giin, Yerli irktan kisraklarin

_da 8.98 giin ve Safkan Ingilizlerde 7.53 giin; Mckenzie ve Andrews’in
(9), Sicak ve Soguk kanhlarda ortalama 5.3 giin; Trowbridge ve
Hubert’in (16), Percheronlarda 8.9 giin; Vladeseu’nun (17), Mura-

. ralarda 6.98 giin olarak saptadiklar1 kizginlik siirelerinden yaklagik
en az 2 giin, en ¢ok ise 6 giin kadar daha kisa olmustur. '

Oteyandan, bu iig irktan kisraklarda buldugumuz genel orta-
lama kizginhk siiresi (2.57 giin), kimi aragtirmacilarin (2,6,10,11,14)

degisik irktan kisraklarda bulduklari kizginlik siirelerinin kimilerine
bir 6lgiide yakin, kimilerinden de oldukga kisadir.

Buldugumuz ortalama kizginlik siireleriyle, obiir arastiricilarin
bulduklar: degerler arasindaki farkhihk bir ya da birden ¢ok sayida
etmene bagh olarak olugmus olabilir. Herseyden ‘6nce ¢alismamizda
kullandigimuz kisraklarla ébiir aragtinicilanin kullandiklar kisraklarm
genetik yap1 ve yetistirildikleri gevre kosullariyle, aragtirmalarin
yapildig: yillar farkhdir. Kuskusuz genetik yap: ve ¢evre kosullarin-
daki (giftlesme mevsimi, iklim, bakim, besleme v.b.) farkhlik, kizgin-
hik siiresini 6nemli 6lgiide ctkilemektedir. Oteyandan, kizginlik siire-

sini saptama tekniklerinin uygulanmasinda kargilasilan kimi giigliik-
ler bir odlgiide bu farkhiliklar1 dogurmugtur. '

Buldugumuz genel ortalama kizginhk siklusu siiresi (34.67 giin).
Seving’in (14), 21 giin; Cupps’in (4), 20. 3 giin olarak bildirdikleriyle;;
Satoh ve Hoshi’nin (12), Kore’de Safkan Araplarda 22.%9 giin, Yerli
wrktan kisraklarda 22.86 giin, Safkan Ingilizlerde 22.79 giin; Cous-
tantinescu ve Mauch’in (3), Safkan Araplarda 22.16 giin, Lippizan-
larda 21.68 giin, Gidranlarda 22.41 giin, Noiuslarda 24.29 giin;
Krat'in (7), Safkan ve Yarimkan Ingilizlerde 20.31 giin olarak sapta-
diklar1 kizgmhk siklusu siirelerinden yaklagik en az 8 ve en ¢ok da
14 giin kadar daha uzundur.
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Yine, kimi arastiricilarin (5, 8) degisik irktan kisraklarda sapta-
diklar: kizginlik siklusu siireleri (20-26 giin ve 16-27 giin), bizim g
degisik wrktan kisraklarda buldugumuz gencl ortalama degerlerden
(34.67 giin) daha biyik olgide kisadir.

Bizim buldugumuz genel ortalama kizginhk siklusu siresiyle
obiir aragtiricilarin kizginlik siklusu siireleri arasinda ortaya ¢ikan
farkliliklar ok sayida etmene bagh olarak sckillenmis olabilir. Once-
likle kisraklarin genetik yapi, ik, bakim ve besleme farkhihiklar,
aragtirmalarin degisik yillarda ve degisik iklim etkileri altinda yapil-
mas: nedenlerinin bir ya da bir kagindan dogabilecegi gibi, ozcllikle
kizginhik ve kizginhik siklusunu saptama tekniklerinin degigik ve kimi
zaman saglksiz olmasindan dogmus olabilir. Oteyandan, nedenleri
tam saptafiamayan kimi sagir kizginhklarla, embrionik 6limler dc
sirelerin farkli olmalarinda etkili olmugstur.

Bu c¢aliyjmamizda elde edilen sonuglarm gerck kullandigimiz
irklar iginde, gerckse literatiir verileriyle yapilan kargilastirmalarda
farkl: bulunmasi, yapisal ve gevresel ctmenlerden dogmus olabilecegs
gibi, 6zcllikle kisraklarda kizginligin uzun, saptanmasimin diger tir-
lere bakinca pratiktc ¢ok daha gii¢ olmasmin bile yanhz bagma ve
onemli lgiide boylesine farklihiklart dogurabilir. Bu nedenle at ye-
tistiriciliginde her kisragin dolerme durumunun gok yakindan izlen-
mesi durumunda ancak biiylik 6lgiide giivenilebilir ve pratikte uy-
gulanabilir ortalama degerler clde edilebilir.

Bu bakimdan;

1— Délerme fonksiyonlar: (kizginhk, kizginhik siklusu ve uygun
ovaryum fonksiyonlar:) normal olan kisraklar yetistirmede tutul-
mali,

2— Dolerme organlari hijyenine bityiik 6zen gosterilmeli,

3— Vaginitis, metritis, postitis gibi yangilarin zaman gegirilme-
den sagitilmasi ve boylesi hayvanlarn sagitilmadan ¢iftlesmede kul-
lamilmamasi,

4- Aygir ve kisraklara, normal dolerme fonksyonlarini gostere-
bilmesi igin, diizenli ve uygun cksersizlerin yaptirilmas,

5- Yetigtirmede kullamlan aygir ve kisraklarm ozcllikle ciftleg-
me dénemleriyle kisraklarin gebelikleri siiresince uygun rasyonlarla
beslenmesi,

6— Biitiin bu 6nlemleri yerine getirecck ve kontrol edecck tiim
teknik elemanlarla bakicilarm yeter bilgi ve pratigi uygulayabilecek
nitelikte olmalarmin saglanmasi gereklidir.
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