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INEKLERDE OVARYUM AKTIVITESININ VE OSTRUS ZA_MA'NININ VAGINAL-
IMPEDANZ (OHMMETRE) YONTEMIYLE SAPTANMASI

. Selim Aslan! _, L

Feststellung der Ovaraktivitaet und der Ostruszeit mittels vagmaler Impedanz-
verfahren (Ohmmeter)

Zusammenfassung: Bei 120 Kihen (80 Braunvich, 40 Fleckvich ;
Alter 2 bis 10 Fahre) wurden der elektrische Widerstand des Scheidenschleimes
in vivo gemessen und iberpriift, ob die Methode als Hilfsmittel zur Ostrus—bzw.
Ovaraktivitaetsdiagnose in der praxis geeignet ist.

Von allen Kiihen wurde in verschiedenen Stadien die Intensitaet der Ostrus-
merkmale protokolliert, und in Beziehung zum Milchprogesteronwert gesetzt.
Die festgestellten aeusseren Ostrusmerkmale und ‘die Bewertung' des Brunstschlei-
mes (Geringgradige Sekretion, Mittelgradige Sekretion, Hochgradige Sekretion)
standen in gutem Qusammenhang zu dem Wert der elektmchen Impedanzmess-
ung im Vaginalsekret.

Beim Aufireten der ersten Brunst p.p. laoen die Werte von 120 Kiihen
bei 39.24-1.6 Ohm bzw. 35,24-4,2 Ohm.

Je besser die Ostrusmerkmale ausgepracgt waren, desto niedriger lag der

Wert vor der Besamung (mgr.=30,2 -+ 1.2 Ohm; hgr. = 26.4 £+ 1.6
Ohm). Bei undeutlich erkennbaren Ostrusmerkmalen licgt der Impedanzwert
signifikant hoher als bei deutlichen oder ausgepraegten (p<<00.01).
Line idibcreinstimmung der Progesterongehalte mit dem erhobenen Ouvarbefund
bestand zu 97.4 % bzw. 100 %. Diese verifizierten in 100 %, die klinisch
erhobene Diagnose von Quarfollikeln, zu 97, 4 %, von zyklischne Corpora luctea.
Am 21. Tag p. ins. wurde — dem am 60. Tag durchgefiihrten Palpationsbefund
zu 100 %, entsprechend-durch erhohie Progesteronwerte der Graviditaetsnachweis
erbracht.

Ozet: 120 bag inckte, (80 Avusturya csmeri, 40 Fleckvieh; 2 ile 10
Jyasl) vaginal mukozann elektriksel direnci in vivo dlgiilerek, bu metodun pratik-
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te strus ve ovaryal aklivitenin saptanabilmesi agisindan uygunlugu ortaya konul-
maya ¢aligildr. Hayvanlarin timinde gegitli evrelerdeki dstrus belirtileri kayd-
edildi ve siit progesteron dederleriyle karsilastinlds.

Caliymada dis Gstrus belivtileri ve gstrus akintilarimn (Az yogunlukta,
Orta yodunlukta, Cok yodun) vaginal clektriksel direng dlgimleriyle sikr bir
iligki iginde oldugu bulundu.

Dogumden sonre gorillen ilk Jstrusta ohm  dederleri 39.2 -i- 1.6 ile
35.2 4+ 4.2 arasmda bulunmugtur. Ostrus beldekleri nedenli bellirgin goriil-
miigse, dederlerde tohumlamadan énce odenli diigiik bulunmustur (Oria yogun-
lukte =30,2 == 1.2 Okm; Cok yojun = 26.4 + 1.6 Okm). Tam anla-
myla gézlenemiyen Gstrus belirtilerirde, belirgin olanlara gire daha yiiksek
impedanz dederler elde edilmistiv (p<<0.001).

Saptanan ovaryal bulgular ve progesteron degerleri arasindaki uygunluk
orant %, 97.4 ve % 100 olarak bulunmugstur. Bu degerlerin % 100 i klinik
yintemlerle saptanmig olan ovaruyum follikilleri, %, 97.4 U ise siklusta sap-
tanan Corpus luteumlardir. Tohumlamadan 21 giin sonra progesteron dederinin
yiikselmesi sonucu (60. giinde elde edilen palpasyon bulgulars ile % 100 uwyum
iginde) gebelik tanisida konulabilmigtir.

‘Girisg

Dogum sonras: ilk ovaryal aktivitenin saptanmas: puerperal do-
nemin izlenmesi agisindan énem olustururken, tohumlamadan énce
optimal &strus zamaninin saptanmas: da gebe kalma oranmn yiiksel-
tilmesinde biiyiik rol oynamaktadir (1, 8, 10).

Ozellikle kis aylarinda &strusun bazen farkedilmemcmesi,” hem
bityiik olgiilerde zaman kaybina, hem de ekonomik kayiplara neden
olmaktadur.

Bu nedenle aragtiricilar bu dénemleri saptayabilmek igin pro-
gesteron ve ultrasonografi gibi zaman ve pahali cihazlar gercktiren
yontemlerin yaninda, uygulamlabilirliligi ¢ok daha kolay ve kisa siire-
de sonug veren ohmmetre’nin kullamlmasinit gelistirmislerdir. Ohm-
metre vaginal impedanz’in élgiilmesi esasina dayanmaktadir. Sifir-
da vaginal mukozanin elektriksel direncinin in vivo 8lgiilmesi hizls
ve higbir zorlugu olmadan yapilabilmektedir. Birgok arastiric: §strus-
ta, didstrusa oranla daha digiik ohm degerleri saptanabilecegini
ortaya. koyabilmislerdir. (14,7). Bu ¢aliymada bdyle bir aracm yetis-
tirme kosullarindaki zorluklarda gézoniinde bulundurularak, pratikte
uygulamlabilirliligi ortaya konulmaya galisilacaktir.
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Materyal ve Metot

Cahsma Avusturya Universitesi Aragurma ve Egitim ciftliginde
120 bas inekte yapildi (80 Avusturya Esmeri, 40 Fleckvieh).

Hayvanlarin ortalama siit verimleri 4000-6000 kg/y1l ve yaglan
2-9 arasinda degismckteydi. Hayvanlar biitiin yil ahirda kapah olarak
tutulmakta, yem olarak kisin saman, kuru ot, misir ve mineral-vita-
min i¢eren yemler, yazin kuru ot yerine yesil ot verilmekteydi.

Giig¢ dogum olugmamug, Retensiyo secundinarum veya Aseton-
emie.... gibi puerperal -metabolik olgular goriilmeyen hayvanlar arag-
tirmaya alind1 ve arastirma iki yil siirdi.

Hayvanlar dogumdan hemen sonra izlenmeye baglandi. 12. giin-
den baglayarak, ovaryumlar iizerindcki fonksiyonel yapi, rektal ve
ohmmetre ile vestibulum vaginae ve orificium uterie externa ara-
sinda kalan bélgenin ventralindeki mukosada vaginal impedanzin
6lgiilmesi ile saptandi. Ilk ovaryal siklus sirasinda gelisen follikiiler
yapr (F2 = 0,5-0,8 cm; F3 = 1,5-2,0 cm; F4 = 1,7-2,5 cm) sap-
tanincaya degin kontroller ve ohm &lgiimleri iki giinliik siirelerle
yapildi. Daha sonra kontrollere ve lgiimlere haftalik ritmik arahiklar-
la devam edildi. Tohumlamadan 6nce hayvanin degigen hareketleri-
nin yamsira (yanindaki hayvana ilgi, bag siirtme, bogiirme, huzursuz-
luk, yandaki hayvanlari yalamak veya yalamaya g¢aligmak....) yine
gerek rektal palpasyon (F4 =gergin/yumusak, ovulasyona hazir) ge-
rekse de vaginal impedanz y6ntemiyle optimal tohumlama zamam
belirlenmeye calipld:. Haftada en azindan bir giin bulgular ultra-
sonografi ile kanitland1 (r=0.917).

Hem 1. Ovulasyon hem de tohumlama zaman sirasinda gozlenen
ostrus akintis: agagida blelirlendigi sekilde degerlendirildi:

Az yogun: Akinti digaridan gozlenemez. Bir spekulumun yard:-
muyla cervix’in ventralinde iplik seklinde uzandig: goriiliir.

Orta yogun: Disandan gézlenir. Ince iplikler scklinde rima
vulvae’dan uzanmir. Kibrit kahnhgndadir.

Gok yogun: Permanent akinti. Akintinin kalinhigh kursun kalem-
le, parmak kalinhig1 arasindadir. Akinti karpal eklemler ve yere ka-
dar uzanmaktadir.

Olgiimler ii¢ nokta sisteminc gore yapild: yani; ii¢c kez arka ar-
kaya yapilan olglimlerden skalanin gosterdigi en diigiik ohm degeri
temel deger olarak kabul edildi.




iNEKLERDE OVARYUM AKTIVITESININ VE OSTRUS... 427

Caliymada Macaristamn  Keszthely iniversitesinin - Teknik ve
Aragtirma gelisimi bélimiinde gelistirilen ohmmetre aleti kullaml-
mistir. 16 mm capmda ve 440 mm uzunlugunda olan 6l¢iim sondasi-
nm bag kismma iki adet paslanmaz clektrod verlestirilmig ve sonda
bu halivle bir ince yumusak ara kabloyla icinde akiimiilator ve de
gésterge bulunan deri bir keruma igindceki kutu scklindeki alete bag-
Janmisu (Kuatu 19 em uzunlugunda, 13 em genigliginde vede 4 cm
yiiksekliginde). Sondamn hem kolay dolastinlmasini, hem de hayvan-
dan hayvana vapilan él¢iimlerde dezenfeksiyonu saglamak amaciyla
boru scklinde kemere takilabilen bir kapta ck olarak bulunmaktaydi.
Bu durumda aletin ahir kosullarinda bir yerden diger bir yere dolag-
tiilmast kolay olmaktaydi. Aletin iizerinde bulunan élgiim skalas:
24-54 ohm arasindaki degerleri gostermekte, 40 ohm degerine dogru
kaydikca aletten gelen ses gittikge tizlesmekte ve bu degere degin yesil
renk gésteren skalanin rengi, bu degerin altina inince kirmiz: renge
déniigmekteydi.

Tiim bu yapilan 8lgiimlere kosut olarak, progesteron diizeyinin
6lciilmesi amaciyla siit 6rnckleri abndi. Alman sit érnekleri —18 C de
kontrol cdilecegi giine kadar saklandi. Daha sonra Viyana Veteriner
Fakiiltesi Biyokimya Bolimiinde RIA sistemiyle degerlendirildi (13).

Bulgular

Dogumdan sonraki ilk ovaryum aktivitesinin (0,5 cm veya daha
biiyiik follikiillerin rastlandigi ddnem) saptanmast sirassnda 120
hayvandan 70 inde (% 58.3) gozlencn pucrperal ostrus akintisi (12.
ve 25. giinler arasinda) yogunluk bakimindan ¢ok azd. Bu 70 hay-
vanda follikiiler geligimin saptandii déncmde 39,24-1,6 ohm luk
bir vaginal impedanz degeri clde edilmistir. Bu olgiimii izleyen 7.
veya 9. giinlerde clde cdilen veriler vaginal impedanz degcrinin 48.6
+ 2.4 ohm’a yiikseldigini gostermigtir. 32 hayvanda (% 26.7) orta
yogunlukta bir puerperal 6strus akintisi saptanmiy ve bu hayvanlar-
da akint: oranindaki artmaya bagh olarak, ohm degerleri: 37,44+-2,0
olarak clde edilmigtir. Bu gurup hayvanda 7-9 giin sonra saptanan
luteal yapiya uygun olarak, 49.2 4. 2.3 ohm degerleri olgtlmiistiir.
Puerperal 6strus akintismin ok yogun olarak goriildiigi hayvan sayi-
s1 12. ve 25. giinler arasinda 18 olarak saptanmig (% 15) ve bu hay-
vanlarda vaginal direng degerlerinde azalan olgiimler elde edilmistir
(35,2 + 4.2). Follikiiler déncmden sonra lutcal fazda ahmnan deger-
ler bu 18 hayvanda da ohm &lgiimlerinin yiiksek oldugunu ortaya
koymustur (49.9 -+ 1.4} (Grafik 1; Tablo 1).
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Tablo 1. Tk 6strus sirasindaki (12-25 d.p.p.) Akmunin yogunluguna bagh olarak ve 7-9
giin sonra luteal fazda saptanan OHM degerleri

I Yogunluk| n l 1. Ostrus (OH\/I)| Lut. Faz (OHM)

| Az 70| 392 £ 1.6a | 48.6 & 2.4%e5 |

[Ora 32| 37.4 4 2.0b | 49.2 & 2.3%%

Ik 118 |18 35.2 & 4.2c | 40.9 L 1.4%e
b — p < 0.001 % P < 0.001

aixc = p < 0.001
b:xc = p < 0.001

Istatistik degerlendirmeler hem az, orta ve gok yogun akmtilar
arasmdaki ohm degerleri, hem de follikiiler ve lueteal dénemdeki
ohm degerleri arasindaki farkhihigm p<0.001 ile 6neml’ oldugunu
ortaya koymustur. Bu bulgular &zellikle akinti yogunlugu arttik¢a
ohm dcgerlerinde azalma oldugunu ortaya koymuglardir (a:c =
p<<0.001).

Saptanan ohmmetre (vaginal impedanz) degerlerinin siit pro-
gesteron bulgulanyla olan iliskileri de s6yleydi:

11k ovule olabilecck biiyiiklige ulagmig follikiillerin saptandig
12. ve 25. giinler arasinda, 120 hayvanm (=proband) 96 sinda (%
80) progesteron diizeyi 0 ng/ml iken, 4 probandta (% 3.3) 0.05 ng/
ml buna karsihik 20 hayvanda (% 16.7) 0.2-0.4 ng/ml olarak sap-
tandi. Bu dénemden 7-9 giin sonra alinan siit 6rneklerinde 6 (%5)
probandin diginda geriye kalanlarin hepsinde (n=114; % 95) luteal
bir yap: saptand: (89 érnekte = 1,2-1,9 ng/ml; 25 drnckte = 2,1-
2.2 ng/ml) (Tablo; 3).

Siit progesteron degerleri ile vaginal impedanz degerleri arasinda
paralellik goriildi. Ozellikle biiyiik hayvan igletmelerinde zor sap-
tanan 1. ovaryum aktivitesinin ohmmetre ile basarih bir sekilde sap-
tanabilecegi ortaya kondu.

Bu donemden sonra bazi hayvanlarda goriilen pueropathieler
sonucu (28 ovaryum kisti, 14 endometritis) geriyc tohumlanabile-
cek 78 proband kalmugt. Bu 78 probandta tohumlamadan Once
gdzlenen akintinm degerlendirilmesine gore (az, orta ve gok yogun)
vaginal impedanzin ohm &lgiimleri goyleydi: Tohumlamadan dnce
az yogun kategorisine girecek bir Gstrus akintisina rastlanmadi. Orta
yogunluktaki akinti ve tohumlamadan énce 22 hayvanda (% 28. 2)
visiicl olarak saptanmig ve vaginal impedanz bunlarda 30,24-1.2
ohm bulundu. Geriye kalan 56 hayvanda (% 71,8) aknti cok yogun
olarak degerlendirilmis vc tohumlamadan 6ncc yapilan olciimler
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vaginal impedanzin 26,44-1,6 ohm simirlan iginde kaldi. Istatistiksel
hesaplamalarin, hem 1. éstrus akintis ve tohumlamadan onceki
ostrus akintist Slciimleri arasinda, hem de tohumlamadan éncc orta
ve ¢ok yogun 6strus akntilarimin visiicl bakisi sonucu saptanan ohm
degerlerinin kendi aralarinda p<0.00! ile énemli oldugu goriildii
(Grafik, 1; Tablo, 2).

Tablo 2. Ostrusta tohumlamadan 6nce akinti yogunluguna bagh olarak ve tohumlamadan
19-21 giin sonra elde edilen degerler

Yogunluk | n | osu_u's"T)}"IW"' 19-21 d.p. ins. |
| i ]

Az L— — _

| Orta 22 ] 30.2 4+ 1.2%%%|50.3 + 3.2
| Cok 56 | 26.44 1.6%%*|52.2 4 2.4
sr% b < 0.00

Bu élgiimlere paralel olarak alinan siit 6rneklerinin degerlendiril-
mesi bu dénemde de ohm degcrleriyle siit progestcron degerleri
arasmnda paralellik oldugunu ortaya koymaktadir. $oyleki; 76 hayvan-
da (% 97.4) 0 ng/ml, yalmzca 2 hayvanda (9% 2,6) <0,04 ng/ml siit
progesteron degerlerinin 6lgiilmesi ohmmetre ile saptanan tohum-
lama zamanlarinin dogru oldugunu ortaya koymaktadir (Tablo, 3).

Tablo 3. Sit Progesteron degerlerinin vaginal impedanz élgim dénemlerine gore
Yorumlanmas: (ng/ml)

Progest. 1. Ostrus | CL ¢ Ostrus |19-21 d.p.ins.
(ngml) (n=120) | (1=120) | (a=78) |  (a=78)
l 0 96 6 | 76 —
| <0.04 — i - 2 —
' 0.05 S I —
P0.2—04] 20 | @ — | — —
1.2 —1.9 -— | 89 b= | —_
P21 — 2.2 — | 2 — —
2.5 —96 ~— 2Ty 78

i
i
i
i
f
i
|
i
|

Daha énce orta yogunluktaki éstrus akintisi saptanan 22 hayvan-
da 19-21 giin sonra yapilan vaginal impedanz 6l¢iimleri 50.343.2
ohm’a ulasti, geriye kalan 56 hayvanda, c¢ok yogun &strus akintist
saptandiktan sonraki 19-21 giinlik dénemde 52.2 + 2.4 ohm de-
gerleri saptand: (Tablo, 2). Bu hayvanlann tiimiinde progestcron
siit degerleri 2,5 ng/ml nin tzerinde 6lgiildi (2,5-9,6 ng/ml) (Tablo,
3). Daha sonra 60. giinde (p. ins.) rektal palpasyon ve ultrasonografi
yontemleri ile gebelik olgusuna kesinlik kazandirlmasi, 6lgiimlerin
guvenirliligini destekledi.
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Sonug olarak; ok sayida hayvan bulunduran isletmelerde vagi-
nal impedanzin ohmmetre ile dlgiilmesinin rektal palpasyon bulgula-
rinm yanmnda, elde edilen verilerin desteklenmesi ve bir olgiide ka-
nitlanmas: agisindan yararh olacag: goriildii.

Ayrica puerperal donemin izlenmesi agisindan biiyiik 6nemi olan
12. giinden baslayarak gelisen ovulasyona hazir follikiillerin (1. Ovar-
yal siklus; 12-25. giinler) saptanabilmesi de gahymada miimkiin ol-
mustur. Progesteron degerleri ve ohmmetre bulgular1 arasindaki
paralellik, bu aletin ahirlarda ozcllikle tohumlamadan onceki &st-
rusun saptanmasinda giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir. Bagka
bir sonug olarakta, puerperal veya 6strus akintisi arttik¢a vaginal im-
pedanz ohm degerleri de diigmektedir.

Tartiyma ve Sonug

Biiyiik ¢aptaki hayvan isletmelerinde gerek puerperal dénemin
izlenmesi, gerek tohumlama zamanimn optimal olarak saptanmasi
verimliligin arttrilmast agisindan bilyiik 6nem tagmaktadir (2, 3, 9).
Bu nedenle gelistirilen progesteron, LH . degerlerinin  6lgiilmesi
ve ultrasonografik yontemlerin yanisira, bityiik isletmelerde "daha
basit ve de daha cobuk sonug almacak, giivenilir yéntemlere gerek
duyulmaktadir.

Bu amagcla Krieger ve Leidl (11) elektriksel vaginal direncin pra-
tikte uygulanabilmesi yoniinde ¢ahymalar yapmuglar, dstrus sirasinda
30.0 4+ 5.74 ohm degerlerini belirliyerek, bu degerlerin iizerindeki
vaginal impedanz &lglimlerinde yapilan tohumlamalarda gebelik ora-
minda diisiigler saptamislardir. Aym aragtinicilar, Sstrus semptomlarini,
belirgin (23,84+6.4 ohm), az belirgin (34.4 + 5,2 ohm) ve belirgin
olmayan (43.0+7.0 ohm) kategorilcre aywrmiglar ve digstrus sirasimnda
elde ettikleri verilerin (49.24-9.6), dstrus sirasindaki degerlerden daha
yiiksek oldugunu bulmuglardir. Bu bulgulara paralel olarak ¢ok iyi
Sstrus sirasinda 28.0 4 1.8 ohm ve az belirgin strus sirasinda 36.6
+ 2.2 ohm, buna kargilik dogumdan sonraki 1. éstrus sirasinda 32,0
+ 1,8 ohm ve 36,4 + 4,6 ohm degerleri olgiilmistiir. (4,5). Bu gahg-
ma sonucu clde edilen bulgular gerek 1. ostrus az yogun = 39.2
+ 1.6; orta yogun = 37.4 £ 2.0; gokyogun =35.2 + 4.2) gerek
tohumlama zamaninda (orta yogun = 30.2 + 1.2 ohm; ¢ok yo-
gun = 26.4 4+ 1.6 ohm) elde edilen sonuglara uyum gostermekte-
dirler. '
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Ayrica nedenli 6strus belirtileri ve éstrus akintisi (1. ve tohumla-
ma sirasindaki strus) belirgin olursa, ohm degerlerininde bu denli
diisitk oldugu yéniinde elde edilen sonuglar, diger arastirmacilarin da
bu yéndeki bulgular: dogrultusundadir (6). Hem 1. éstrus sirasinda
hem de tohumlama zamaninda rastlanan 6strusta cervix—vaginal
akintida saptanan yogunluk kategorileri arasindaki ohm deger
farklarmm p < 0.001 ile énemli bulunmasi yukarida sézii cdilen
‘olguyu destekler niteliktedir.

Luteal fazda raslanan yiiksek ohm degerleri de (48.6-49.9 ohm)
Krieger ve Leidl (11) tarafindan bu dénemde elde edilen sonuclar dog-
rultusundadir (49.2 ohm).

Bu galiymada ayrica progesteron degerleri ile her dénemde sap-
tanan ohm degerleri arasinda siki bir iliski oldugu ortaya konmustur.
Bu iligki hem 1. &strus (39,2 ohm; 37, 4 ohm; 35,2 ohm) hem de
tohumlama zamaninda gériilen 6strus (30,2 ohm; 26,4 ohm) sira-
sindaki dusiik vaginal impedanz 6lgiimleri verilerine paralel olarak
progesteron dgegerlerininde diisiik (0-0.4 ng/ml), buna karsihik lutel
fazda (48.6-49.9 ohm) veya gebelikteki (50.3-52.2 ohm) bulgula-
rin yiiksek bulundugu zamanlarda ise, progesteron degerlerinin yiik-
sek (luteal faz = 1.2-2.2 ng/ml; tohumlamadan 19-21 giin sonra
= <2.5 ng/ml) olmas: geklindedir. Bu sonuglar1 bagka arastirci-
lanin elde ettikleri verilerde desteklemektedir (5,)12).

Ozellikle tohumlamanin zamaninda yapilmasini saglamakla
ohmmetre ile gebelik oranminda yiikselecegi ve aletin pratikte bii-
yik captaki isletmelerde uygulanilabilirliligi dogrultusundaki Roh-
loff et. al. (15)n sonuglan bu galiymada da gériilmiistiir.
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