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Amag: Bu arastirma, yapay zeka ve saglikta yapay zekanin kullanimina yoénelik saglik bilimleri fakultesi
ogrencilerinin géruslerinin belirlenmesi amaci ile yapilmistir.

Materyal-Metot: Tanimlayici tipteki bu arastirma, Mayis-Temmuz 2020 tarihleri arasinda, izmir ilinde yer alan bir
Universitenin Saglk Bilimleri Fakiltesi hemsirelik (n=182), fizyoteretapi ve rehabilitasyon (n=191) ve beslenme ve
diyetetik (n=32) bdliminde 6grenim gbéren 405 saglik bilimleri égrencisinin katihmi ile gergeklestiriimistir.
Arastirma verileri, Yapay Zeka Farkindalik Anketi ile toplanmistir. Nitel veriler tematik igeriz analizi yéntemiyle
degerlendirilirken, niceliksel verilerin analizinde tanimlayici istatistikler kullaniimigtir.

Bulgular: Arastirma bulgulari; 6grencilerin yariya yakin kismi (%47,9, n=194) saglikta yapay zeka kavrami ve
gogunlugunun (%75,6, n=306) gunlik hayatta yapay zeka ile desteklenen programlar hakkinda bilgi sahibi
olduklarini, yarisindan fazlasinin saglikta yapay zeka kullanimi hakkinda bilgi sahibi olduklarini (%55,8, n=226) ve
biyiik gogunlugunun (%92, n=372) bilgiye sosyal medyadan ulastiklarini gésterdi. Ogrenciler saglikta yapay zeka
kullanimi ile ilgili goruslerini saglkta yapay zeka kullanimina yoénelik olumlu gorisler, olumsuz gorugler, endigeler
ve bilgi eksikligi temalari ile ifade etti. Ogrenciler saglikta yapay zeka kullanimina yénelik uygulama onerileri
arasinda; tibbi hatalarin 6nlenmesine yonelik uygulamalar, klinik karar vermeyi kolaylastiracak uygulamalar,
saglik profesyonellerinin is ylkiini azaltmaya yardimci uygulamalar ve robotik uygulamalar yer aldi.

Sonug: Arastirma sonucunda Saghk Bilimleri Fakultesi 6grencilerinin yapay zeka ve saglikta yapay zeka
kullaniminin farkinda olduklari ve yapay zeka araglarinin kullanmak istedikleri ancak bu konuda endiselerinin ve

bilgi eksikliginin oldugu gorilmustir. Gelecegin sagdlk profesyonellerini, yapay zeka teknolojilerine hazirlamak igin
egitim mufredatinda yapay zeka ile ilgili igeriklerin dahil edilmesinin nemli oldudu distniimektedir.
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ABSTRACT

Objective: This study aimed to determine the opinions of students from health sciences faculty on artificial
intelligence (Al) and the use of Al in health.

Material and Method: The study utilized a survey design and was conducted with 405 health sciences faculty
students participation from nursing (n=182), physiotherapy and rehabilitation (n=191), and nutrition and dietetics
(n=32) departments. Research data were collected using an Al opinions questionnaire. Qualitative data were
analyzed thematically, and descriptive statistics were used in the analysis of quantitative data.

Results: The students stated that almost half (47.9%, n=194) have knowledge toward Al in health, the majority
(75.6%, n=306) were aware of the everyday online applications supported by Al, more than half of them knew the
use of Al in health (55.8%, n=226) and the majority of the students (92%, n=372) indicated that they learn more
about Al from social media. Students expressed their views on the use of Al in health with the themes of positive
opinions, negative opinions, concerns, and lack of knowledge about the use of Al in health. The students
suggested applications to prevent medical errors, applications to facilitate clinical decision making.

Conclusions: This study concludes that health science students are aware of the use of Al and Al in health and
they want to use Al tools in their education but they have concerns and lack of knowledge on Al. The curriculum in
health sciences education should include Al-related content to prepare future healthcare professionals ready for
Al technologies.

Keywords: Artificial intelligence, health, machine learning, awareness, opinion of students
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1. Giris

Yapay zeka, alanin 6ncul isimlerinden John McCarthy tarafindan “Zeki makineler ézellikle de, zeki
bilgisayar programlari yapma bilimi ve mihendisligi’ olarak tanimlanmigstir [1]. Makine 6grenimi dnemli
bir calisma alanini olusturan ¢agdas yapay zekanin omurgasi, bir girdi verildiginde uygun ciktilari
tahmin etmek i¢in buyuk veri kimeleri Gzerinde bir algoritma egitimini icerir [2]. Son yillarda, derin sinir
aglarinin, dogal dil islemenin ve robotik teknolojinin gelismesiyle yapay zeka alaninda buyik
ilerlemeler kaydedilmistir. Ornegin giinlilk hayatta internet ortaminda sesli komut tanima (Siri Google
Asistan), maildeki spam (istenmeyen posta) kutusu, &neriler (youtube video O6nerisi, aligveris
sitelerindeki Urtn onerileri), ceviri programlari (Google translate/ ¢eviri) gibi siklikla kullandigimiz pek
¢ok arag yapay zeka teknolojisi ile desteklenmektedir [3].

Saglik hizmetlerinde verilerin karmasikligi ve artisi nedeni ile yapay zekanin bu alanda kullanimina
dikkat cekilmistir. Gelecekte yapay zekanin sagligin cgesitli alanlarini 6nemli o6lglide etkilemesi
beklenmektedir ve saglik hizmetlerinin birgok yoninl iyilestirme potansiyeline sahip oldugu
distnilmektedir [4,5].

Yapay zeka teknolojilerinin sadlk alaninda erken teshis, dogru tanilama, klinik karar verme, sagligi
koruyup slrdirme gibi alanlarda kullanildigi bilinmektedir [5]. Son yillarda, yapay zekanin sadlikta pek
¢cok alanda kullanim &rnekleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulamalara, Birlesik Krallik’ta yapay zeka
sohbet botu seklinde bir yapay zeka klinisyeninin olusturulmasi érnek verilebilir [6]. Ayrica Cin’de
radyologlar beyin tomografisi taramalarini ve x-isinlarini okurken tibbi taniyi iyilestirmek ve akciger
kanseri hastalarinda slpheli lezyonlari ve noddlleri belirlemek igin yapay zeka teknolojisini
kullanmaktadirlar [7]. Amerika’da yapay zeka platformunu onkoloji tedavilerini analiz etmek ve yapay
zekanin daha az yan etkiye sahip ilaglar tasarlayip tasarlayamayacagini gérmek icin kullanildigi
bilinmektedir [5,8,9]. Bu 6rnek uygulamalar, yapay zekanin, bilgi isleyebilme yetenedi ile saglikta
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yanlis tanilama ve tibbi hatalar sorununu blyik dlgtide ¢ézebilecegini ve verimliligi arttirmak igin tibbi
malpraktis oranini azaltici roli olan araglar olarak kullanilabilecegini bildirmektedir [10,11]. Saghk
hizmeti sunumunda ve tibbi arastirmalarda yapay zeka tekniklerinin potansiyel rolleri daha belirgin
hale gelse de, pek ¢ok yapay zeka uygulamasinin tam olgunlugu henlz gergeklesmemistir. Bu
nedenle, gelecekte yapay zekanin insan vizyonu, dil isleme ve baglama 6zgl akil yiritme
ozelliklerinin ne tir sorunlari ya da zorluklari beraberinde getirecegi henlz belirsizdir [8,9].

Yapay zeka teknolojisindeki gelismeler géz o6nine alindiginda, saglik profesyonellerinin klinik
ortaminda farkli teknolojiler ve ilgili uygulamalarla kargilasacaklarina stiphe yoktur. Geleceg@in saglik
profesyonelleri olan o6grencilerin egitimlerini tamamlayarak saglik profesyoneli olarak kariyerlerine
baslayacaklari sirada, klinik ortamlarinda c¢esitli yapay zeka araglarinin kullanilacagi distnutlmektedir.
Bu nedenle, egitimcilerin ve yoneticilerin, gelecedin saglik profesyonellerini yapay zeka
teknolojilerinden yararlanmalari konusunu titizlikle ele almalari gerekmektedir. Yurtdisinda pek ¢ok
saglik bilimleri yuksek 6gretim kuruluslar, yapay zeka konusunun saglik hizmetleri profesyonel
egitiminin her seviyesine entegre edilmesini duyurmustur [12-16]. Ote yandan, tip fakiiltesi 6grencileri
ile yapilan bir galismada arastirmaya katilan 6grencilerin ¢odunlugu, yapay zeka &6grenmenin
kariyerleri icin gok énemli oldugunu belirtmistir [17].

Yapay zekay! ogrenciler, saglik hizmetleri ve profesyonel organizasyon genelinde saglik bilimleri
egitimine dahil etme arzusu, bdyle bir mifredatin nasil gelistiriimesi gerektigi konusunda daha fazla
arastirma yapilmasi ihtiyacini vurgulamaktadir. Literatirde tip 6grencilerinin yapay zekanin saglikta
kullanimina yonelik gérusleri [18] bulunmasina ragmen diger saglk bilimleri 6grencilerinin gérigslerine
yonelik ¢calismalar daha kisitlidir. Ayni zamanda saglik bilimleri 6grencilerinin yapay zeka ile ilgili temel
bilgilerini, gorigslerini ve endiselerini anlamak, saglikta yapay zeka uygulamalari konusunda
farkindaliklarinin artirlmasini ve bu konuda verilmesi gereken egitimin sekillendiriimesini saglayabilir.
Bu baglamda arastirma, saghk bilimleri fakiltesi o6gdrencilerinin (hemsirelik, fizyoterapi ve
rehabilitasyon, beslenme ve diyetetik) yapay zeka ve saglikta yapay zeka kullanimina yoénelik
gOruslerinin belirlenmesi amaci ile gergeklestiriimistir.

2. Materyal ve Metot
Arastirmanin Tipi

Arastirma tanimlayici tipte gergeklestiriimistir. Arastirmanin evrenini, 2019-2020 Egitim Ogretim yilinda
izmirde bulunan bir devlet Universitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi hemsirelik, fizyoterapi ve
rehabilitasyon, beslenme ve diyetetik bolimlerinde 6grenim géren égrenciler (N=1354) olusturmustur.
Arastirmada érneklem segimine gidilmemis olup, arastirmanin yapildigi tarihlerde galismaya katiimayi
kabul eden 6grenciler (n=405) arastirmanin érneklemine dahil edilmistir.

Veri Toplama Aracglan

Aragtirma verileri “Yapay Zeka Farkindalik Anketi” ile toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan ilgili
literatir incelenerek hazirlanan anket doért bélimden olusmaktadir. Birinci bélim olan tanitici bilgiler
bdlima, o6grencilerin  sosyo-demografik bilgilerini 6drenmeyi amagclayan toplam 3 sorudan
olusmaktadir. Anketin ikinci bdlimu, 6grencilerin yapay zeka kullanim durumu ve internet kullanim
durumunu sorgulayan toplam 7 sorudan olusmaktadir. Uglincii bélim olan anket maddeleri Likert tipte
toplamda 27 sorudan olusmaktadir. Anket maddeleri, “Kesinlikle katiimiyorum (1)”, “Katilmiyorum (2),
Kararsizim (3), Katiliyorum (4) ve Kesinlikle Katiliyorum (5) ifadelerinden olusmustur. Dérdinci boélim
olan acik uclu sorular bélumi o6grencilerin gelecekteki yapay zeka uygulamalarina yonelik
dislncelerini sorgulayan 3 sorudan olugmaktadir. Anket sorularina saglik bilimleri, biyoistatistik ve
tibbi bilisim, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri ile tip egitimi alanlarindan toplam 7 uzman, dortli Likert
puanlamasina dayal olarak (1: Uygun degil; 2: Biraz uygun, revizyon gerekli; 3: Oldukga uygun, kiguk
degisiklikler gerekli; 4: Olduk¢a uygun) uzmanhk gorusu vermistir. Anket maddelerinin c¢alisma
amacina uygunlugu ile ilgili gerekli dizeltmeler yapilarak ankete son hali verilmistir. Anket
uygulanmadan o6nce, 3 Saglk Bilimleri Faklltesi 6grencisine uygulanmis ve 6n pilot galismasi
gerceklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, Mayis-Temmuz 2020 tarihleri arasinda &grencilerin génilli katihmlari saglandiktan sonra,
gevrimicgi veri toplama ydntemi kullanilarak toplanmistir. Ogrenciler, arastirmanin amacini agiklayan
bilgilendiriimis onam sayfasini kabul etmelerinin ardindan anket sorularini géruntuleyebilmislerdir. Her

anket formunun doldurulma suresi yaklasik 10 dakika stirmustir. Verilerin toplanma sireci ¢evrimici
olarak takip edilmistir.
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Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmanin amacina uygun olarak toplanan veriler arastirmaci tarafindan Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) version 26.0 (SPSS Inc, Chicago, IL, USA) (19) istatistik paket programi
kullanilarak gerceklestiriimistir. Tanimlayici verilerin analizinde sayi, ylizde, ortalama, standart sapma
kullanilmistir. Kategorik degiskenler frekanslar ve ylizdeler ile tanimlanmigtir. Nitel verilerin analizinde
tematik analiz yontemi kullaniimistir. Ogrencilerin saglikta yapay zeka kullanimina yonelik gériisleri ve
oOnerileri iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak okunmus ve kavramsallastiriimistir. Ortaya ¢ikan
kavramsal kodlar diizenlenip, veriyi acgiklayan temalar saptanmistir.

Arastirmanin Etik Yon

Arastirmanin yUrGtilebilmesi i¢in bilimsel arastirmanin yurGtaldagu Gniversite etik kurulundan izin
(Sayi No: 2020-GOKAE-0101) ve arastirmanin yapilacagi Fakilte Dekanhdi’'ndan yazili izin alinmistir.
Ayrica, arastirmaya katilan 6grencilere ¢evrimici ortamda arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilerek
bilgilendiriimis onamlari alinmistir.

Aragtirmanin Sinirliliklar

Arastirma izmir ilindeki bir (niversitenin Saglk Bilimleri Fakiiltesinde égrenim géren, arastirmaya
katiilmayr kabul eden hemsirelik, fizyoterapi ve rehabilitasyon, beslenme ve diyetetik bolimi
ogrencileri ile sinirhdir.

3. Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerinin yas ortalamasinin 20,92+1,45 yil ve ¢ogunlugunun kadin (%78,8)
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %47,2’sinin (n=191) fizyoterapi ve rehabilitasyon, %44,9’'unun
(n=182) hemsirelik ve %7,9’unun (n=32) beslenme ve diyetetik boliminde 6grenim gérmekte oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin %38’i (n=154) ikinci sinif dgrencisidir. internet teknolojisi kullanma durumu
ortalamasinin (0 hi¢ kullanmam, 10 yakindan ilgilenirim ve kullanirim): 7,27+1,83 oldugu ve %31,1’inin
(n=126) gunlik internet kullanma saatinin 4 saatten fazla oldugu saptanmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin %47,9'u (n=194) yapay zeka kavrami hakkinda kismen bilgi sahibi oldugunu ifade
etmistir. Ogrencilerin %75,6's1 (n=306) internet ortaminda yapay zeka ile desteklenen programlar
hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirtirken, % 55,8’i (h=226) yapay zekanin saglikta kullanimi hakkinda
kismen bilgi sahibi oldugunu bildirmistir. Ogrencilerin %92’si (n=372) bu bilgileri sosyal medyadan
edindigini ifade etmistir. Calismamizdaki dgrencilerin %47,7’si (n=193) yapay zekanin kullanildidi bir
uygulamayi kullandigini belirtmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitici Bilgilerinin Dagilimi (n=405)

Degiskenler Sayi (n) Yuzde (%)
Yas ortalamasi: 20,92%1,45

Cinsiyet

Kadin 319 78,8
Erkek 86 21,2
Bolim

Hemsirelik 182 449
Fizyoterapi ve rehabilitasyon 191 47,2
Beslenme ve diyetetik 32 7,9
Sinif

Birinci sinif 115 28,4
ikinci sinif 154 38,0
Uglinci sinif 78 19,3
Dérdunci sinif 58 14,3
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internet teknolojisi kullanma durumu
ortalamasi (0 hi¢ kullanmam, 10 yakindan

ilgilenirim ve kullanirim): 7,27+1,83

Giinliik internet kullanim siiresi

30 dakika ile 1 saat arasi 10 2,47

1 saat ile 2 saat arasi 42 10,37

2 saat ile 3 saat arasi 110 27,16

3 saat ile 4 saat arasi 117 28,89

4 saatten fazla 126 31,11

Yapay zeka kavrami hakkinda bilgi sahibi olma

durumu

Evet 192 47,4

Hayir 19 4,7

Kismen 194 47,9

internet ortaminda yapay zeka ile desteklenen

programlar hakkinda bilgi sahibi olma durumu

Evet

Hayir 306 75,56

Kismen 12 2,96
87 21,48

Yapay zekanin saghkta kullanimi hakkinda

bilgi sahibi olma durumu

Evet 141 34,8

Hayir 38 9,4

Kismen 226 55,8

Yapay zeka hakkinda bilgi alma kaynagi

(Yiizdelikler 6rneklem icerisinde verilmistir)

Sosyal medya 372 92

Yazili/Gorsel basin 132 33

Derslerden 75 19

Arkadaslardan/Aileden 140 35

Arastirma 4

Bilimsel etkinlik 2 0

Yapay zekanin kullanildigi bir uygulamayi

kullanma durumu

Evet 193 47,66

Hayir 87 21,48

Bilmiyorum 125 30,86

Toplam 405 100,0
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Ogrencilerin yapay zeka ve saglikta yapay zeka kullanimina iligkin géruslerini iceren maddeler
arasindan “Meslegime yonelik yapay zeka ile ilgili gelismeleri takip etmek 6énemlidir.” (3,80+1,06) en
yuksek puan almistir. Bu maddeyi “Yapay zeka uygulamalari etik ydnden de egitiimelidir.” (3,76+1,10),
“Yapay zeka uygulamalari, veriyi igleyerek bundan anlamlar ve dneriler ¢ikarir.” (3,75+1,05) ve “Yapay
zeka saglik alaninda kullaniimalidir.” (3,71£1,09) maddeleri izlemektedir. “Yapay zeka sistemleri irk¢i,
cinsiyetci, ayrimci kararlar alarak toplumu olumsuz etkiler.” (2,43+1,07) maddesi en disik puan
ortalamasina sahiptir (Tablo 2). Ayrica Tablo 2 Likert maddelere verilen her bir cevap igin isi haritasini
da gostermektedir.

Tablo 2. Yapay Zeka Farkindalik Anketi Madde Puan Ortalamalarinin Dagihmi

1 2 3 4 5 OrttSS
% % % % %
Madde m M () (n) (n)
Meslegdime yonelik yapay zeka ile ilgili 7 5 12 22 3,80+1,06
gelismeleri takip etmek dnemlidir. (28) (20) (48) (89)
Yapay zeka uygulamalari etik yénden de 7 5 15 24 3,76x1,10
egitilmelidir. (30) (21) (61) 97)
Yapay zeka uygulamalari, veriyi isleyerek 7 5 10 18 3,75+1,04
bundan anlamlar ve dneriler ¢ikarir. (30) (21) (40) (71)
7 7 14 21 3,71+1,09
Yapay zeka saglk alaninda kullaniimahdir. (29) (28) (58) (84)
Saglik alaninda yapay zeka kullanimina 7 7 21 22 3,66+1,11
iliskin gelismeler beni heyecanlandiriyor. (28) (29) (84 (88)
Yapay zeka ifadesi bana robot sistemleri 7 8 12 14 3,65+1,05
cagristirmaktadir. (29) (32) (49) (57)
Yapay zekanin karar destegi verme 6zelligi, 7 8 21 15 3,58+1,05
saglik galisanlarina yardimci olur. 27y (33) (89 (60)
Yapay zeka sistemleri, tibbi hata yapma 5 8 27 15 3,55+1,03
riskini azaltir. (22) (34 (111 (62)
Yapay zeka kullanarak hastalara daha iyi 7 6 25 14 3,54+1,04
saglik hizmeti sunabilirim. (29) (26) @ (101) (55)
Saglik ¢alisanlarinin deger sistemi 8 9 20 17 3,54+1,13
(6zgecilik, 6zerklik vb.), yapay zeka (34) (35) (83) (70)
sistemlerine kodlanmalidir.
Meslegime yOnelik yapay zeka uygulamalari 9 8 21 15 3,50+1,13
hakkinda sohbet etmek hogsuma gider. (37) (34 (86) (61)
Yapay zeka sistemlerinin, kendilerine 7 11 26 37 19 3,491,114
ogretilmedigi surece etk anlayiglari yoktur. (30) (44) (105) (150) (76)
Yapay zekanin, insanlarin ne hissettiklerini 9 10 25 14 3,42+1,12
tahmin edebilmesi meslegimi yapmamda (36) (40) (103) (57)
firsatlar sunar.
Kendi kendine 6drenen yapay zeka 8 15 22 39 17 3,41+£1,16
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uygulamasi gelistirmek ilgimi geker. (31) (61) (89) (157) (67)

Yapay zeka uygulamalari mesleki 9 7 27 45 11 3,41£1,08
becerilerimi zenginlestirir. (38) (30) ' (209) @ (184) (44)
Yapay zekanin kullanimin artmasi, gelecekte 9 12 27 35 17 3,38%1,16
is bulmami tehlikeye sokar. (36) (49) (111) (142 (67)
Yapay zeka yayginlastik¢a saglik 9 14 24 37 16 3,36+1,18
calisanlarina olan ihtiyag giderek azalacaktir.  (38) (56) (96) (151) (64)
Yapay zeka saglkta kullanildiginda saglik 7 11 32 41 9 3,35+1,01

¢alisaninin kendi kararlarini sorgulamasina (27) (44) | (131) (168) (35)

neden olur.

Yapay zekanin kendi kendine 6grenmesi 8 14 28 41 8 3,27+1,07
meslegimi daha iyi yapabilmek igin (34) (58) (112) (168) (33)
kolaylastiricidir.

Yapay zeka destegiyle aldigim kararlardan 9 15 31 31 13 3,251,115
(tani, bakim, tedavi vb.) yapay zeka da (38) (59) (@27) (127) (54)

sorumlu tutulmalidir.

Yapay zeka, insan beynine benzer sekilde 9 22 20 42 6 3,15¢1,12
hissetme, 6ngérme, karar verme gibi (37) (92) (79) (172) (26)

6zelliklere sahiptir.

Yapay zeka, canl bir organizmadan 6 28 26 33 7 3,08+1,06
yararlanmadan, timduyle yapay araclar ile (24) ' (112) (105) (135) (29)

calisan bir teknolojidir.

Yapay zekanin saglikta kullanimiyla 9 22 39 24 (98) 7 2,98+1,04
hastalarin kendi hastaliklarina yonelik bilgi (35) (89) @ (156) (27)

edinmesi ¢alisma ortaminda saglk

calisanlarina zorluklar ¢ikarir.

Yapay zeka sebebiyle ileride yapacagim 11 26 34 20 (79) 9 2,89+1,11
meslegim yok olacaktir. (44) (107) (2139) (36)

Yapay zeka alanindaki gelismeler beni 14 25 33 20(81) 8 2,82+1,14
korkutuyor. (57) (102) (133) (32)

Yapay zeka sistemleri, yasal bir birey olarak 17 32 31 16 (64) 4 2,57+1,06
tanimlanmaldir. (69) (130) (127) (15)

Yapay zeka sistemleri irk¢l, cinsiyetgi, 20 35 30 9 (36) 5 2,43+1,07
ayrimcl kararlar alarak toplumu olumsuz (83) (143) (122 (22)

etkiler.

1: Kesinlikle katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Kararsizim, 4: Katiliyorum, 5: Kesinlikle Katiliyorum. Ort: ortalama; SS: standart sapma

Saglikta yapay zeka kullanimina ydnelik ddrencilerin gorusleri “Saghkta yapay zeka kullanimina
yonelik olumlu goérusler” (n=3, %6,4), “Sadlikta yapay zeka kullanimina ydnelik olumsuz gérusler”
(n=3, %6,4), “Saglikta yapay zeka kullanimina yonelik endiseler’ (n=5, %10,6) ve “Saglikta yapay
zeka kullanimina yonelik bilgi eksikligi” (n=36, %76,6) seklinde gruplandiriimigtir (Tablo 3).
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Tablo 3. Saglikta Yapay Zeka Kullanimina Yénelik Ogrenci Gorlgleri (n=48)*

Tema Bazi 6grenci ifadeleri

Saglikta yapay zeka kullanimina yonelik olumlu  “Yapay zeka insanliga zarar vermedigi siirece

gorusler (n=3) faydalidir.”

“Yapay zeka kullaniminin nerdeyse her alanda
yayginlasmasinin, ginliik hayatta c¢ogu isi
kolaylastiracagini ve birgok alanda oldugu gibi
saglik alaninda da ilerleme kaydetmede etkili

olacagini digtiniiyorum.”

Saglikta yapay zeka kullanimina yoénelik “Yapay zekayr sevmem. Bu siirecin Diinya'ya

olumsuz gérisler (n=3) ¢ok agir bir bedeli olacak.”

“Kendi dogal zekamizi kullanmaliyiz. Yapay

zekadan Diinyaya, insanlara hayir gelmez.”

Saglikta yapay zeka kullanimina yonelik “Yapay zeka saglik calisanlarin calisma

endiseler (n=5) alanlarini sinirlandirip onlari issiz birakacaktir.”

“Her ne kadar kullanisl da olsa insan hayatinin
bu kadar teknolojiye bagimli hale ¢evrilmesi ve
kisisel bilgilerin teknoloji sayesinde kolayca elde
edilebilir duruma gelmesi vs. gibi ilerlemenin
getirdigi olumsuz sonuglarla karsilasilabilecegi

konusunda endigeli oldugumu belirtmek isterim.”

Saglikta yapay zeka kullanimina yonelik bilgi  “4. Sinifta yapay zekayi kaliteli kullanma ve
eksikligi (n=36) dogru fayda saglama ile ilgili egitim verilmelidir

bize”

*Acik uglu soruya yanit veren 6grenci sayisi Uzerinden hesaplanmistir.

Ogrencilerin saglikta yapay zeka kullanimina yonelik uygulama énerilerinin yer aldigi bulgular Tablo
4'de verilmistir. Ogrencilerin vermis oldugu éneriler “Tibbi hatalarin énlenmesine yénelik uygulamalar”
(n=4, %4,6), “Klinik karar vermeyi kolaylastiracak uygulamalar” (n=23, %26,4), “Hastalarin hislerini ve
dislncelerini anlamaya yardimci olabilecek uygulamalar” (n=3, %3,4), “Hasta takip uygulamalar’
(n=7, %8,0), “Hastalarin kullanimina yoénelik hatirlatici uygulamalan” (n=13, %14,9), “Saghk
profesyonellerinin is yUkUnu azaltmaya yardimci uygulamalar” (n=21, %21,4) ve “Robotik uygulamalar”
(n=16, %18,4) olarak 7 grupta toplanmigtir.
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Tablo 4. Ogrencilerin saglikta yapay zeka kullanimina yénelik uygulama énerileri (n=87)*

Oneri Say1 Yizde (%)
Tibbi hatalarin énlenmesine yénelik uygulamalar 4 4,6
Klinik karar vermeyi kolaylagtiracak uygulamalar 23 26,4
Hastalarin hislerini ve dusuncelerini anlamaya yardimci olabilecek uygulamalar 3 3,4
Hasta takip uygulamalari 7 8,0
Hastalarin kullanimina yonelik hatirlatici uygulamalari 13 14,9
Saglik profesyonellerinin is yikinid azaltmaya yardimci uygulamalar 21 24,1
Robotik uygulamalar 16 18,4

*Aclk uglu soruya yanit veren 6grenci sayisi Uzerinden hesaplanmistir.
4. Tartisma ve Sonug

Yapay zekanin giinlik hayatimiza her gegen giin daha fazla dahil oldudu gibi, saglik alaninda da bu
artis paralel bir egilim gostermektedir. Yapay zeka ile desteklenen saglik hizmetleri teknolojilerdeki bu
artis nedeniyle, saglik profesyonellerinin bu teknolojileri uygun sekilde kullanmalari ve bunlarin hasta
bakimi, saglik sistemi ve toplum (izerindeki etkilerine asina olmalari gerekmektedir [20]. Bu ¢alismada
saghk bilimleri fakultesi 6grencilerinin sagdlikta yapay zeka ile ilgili gérisleri incelenmigtir.

Yapay zeka teknolojisi ginluk hayatimizda kullandigimiz internet teknolojilerine her gegen giin daha
fazla dahil olmaktadir. Arastirmamizdaki 6grencilerin ¢ogunlugunun (%75,6) internet ortaminda
kullanilan bazi programlarin yapay zeka ile desteklendigini bilmektedir ve %47,7’si yapay zekanin
teknolojisinin  kullanildigi  bir uygulamayi kullandigini  belirtmistir. Ozellikle Universite 6grencileri
vakitlerinin dnemli bir kismini internette gecirmektedirler. Turkiye istatistik Kurumu (TUIK)’nun 2020 yil
verilerine gore Turkiye'de 16-74 yas grubundaki bireylerde internet kullanim orani %79,0’dur [21].
Nitekim arastirmamizda yer alan 6grencilerin %31,1’inin giinlik internet kullanma siresinin 4 saat ve
lizeri saat oldugu belirlenmistir. Bu sonugla benzer sekilde, Ocal ve arkadaslarinin tip fakiiltesi
ogrencilerinin tipta yapay zeka ile ilgili dislncelerini inceledigi ¢alismasinda d6grencilerin gunlik
ortalama internet kullanma siiresinin 3,56+1,74 saat oldugunu bulmustur [22]. Ogrencilerin internet
kullanim aliskanliklari benzerlik gésterdigi sGylenebilir.

Arastirmamizdaki 6grencilerin %47,4’0 yapay zeka kavrami hakkinda bilgi sahibi oldugunu ifade
ederken, %34,8'i yapay zekanin saglkta kullanimi hakkinda bilgi sahibi oldugunu bildirmistir.
Ogrencilerin buyiik gogunlugu (%92’si) bu bilgileri sosyal medyadan edindigini ifade etmistir. Benzer
sekilde Universite Ogrencilerinin yapay zeka konusunda algi ve gorUslerini inceleyen diger
calismalarda, 6gdrencilerin yapay zeka kavrami hakkinda bilgiyi sosyal medya yolu ile edindigi
bulunmustuR [22,23]. Bu durum yapay zekanin son vyillarda pek ¢ok alana daha yodun bir sekilde
girmis olmasiyla medyada daha genis yer bulmasindan kaynaklaniyor olabilecedi seklinde
yorumlanabilir. Calismamizdaki 6grencilerin ¢odunlugu saglk alaninda yapay zeka ile ilgili
gelismelerden heyecan duyduklarini ve kendi mesleklerine yonelik yapay zeka ile ilgili gelismeleri takip
etmenin énemli oldugunu disinmektedir. Ogrencilerin meslekleri ile ilgili yapay zeka gelismelerine ilgi
duymasinin da bu sonucu etkilemis olabilecegdi dusunulmektedir.

Calismamizda yer alan saglik bilimleri 6grencilerinin yapay zeka uygulamalarinin mesleki becerilerini
zenginlestirecegi ve yapay zeka kullanarak hastalara daha iyi saglik hizmeti sunabilecegine iligkin
gorusleri 6ne ¢ikmistir. Ayrica dgrencilerin gogunlugu, yapay zekanin karar destegi verme, insanlarin
ne hissettiklerini tahmin edebilme ve kendi kendine 6grenme O&zelliklerinin meslegini uygularken
kolaylik saglayacagini dusunmektedir. Literatlirde ilgili calismalar incelendiginde, tip fakdiltesi
ogrencilerinin hekimlik kariyerlerinde yapay zekayi kullanmak istedikleri ve saglikta yapay zeka
uygulamalarinin mesledini uygularken kolaylik saglayacagina yonelik gorus sunduklari gérilmustar
[22,24]. Yapay zeka teknolojileri ilk olarak geng bireyler tarafindan kabul gérmektedir. Bu durum geng¢
bireylerin teknoloji kullanimina asina olmalari ile iligkilendiriimektedir [3]. Calismamizda da dgrencilerin
calisma ortamlarinda yapay zeka kullaniimasina ydnelik istekli olduklari goértilmektedir. Gelecegin
saglik profesyonellerinin yapay zeka teknolojisi kullanimina yonelik olumlu tutumlari saghk alaninda bu
teknolojinin sekillenmesine etki edecegi dusuniimektedir.
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Saglikta yapay zeka uygulamalari tani koymada ya da tedavi planlamada tibbi hatalar sorununu biyik
Olcide ¢bzmek ve verimliligi artirmak igin kullanilan malpraktis oranini azaltici roli olan imkanlar
sunabilmektedir [10]. Arastirmamizdaki 6grencilerin gogunlugu, yapay zeka sistemlerinin tibbi hata
yapma riskini azalttigi yoéninde goris bildirmistir. Yapay zeka teknolojisinin klinik uygulamadaki
hatalarin sayisini azaltabilecedi 6ngoériilse de; tanisal ya da karar verici yapay zeka araglarinin
etkisinin, hasta sonuclari (zerindeki etkisiyle degerlendiriimesini gerekmektedir. Yapay zeka
uygulamalari sonucu olusabilecek hatali tibbi uygulamalarin ve bunun getirecedi sonuglarinin
sorumlusunun kim olacagina iligkin etik boyut tartismalari sadlikta yapay zeka kullanimina yoénelik
o6nemli tartisma konularindan biridir [4,5,8,9]. Nitekim calismamizdaki égrencilerin gogunlugu yapay
zeka sistemlerinin, kendilerine &gretiimedigi slrece etik anlayislarinin olmadigi goérisindedir.
Kanada’da tip fakiltesi 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada, katilimci 6grencilerin biuylik gogunlugu
yapay zekanin yeni etik zorluklar ortaya c¢ikaracadi gorusund bildirmistir [25]. Gelecedin saghk
profesyonelleri olarak, o6grencilerinin teknolojik gelismeler yoluyla hassas ve d&rselenebilir
populasyonlari korumak igin hasta savunuculugu rollerini 6n planda tutmalari gerekecektir [12]. Bu
nedenle tip ve saglik bilimleri 6grencilerinin etik sorunlari nasil yénetilecegine dair teorik egitim ve
vaka Orneklerine iceren mufredat planlamalari, 6drencilerin yapay zeka teknolojinin getirebilecegi
potansiyel etik sorunlarin farkinda olmalarini saglayabilir.

Arastirmamizdaki 6grencilerin gogunlugu, yapay zekanin kullanimin artiyor olmasinin gelecekte saglik
calisanlarina olan ihtiyaci azaltacagina ve bu durumun is bulma kaygisi yagsamasina neden olacagini
disunmektedir. Anketin acik uglu sorular boélimine verilen 6grenci yanitlarinin tematik analizi,
o6grencilerin saglikta yapay zeka kullanimina iliskin olumlu ve olumsuz yénde farkli diisincelere sahip
oldugunu, gelecekteki uygulamalara yénelik endiseler tasidiklarini gostermistir. Literatlirde, tip ve
saglik bilimleri 6grencilerin de bu endiseleri tasidigi bulunmustur [22,24—-26]. Son dénemde robotlar
yuzunden insanlarin iglerini kaybedecek olmasi disincesi yapay zeka teknolojisini hakkinda en buyuk
endiselerden biri olarak gorilmektedir. Robotlarin is hayatina girmesiyle issizligin artacagi, uretim
sektérundeki otomasyonun isi insanlardan daha pratik yapabilecedi yoninde 6ngoriler vardir [26].
Nitekim, arastirmamizda yer alan 6grencilerin gogunlugu “Yapay zeka ifadesi bana robot sistemleri
cagristirmaktadir’ ifadesine katiimistir. Bu bulgular, saghk bilimleri fakultesi égrencilerini gelecekteki
yapay zeka uygulamalari ve sadlikta kullanimi konusunda farkindaliklarini arttirma noktasinda egitim
alabilmelerini saglamak icin mevcut mifredat 0Ogelerinin  gdzden geciriimesinin  dnemini
dogrulamaktadir [23].

Arastirmamizda yer alan &drenciler, saglikta yapay zeka kullanimina ydnelik bazi uygulama
dnerilerinde bulunmuslardir. Ogrencilerin vermis oldugu éneriler; tibbi hatalarin énlenmesine yonelik
uygulamalar, klinik karar vermeyi kolaylastiracak uygulamalar, hastalarin hislerini ve disuncelerini
anlamaya yardimci olabilecek uygulamalar, hasta takip uygulamalari, hastalarin kullanimina yénelik
hatirlatici uygulamalar, saglik profesyonellerinin is ylukinu azaltmaya yardimci uygulamalar ve robotik
uygulamalar olarak gruplandiriimigtir. Yapay zekanin gelistiriimesinde 6zellikle tibbi hatalarin 6niine
gecmek igin calisamalar bulunmaktadir [27-29]. Klinik karar destegi [30,31] ve hasta takip
uygulamalari [32] da vyapay zekanin odaklandigi alanlar arasindadir. Gelecegin saghk
profesyonellerinin Ustlendikleri yeni rolleri yerine getirebilmeleri icin yenilik¢i ve girisimci bakis agisina
sahip olmalari dnemlidir.

Aragtirmamizda yer alan 6grenciler, kendi kendine 6grenen yapay zeka uygulamasi gelistirmeye ilgisi
oldugu yéniinde géris bildirmistir. Ogrencilerin gérusleri gelecekteki saglik hizmetlerinde kullanilacak
yapay zeka araglarinin tasarimina ve uygulanmasina yén verebilir. Ogrencilerin bu potansiyelini
kullanabilmesi icin egitimcilere 6nemli gbrevler dismektedir. Yapay zeka odakl ders igeriklerini
o6gretmenin donanimli egitimciler gerektirdigi géz dnliinde bulundurulmasi gereken bir diger noktadir.
Bu nedenle, egditimcilerin de yapay zeka ve saglikta yapay konusunda farkindalik ya da kendilerini
yeterli hissetmelerine dair ¢alismalarin yapiimasina gereksinim vardir.

Sonug

Yapay zekanin, tani, tedavi, bakim, arastirma ve egitim dahil olmak Uzere saglik hizmetinin cesitli
alanlarini etkilemesi 6ngorilmektedir. Saglik bilimleri fakiltesi 6grencilerinin saglikta yapay zeka
hakkindaki gérislerini inceleyen bu arastirma sonucunda, saglik bilimleri fakiltesi 6grencilerinin yapay
zeka ve saglikta yapay zeka uygulamalarinin ve bu uygulamalarin gelecekte kendi mesleklerini
etkileyebilecek dinamiklerin farkinda oldugu bulunmustur. Yapay zeka destekli teknolojiler saglik
hizmetlerine giderek daha fazla entegre edildiginden, yiksek kaliteli hasta bakimi sunabilen yetkin
saglik profesyonelleri yetistrmeye devam etmek icin saglik bilimleri egitim programina uyum
saglamasina gereksinim vardir. Bu sayede o6grencilerin teknoloji kullanma yeterliklerine katki
sag@lanabilir. Gelecekte karsilasacaklari yapay zeka teknolojilerinin klinik ortamda etkin kullanimina
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yonelik hazir bulunusluklari arttirilarak, daha etkin hasta bakimina katkida bulunmalarina firsatlar
yaratilmalidir. Yapay zekanin gelecekteki saglik hizmeti Gzerindeki olumlu ya da olumsuz arastirmak
icin Ulkemizde konu ile ilgili daha fazla arastirma yapilmahdir. Saglk bilimleri alaninda égrenim géren
ogrencilerin yapay zeka konusundaki goris ve 6ngdrtlerinin alinmasi bu ¢calismalara katki saglayabilir.
Ogrencilerin egitimde yapay zeka destekli teknolojileri kullanmasina firsatlar sunularak 6égrenci
merkezli yapay zeka teknolojilerinin etkinligi sinanabilir.

Tesekkur

Arastirmaya katilan tim dgrencilerimize tesekkir ederiz. Veri toplama aracinin gelistiriimesinde destek
veren tim uzmanlarimiza tesekkir ederiz.
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