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ÖZET  
Giriú ve Amaç: Propolis, yapısında 300’den fazla biyolojik olarak aktif bileúeni olan ve kompozisyonu ile bileúenlerinin oranları 
bölgeden bölgeye ve bitki türlerine ba÷lı olarak de÷iúkenlik gösteren bir arı ürünüdür. Bu çalıúmada Adana orijinli propolisin bazı 
Gram pozitif ve Gram suúlara karúı antibakteriyel, maya formundaki mantarlara karúı ise antifungal antifungal aktivitelerinin varlı÷ı 
araútırılmıútır.  
Gereç ve Yöntem: Çalıúmada Gram pozitif suúlardan Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Staphylococcus aureus (ATCC 
29213), Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228), Enterococcus faecalis (ATTCC 29212), Streptococcus pyogenes ve Gram 
negatif suúlardan Esherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853), Enterobacter cloacae (ATCC 13047), 
Proteus vulgaris, Enterobacter aerogenes ve maya formundaki mantarlardan ise Candida albicans (ATCC 90028), Candida krusei 
(ATCC 6258), Candida glabrata (ATCC 32554), Candida tropicalis (ATCC 22019) ve Candida parapsilosis kullanılmıútır. 
Antimikrobiyal aktivite çalıúmaları makrodilüsyon yöntemi kullanılarak CLSI önerileri do÷rultusunda yapılmıútır.  

Bulgular ve Sonuç: Propolis örneklerinin Gram pozitif bakterilere karúı antibakteriyal etkileri (MIK de÷eri 64-1024 ȝg/ml), Gram 
negatif (MIK de÷eri 256-1024 ȝg/ml) ve maya suúlarına karúı elde edilen antimikrobiyal aktiviteden (MIK de÷eri 128-1024 ȝg/ml) 
daha yüksek olarak bulunmuútur. Mayalara karúı etkinli÷in Gram negatif bakterilere nazaran daha yüksek oldu÷u saptanmıútır. 

ABSTRACT 
Introduction and Aim: Propolis is a hive product that contain more than 300 active components, and the chemical compositions 
and the rates of constituents varies to the geographical origin, and the plant source. The aim of this study was to investigate the 
activity of Adana propolis samples against some Gram negative and Gram positive bacteria and yeastlike fungi. 
Materials and Methods: The following strains were included in the peresent study: Staphylococcus aureus (ATCC 25923), 
Staphylococcus aureus (ATCC 29213), Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228), Enterococcus faecalis (ATTCC 29212), 
Streptococcus pyogenes, Esherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853), Enterobacter cloacae (ATCC 
13047), Proteus vulgaris, Enterobacter aerogenes, Candida albicans (ATCC 90028), Candida krusei (ATCC 6258), Candida 
glabrata (ATCC 32554), Candida tropicalis (ATCC 22019) and Candida parapsilosis. The macrodilution method for antimicrobial 
activity studies was performed according to the procedure of the Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).  
Results and Conclusion: The antimicrobial activity of propolis against to Gram positive bacteria (MIC 64-1024 ȝg/ml) was higher 
both in Gram negative bacteria (MIC 256-1024 ȝg/ml) and yeast like fungi (MIC 128-1024 ȝg/ml). In addition, it was determined that 
the activity of propolis against to yeast like fungi more than Gram negative bacteria.  
 

 
 

GøRøù 

Antimikrobiyal direnç önemli ve global bir sorundur. 
Bakterilerde antimikrobiyal direnç tıpta, ziraatte ve 

endüstride kullanılmakta olan antimikrobiyal ajanlar için 
her geçen gün giderek büyüyen bir problemdir (1). Klasik 
antiseptiklere ve antibiyotiklere karúı mikrobiyal direnç 
prevalansında görülen artmayla birlikte dikkatler do÷al 
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orijinli antimikrobiyal bileúenlere çevrilmiútir (1). Do÷al 
ürünler binlerce yıldır çeúitli hastalıkların tedavisinde 
insanlar arasında kullanılagelmiútir. Son yıllarda dünya 
çapında do÷al ürünlerin farmakolojik amaçlar için 
kullanımında önemli bir artıú oldu÷u gözlenmektedir (2). 
Propolis de bu do÷al kaynaklı ürünler arasında oldukça 
geniú farmakolojik özelliklere sahip olması nedeniyle 
önem arz eden ürünlerden biridir.  

Propolis arı zamkı olarak bilinen, rengi koyu kahveren-
giden yeúile de÷iúebilen yapıúkansı bir maddedir. 
Arıların kovanlarını korumada kullandıkları mumlu salgı 
sekresyonları ile çeúitli yapıúkan bitki özsularının karı-
úımından oluúan bir arı ürünüdür. Çeúitli bitkilerin tomur-
cuk, kabuk, yaprak ve gövdelerinden toplanıp biriktirilen, 
mumdan daha farklı yapıda reçinemsi bir karıúımdır. Arı, 
bitkinin özsuyunu veya reçinesini parçalamakta ve 
Corbiculae denilen torbada biriktirmektedir. Daha sonra 
bu maddeler kovana taúınmakta, oradaki çatlak ve yarık-
ların kapatılmasında, kovanın dezenfekte edilmesinde 
kullanılmaktadır (3).  

Propolis uzun yıllardan beri çeúitli hastalıkların tedavi-
sinde halk arasında kullanılmıútır (4). Son yıllarda do÷al 
bir arı ürünü olan propolisin oldukça zengin biyolojik 
özelliklerinin olmasından dolayı dikkatleri üzerine çek-
miú, tıpta, gıda sektöründe ve kozmetik sanayi gibi çeúitli 
alanlarda oldukça yaygın kullanım alanı bulmuútur. Pro-
polisin en karakteristik özelli÷i mikroorganizmalara karúı 
gösterdi÷i antimikrobiyal etkinli÷i olup, çok eski zaman-
lardan beri bu farmakolojik özelliklerinden dolayı insan-
o÷lu tarafından kullanılmıútır. Günümüze kadar propoli-
sin oldukça geniú biyolojik aktif özelli÷i tanımlanmıútır. 
Bu özellikler arasında; antibakteriyal (5), antifungal (6), 
antiviral (7), antiprotozoonal (8), antitumöral (9), 
immunumodulatör (10), anti inflamatuar (11), ve anti-
oksidatif (12) özelli÷inin oldu÷u daha önce yapılan çeúitli 
çalıúmalarla gösterilmiútir. 

Propolisi oluúturan bileúenler propolisin toplandı÷ı bit-
kilerin tür ve çeúitlerine göre de÷iúiklik göstermektedir. 
Örne÷in sıcak bölgelerde flavonoidler ve sinnamik asit 
türevleri gibi temel fenolik bileúenler içerirken, tropikal 
bölgelerde propolisin daha çok diterpenler ve prenilat 
bileúenlerini içerdi÷i bildirilmiútir (13).  

Günümüze kadar propolisin çeúitli bakteri mantar suúla-
rına karúı antimikrobiyal aktiviteleri dünyanın çeúitli yer-
lerinden elde edilen propolis örnekleri üzerinde çalıúılmıú 
olsa da reçinenin toplandı÷ı kayna÷a ba÷lı olarak pro-
polisin kimyasal kompozisyonu ve biyolojik özelliklerinin 
de büyük ölçüde de÷iúiklik gösterdi÷i bilindi÷inden bu 
çalıúmada Adana propolis örneklerinin çeúitli bakteri ve 
mantar kökenlerine karúı antimikrobiyal özelli÷ini araútır-
mayı planladık.  

GEREÇ VE YÖNTEM 
Propolis 

Çalıúmada Çukurova bölgesi bitki florası orijinli propolis 
kullanılmıútır. Propolisin etanol ekstraksiyonunun kim-
yasal bileúenleri Tablo 1’de verilmiútir (15). 

Mikroorganizmalar ve Besiyeri 

Çalıúmada Ankara Refik Saydam Hıfzısıhha Enstitüsü, 
Mersin Üniversitesi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı ve ønönü 
Üniversitesi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı Bakteriyoloji 
Kültür kolleksiyonlarından temin edilen standart bakteri 
ve mantar suúları ile laboratuar klinik izolatları kullanıldı. 

Bakteri suúları Mueller-Hinton agarda ve 37qC’de, maya 
suúları ise içinde %0.5 oranında kloramfenikol bulunan 
Saboraud Dextroz agarda 30qC’de inkübe edildi. Mini-
mal bakterisidal konsantrasyonun testi için kanlı agar 
besiyeri kullanıldı. 

Çalıúmada kullanılan mikroorganizmalar: 

Gram pozitif bakteriler: Staphylococcus aureus ATCC 
25923, Staphylococcus aureus ATCC 29213, Staphylococcus 
epidermidis ATCC 12228, Enterococcus faecalis ATTCC 
29212, Streptococcus pyogenes (Klinik izolat). 

Gram negatif bakteriler: Esherichia coli ATCC 25922, 
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Enterobacter 
cloacae ATCC 13047, Proteus vulgaris (Klinik izolat), 
Enterobacter aerogenes (Klinik izolat). 

Mayalar: Candida albicans ATCC 90028, Candida krusei 
ATCC 6258, Candida glabrata ATCC 32554, Candida 
tropicalis ATCC 22019, Candida parapsilosis (Klinik izolat).  

Antimikrobiyal Aktivite Deneyleri 

Propolisi çözmek için dimetil sülfoksit (DMSO) (Merck) 
kullanılmıútır. DMSO’nun mikroorganizmalar için toksik 
olmayan konsantrasyonunu belirlemek amacıyla 
DMSO’nun farklı konsantrasyonlarını içeren kültürlerle, 
içerisinde DMSO bulunmayan kültürler (kontrol grubu) 
aynı anda inkübasyona bırakıldı. Çalıúmada %3.125 
(v/v) konsantrasyona kadar DMSO ihtiva eden kültürler-
de mikroorganizmalar üzerinde toksik etki oluúturmadı÷ı 
tespit edildi. Deneylerde propolisin optimum çözündü÷ü 
en düúük DMSO konsantrasyonu (%1) seçildi.  

DMSO’nun bakteri ve mayalar üzerindeki etkilerini test 
etmek için düz tabanlı 12 kuyucuklu pleytlere 1x108/ml 
bakteri ve 1x105/maya olacak úekilde mikroorganizma 
inoküle edildi. Sonra besiyeri içerisinde son konsantra-
yon %50, %25, %12.5, %6.25, %3.125, %1.56 ve %0.78 
olacak úekilde DMSO eklenerek inkübe edildi. ønkübas-
yondan 48 saat sonra kontrol grubu hücreleriyle 
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karúılaútırmalı olarak kıyaslanarak mikroorganizmalar 
üzerindeki etkileri kaydedildi. Deneyler 3 kez tekrarlandı. 

Propolisin stok solüsyonu %1’lik DMSO içinde çözül-
dükten sonra baúlangıç konsantrasyonu 4.096 mg/ml 
olacak úekilde Mueller-Hinton (Difco, USA) sıvı besi-
yerinde çözüldü. 

Propolisin ve standart ilaç örneklerinin test besiyeri için-
de 4096, 2048, 1024, 512, 256, 128, 64, 32, 16, 8, 4, 2, 
1 µg/ml olacak úekildeki konsantrasyonları hazırlandı 

(úekil 1). Deneylerde standart antifungal ajan olarak Flu-
konazol ve standart antibakteriyel ajan olarak Ampisilin 
kontrol grubu ilacı olarak seçildi.  

Antibakteriyel ve Antifungal Aktivite Deneyleri 

Bakteri suúları Mueller-Hinton sıvı besiyerine inoküle 
edilerek 37r1qC’de 24 saatlik inkübasyondan sonra 
ço÷altılarak antimikrobiyal aktivite testlerinde kullanıldı. 
Deneyler pH 7.4 olan Mueller-Hinton sıvı besiyerinde iki 
kat seri dilüsyon yöntemi kullanılarak uygulandı. 

Tablo 1. Adana bölgesinden toplanan propolisin kimyasal kompozisyonu. 

Bileúenler Oran 
(%) 

Bileúenler Oran 
(%) 

Terpenoidler 10-Metilnonadecan 11.49 
Beta-Malien 5.70 Tetratetrakontan 9.06 

Beta-Ödesmol 5.52 Hekzatriakontane 0.77 
Alfa-Ödesmol 8.07 n-Hekzatriakontan 11.56 
Alfa-Amorfen 0.72 Ya÷ asitleri 
Beta-Karyofilin 7.21 Hekzadekanoik asit 2.39 
Alfa-Humulen 0.89 Dokosanoik asit 1.49 
Alfa-Murolen 1.16 Octadekanoic asit 0.62 
Ȗ-Kadinen 1.82 9,12,15-Octadektrienoik asit 0.40 
į-Kardinen 3.79 Hexakosanoik asit, metil ester 6.22 
Karyofilin oksit 2.51 9,12-Octadekanoik asit, metil ester (linoleik asit) 3.43 
Alloaromadendren 0.43 Pentanoik asit, metilester 0.51 
J-Kadinen 1.82 2-Hekzadekanoik asit, metil ester 0.33 
Sembren 13.34 Docosanoik asit 1.49 
Solanon 1.31 Tetrakosanoik asit, metil ester 10.31 
Geranil aseton 0.55 Triakontanoik asit, metil ester 4.13 
Metilen-1,3,3-trimetil idolin 0.46 Oktakosanoik asit metil ester 5.10 
Alfa-Kopaen-11-Ol 1.78 Hekzadekanoik asit metil ester 1.29 
Naftalin1,2,3,4,4a,7-hekzahidro-1,6-dimetil-4-(1-metiletil) 0.66 Alkoller 
Alfa-Kadinol 4.00 9-Oktadesen-1-Ol 0.61 
Aromadendren- 2 2.59 N-Hentriakontanol-1 10.48 
Germakren A 3.03 Octadekan 1.55 
Hidrokarbonlar Aldehitler 
Dotriakontan 2.82 Desil aldehit 0.26 

 

 
ùekil 1. Mikroorganizmalar üzerinde propolisin MøK tayininde kullanılan genel bir tüp dilüsyon yönteminin 

sonucu (tüpler soldan sa÷a: kontrol, 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64, 128, 256 Pg/ml propolis ihtiva etmektedir). 
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ùekil 2. Propolisin Gram pozitif bakterilere karúı MøK de÷erinin Ampisilin ile kıyaslanması 

Antibakteriyel testlerde Mueller-Hinton sıvı besiyeri 
içinde mikroorganizmaların final inokülum miktarı 105 
cfu/ml bakteri olacak úekilde ayarlanarak 37r1qC’de 24 
saat inkübe edildi.  

Öncelikle çalıúmada seçilen maya formundaki mantarlar 
Sabouraud dextroz sıvı besiyerinde (Difco, USA) 
25r1qC’de 24 saat inkübe edilerek ço÷altıldı. Deneylerde 
pH 7.4 olan Sabouraud dekstroz sıvı besiyerinde iki kat 
seri dilüsyon yöntemi kullanıldı. Sabouraud dekstroz sıvı 
besiyeri içinde mikroorganizmaların final inokülum 
miktarı 104 cfu/ml maya olacak úekilde ayarlanarak  
25±1qC’de 48 saat inkübe edildi.  

Hem bakteri hem de mayalar için deney tüplerinin 
yanında içerisinde sadece besiyeri ve mikroorganizma 
bulunan kültür tüpleri de aynı koúullarda beraberce 
deney kontrol grubu olarak inkübasyona bırakıldı. 
ønkübasyondan 48 saat sonra üreme bulanıklı÷ının tespit 
edilmedi÷i son tüp µg/ml cinsinden minimal inhibisyon 
konsantrasyonu (MøK) de÷eri olarak tespit edilmiútir. 

Minimal Bakterisidal Konsantrasyon (MBK) 
D÷erlerinin Belirlenmesi 

Bulanıklı÷ın görülmedi÷i en düúük antibiyotik kon-
santrasyonu MøK de÷eri olarak kabul edilmiútir. MBK 
de÷erlerinin belirlenmesi amacıyla inkübasyon süresinin 
sonunda üreme görülmeyen tüm kuyucuklardan iki kere 
10’ar ȝl alınarak bakteri örnekleri Mueller-Hinton ve kanlı 
agar plaklarına, mantar örnekleri ise Sabouraud dextroz 
agar plaklarına ekilerek bakteriler 37r1qC’de mantarlar 
ise 25±1qC’de 48 saat inkübe edilerek MBK de÷erleri 

tespit edilmiútir. ønkübasyonun sonucunda oluúan kolo-
niler sayılmıú, baúlangıç inokulumunun % 99.9’unu 
öldüren en düúük antibiyotik konsantrasyonu MBK 
de÷eri olarak belirlenmiútir. 

BULGULAR 

Çalıúmada Gram pozitif bakterilere karúı propolisin MøK 
de÷erinin 64-1024 ȝg/ml arasında, Gram negatif 
bakterilere karúı MøK de÷erinin 256-1024 ȝg/ml olarak 
tespit edilirken maya izolatlarına karúı ise MøK de÷erinin 
128-1024 ȝg/ml oldu÷u saptandı. 

ùekil 2’de de görüldü÷ü gibi propolisin Gram pozitif 
bakteriler arasında en yüksek antibakteriyel aktiviteyi S. 
epidermidis’e karúı gösterdi÷i tespit edildi (MøK: 64 
µg/ml) (ùekil 4.3.) Bunu S. pyogenes (klinik izolat), S. 
aureus ATCC 25923, ve S. aureus ATCC 29213 
suúlarının 128 µg/ml’lik MøK de÷erleri ile takip etti÷i 
saptandı. Deneylerde propolisin Gram pozitif bakteriler 
arasında en düúük antimikrobiyal aktivitesi E. faecalis 
ATCC 29212’e karúı bulundu.  

ùekil 3’de ise propolisin bazı Gram negatif bakterilere 
karúı MøK de÷erlerinin standart ilaç olarak seçilen 
Ampisilin ile birlikte kıyaslı sonuçları görülmektedir. 
Genel olarak bakıldı÷ında propolisin Gram negatif 
bakterilere karúı tespit edilen antimikrobiyal aktivitesi 
Gram pozitif bakterilere karúı saptanan antimikrobiyal 
de÷erden daha düúük olarak bulundu. Deneylerde Gram 
negatif bakteriler arasında propolis en yüksek aktiviteyi 
(MøK: 128 µg/ml) E. aerogenes (klinik izolat)’e karúı 
gösterirken, E. cloacae ATCC 13047 izolatına karúı MøK 
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de÷eri 512 µg/ml olarak tespit edildi. Çalıúmada kulanı-
lan di÷er Gram negatif suúlara karúı (E. coli ATCC 
25922, P. aeruginosa ATCC 27853 ve P. vulgaris (klinik 
izolat) ise MøK de÷eri 1024 µg/ml olarak bulundu. Kontrol 
grubunda standart ilaç olarak seçti÷imiz Ampi-silinin 
Gram negatif bakterilere karúı MøK de÷erleri ise 
aúa÷ıdaki úekilde tespit edildi. P.aeruginosa ATCC 
27853 için 1.5 µg/ml, E. coli ATCC 25922 için 3.12 µg/ml 
olarak tespit edilirken, P. vulgaris (klinik izolat) ve     
E. aerogenes (klinik izolat) için 6.25 µg/ml olarak saptandı.  

          

Deneylerde standart ilaç olarak kullandı÷ımız Flukana-
zolun mantar suúlarına karúı MøK de÷erinin; C. albicans 
ATCC 90028, C. tropicalis ATCC 22019 için 6.25 µg/ml, 
C. parapsilosis (klinik izolat), C. krusei ATCC 6258 ve  
C. glabrata ATCC 32554 için 3.12 µg/ml olarak tespit 
edildi (ùekil 4). 

Propolisin mayalara karúı antifungal aktivitesi incelen-
di÷inde ise Gram negatif bakterilere yakın de÷erlerde 
aktivite gösterdi÷i, Gram pozitif bakterilere karúı belir-
lenen antibakteriyel aktiviteden daha düúük oldu÷u tespit 
edildi. Mayalara karúı propolisin MøK de÷erinin 128 µg/ml 
ile 1024 µg/ml arasında de÷iúti÷i görüldü. En yüksek 

antifungal aktivite 128 µg/ml’lik MøK de÷eri ile C. tropicalis 
ATCC 22019’e karúı tespit edilirken en düúük aktivite ise 
C. glabrata ATCC 32554 suúuna karúı (MøK de÷eri 1024 
µg/ml) tespit edildi. C. parapsilosis (klinik izolat) ve C. albicans 
ATCC 90028’a karúı MøK de÷eri 512 µg/ml olarak 
saptandı (ùekil 4). 

MøK de÷erlerinin belirlenmesinin ardından MBK de÷erleri 
belirlendi. Bunun için üreme görülmeyen tüm kuyucuk-
lardan kanlı agar plaklarına ekim yapıldı. Bulunan MBK 
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ùekil 3. Propolisin Gram negatif bakterilere karúı MøK de÷erinin Ampisilin ile kıyaslanması 
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ùekil 4. Propolisin çeúitli maya suúlarına karúı MøK de÷erinin Flukanazol ile kıyaslanması. 
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Duran ve ark. 

de÷erleri MøK de÷erlerini do÷rular nitelikteydi. Tüm MBK 
de÷erleri MøK de÷erleri ile örtüútü÷ü tespit edildi (ùekil 5). 

 
ùekil 5. Bakterilerin minimal bakterisidal konsantrasyonun 

tayininde bakteri dilüsyonlarından alınan örneklerin 
kanlı agar plaklarına ekimi. 

 

TARTIùMA 

Son yıllarda yeni ilaç araútırmalarının, daha az yan etki 
ve non-toksik olmaları sebebiyle sentetik olmayan bitki 
ve do÷a kaynaklı ürünler üzerinde yo÷unlaútı÷ı görül-
mektedir (16). Propolis çok eski zamanlardan beri halk 
arasında birçok hastalı÷ın tedavisinde ilaç olarak kul-
lanılmıútır (3). Propolisin antimikrobiyal özellikleri çeúitli 
çalıúmalarda araútırılmıú olmasına ra÷men, çalıúma 
sonuçlarının birbiriyle kıyaslanması son derece zordur. 
Çünkü propolisin kimyasal kompozisyonu toplandı÷ı 
bölgenin bitkisel florasına ba÷lı olarak bölgeden bölgeye 
farklılık göstermektedir (17). Bu yüzden propolisin 
orijinine ba÷lı olarak antimikrobiyal etkinli÷inde de de÷i-
úiklikler görülmektedir (18). Bir bölgeden toplanan pro-
polis örne÷inin gerçek antimikrobiyal aktivitesinin hak-
kında bilgi verebilmek için mutlaka test edilmesi gerek-
mektedir. 

Koru ve arkadaúlarının 2007 yılında yaptıkları bir çalıú-
mada Türkiyenin farklı dört bölgesinden toplanan pro-
polis örneklerinin flavanoid oranlarının birbirlerine yakın 
oldu÷u ancak, bazı özel bileúenlerinin oranlarının birbir-
lerinden farklı oldu÷u bildirilmiútir (19). Çalıúmamızda 
kullanılan propolis örneklerinin ana bileúenlerinin terpe-
noidler (sembrene, n-hekzatriakontan 10-metilnonadecan, 
beta-malien, beta-ödesmol, alfa-ödesmol, karyofilin oksit), 
ya÷ asitleri (pentanoik asit, hekzadecanoik asit, tetra-
kosanoik), hidrokarbonlar, alkoller ve aldehitler oldu÷u 
görülmektedir. Kimyasal yapı incelendi÷inde, Adana 
propolis örneklerinde en yüksek oranda terpenoidler 
(%39.8) bulunmaktadır (Tablo 1). Terpenoidlerin Hatay 
bölgesi propolis örneklerinde %44.8, Mersin bölgesi 

propolis örneklerinde ise %19.1 oldu÷u bildirilmiútir (15). 
Benzer olarak Hatay bölgesi propolis örneklerinde benzil 
sinnamet (9.4%), metil sinnamet (6.2%), kafeik asit 
(5.9%), sinnamil sinnamet (27.9%) ve sinnamolglisin 
(0.8%) içerdi÷i bildirilirken çalıúmamızda kullanılan 
propolis örneklerinin bu bileúenleri ihtiva etmedi÷i görül-
mektedir.  

Bosio ve arkadaúlarının 2000 yılında yaptıkları bir 
çalıúmada, øtalya’nın iki de÷iúik bölgesinden toplanan 
propolisin Streptococcus pyogenes’ e karúı antibakteriyal 
aktivitesinden baúlıca Pinosembrin and Galanjin sorumlu 
oldu÷unu bildirmiúlerdir (20). Çalıúmamızda da Adana 
propolisinin yapısının önemli bir kısmını oluúturan 
sembrinin antibakteriyal aktivitede önemli rolü oldu÷unu 
düúünmekteyiz. 

Daha önceden yapılan çeúitli çalıúmalarda kafeik asit 
esterlerinin de÷iúik propolis örneklerinde bulundu÷u ve 
önemli antimikrobiyal madde olarak bilinmesine ra÷men 
Anadolu orijinli propolis örneklerinde kafeik asit miktarları 
oldukça düúük oldu÷u bildirilmiútir (21). Bu çalıúmalarla 
uyumlu olarak Adana propolisinin bileúenlerinin oranla-
rına bakıldı÷ında kafeik asit esterlerinin oranının yüksek 
olmadı÷ı görülmektedir. 

Granje ve arkadaúlarının yaptı÷ı bir çalıúmada, propo-
lisin Gram pozitif bakterilere Gram negatif bakterilerden 
daha etkili oldu÷u bildirilmiútir (22). Günümüze kadar 
yapılan çeúitli çalıúmalarda, çalıúmamız sonucunda elde 
etmiú oldu÷umuz bulgulara uyumlu olarak propolis 
bileúenlerinin Gram pozitif bakterilere Gram negatif 
bakterilerden daha duyarlı oldu÷u bildirilmiútir (p<0.05) 
(23, 24). Çalıúmamızda propolisin en yüksek antimikro-
biyal aktiviteyi S.epidermidis’e karúı gösterdi÷i bulunur-
ken bunu S. pyogenes, S. aureus ATCC 25923 ve               
S. aureus ATCC 29213 suúlarının takip etti÷i, propolisin 
özellikle Staphylococcus suúlarına karúı güçlü bir 
inhibitör etki gösterdi÷i saptanmıútır. 

Günümüze kadar yurdumuzun çeúitli bölgelerinden 
toplanan propolis örnekleri ile çok çeúitli antimikrobiyal 
aktivite çalıúmaları yapılmıútır (23, 24). Çalıúmamızda 
Gram pozitif bakterilerin Gram negatif bakterilerden 
propolise daha duyarlı oldu÷u tespit edilmiútir. Gram 
negatif bakterilere karúı propolisin yüksek konsantras-
yonlardaki miktarları antimikrobiyal aktivite gösterirken, 
Gram pozitif bakterilere karúı propolisin oldukça düúük 
konsantrasyonlarının aktivite gösterdi÷i tespit edilmiútir.  

Ayrıca çalıúmamızda daha önce yapılan çalıúmalarla 
(13, 25) uyumlu olarak propolisin test edilen Candida 
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suúlarına karúı oldukça etkili oldu÷u da tespit edilmiútir. 
Özellikle C.tropicalis ATCC 22019 suúuna karúı yüksek 
oranda bir aktivite saptanmıútır.  

Propolisin mayalara karúı göstermiú oldu÷u antifungal 
etkiyi, bakterilere karúı göstermiú oldu÷u antibakteriyal 
etki ile kıyasladı÷ımızda antifungal etkinin Gram negatif 
bakterilere karúı tespit edilen antimikrobiyal aktiviteden 
daha güçlü, Gram pozitif bakterilerden ise daha düúük 
oldu÷u görülmektedir.  

Sonuç olarak bu çalıúmada; Adana bölgesinden topla-
nan propolis örneklerinin önemli derecede antibakteriyal 
ve antifungal aktiviteye sahip oldu÷u tespit edilmiútir. 
Antibiyotik direncinin her geçen gün daha da yayılarak 
arttı÷ı günümüzde yeni ilaç araútırma çalıúmaları önem 
arz etmektedir. Adana propolisinin özellikle Gram pozitif 
bakteriler üzerindeki antimikrobiyal etkileri oldukça ümit 
verici bulunmuútur. Propolisin do÷al ürünlerden yeni ilaç 
geliútirilmesi ya da eski antibiyotiklerin iyileútirilmesinde 
oldukça faydalı bir madde olabilece÷i kanaatindeyiz. 
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