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OZET MAKALE BIiLGiSi

Bu arastirma; Van ilinde bakkal, market ve stipermarketlerde satisa sunulan toplam 60 adet

¢ig siit Orneginin millfrobiyolojikukali'Felerin.in ve antibiyotik .kalll’ltlsn’ll.n belirlenmes.i é’:;f;”:”é‘;.ﬁ{lggﬁs’
amaciyla yapilmistir. Orneklerde hijyenik kalitenin ve patojen mikroorganizmalarmn tespit Kabul: 15.02.2022
edilmesine yonelik toplam aerobik mezofilik mikroorganizma (TAM), Enterobactericeae, )

koliform grubu mikroorganizma, Escherichia coli, Enterokok, koagulaz pozitif stafilokok, Anahtar kelimeler: .
Staphylococcus aureus, maya/kiif sayilari sirastyla ortalama; 5.88+0.15, 4.41+0.13, A,mlblymlk kalmtist, Cig
3.89+0.14, 1.67+0.17, 3.43+0.16, 4.11+0.13, 3.67+0.14, 2.88+0.13 log kob/ml olarak sut, L. monocytogenes,
belirlenmistir. Orneklerde Salmonella spp. tespit edilemezken, sadece 1 (%1.70) 6rnekte L. Mikrobiyoloji

monocytogenes varligi saptanmistir. Orneklerin 8’inde B-laktam grubu (penisilinler ve
sefalosporinler) ve 6’sinda ise tetrasiklin grubu (tetrasiklin, oksitetrasiklin, klortetrasiklin
ve doksisilin) antibiyotik kalintisi tespit edilmistir. Analizi yapilan ¢ig siit 6rneklerinin
onemli bir kisminin incelenen kriterler yoniinden genel hijyenik kalitelerinin diisiik oldugu,
gerek mikrobiyolojik kriterler gerekse de antibiyotik kalmtisi agisindan halk sagligi
acisindan riskler tagidigi goriilmiistiir. Sonug olarak; yasal otoriteler tarafindan siit iireten
isletmelerde ve ayni zamanda piyasaya arzi yapilan ¢ig siitlerde var olan denetimler ile
numune alma siiresi ve sayisinin arttirilmasinin, kontrol ve izleme programlar ile
mikrobiyolojik kalitelerinin iyilestirilmesinin, etkili sistemlerle antibiyotik kullaniminin
takip edilmesinin halk saglig1 agisindan 6nemli katkilar saglayacagi kanisina varilmistir.

Microbiological Quality and Presence of Antibiotics in Raw Milk Offered for Consumption in Van

ABSTRACT ARTICLE INFO

This research was carried out to determine the microbiological quality and antibiotic residue of 60
raw milk samples sold in grocery stores, markets and supermarkets in VVan. For the determination of Received: 07,12 2021
hygienic quality and pathogenic microorganisms in the samples, the total aerobic mesophilic L
microorganism (TAM), Enterobactericeae, coliform group microorganism, Escherichia coli, Accepted: 15.02.2022
Enterococcus, coagulase positive staphylococcus, Staphylococcus aureus, yeast/mold counts were Keywords:

determined as 5.88+0.15, 4.41+0.13, 3.89+0.14, 1.67+0.17, 3.43+0.16, 4.11+0.13, 3.67+0.14, Antibiotic residue, Raw
2.88+0.13 log CFU/m, respectively. While Salmonella spp. could not be detected in the samples, the milk, L. monocytogenes
presence of L. monocytogenes was detected in only 1 (1.70%) sample. In 8 of the samples, B-lactam Micr’obiology '
group (penicillins and cephalosporins) and in 6 of the tetracycline group (tetracycline,
oxytetracycline, chlortetracycline and doxycillin) antibiotic residues were detected. It was observed
that the general hygienic quality of a significant part of the analyzed raw milk samples was low in
terms of the criteria examined, and that they had risks in terms of public health in terms of both
microbiological criteria and antibiotic residues. As a result, it has been concluded that increasing the
sampling time and number, improving the microbiological quality with control and monitoring
programs, and monitoring the use of antibiotics with effective systems will provide important
contributions in terms of public health by the legal authorities in milk producing enterprises and also
in the raw milk supplied to the market.
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GIRiS

Siit, insan beslenmesi i¢in gerekli oldugu bilinen tiim farkli besin maddelerini igeren tek gida maddesi olarak kabul
edilmektedir (Goodman ve ark., 2002; Laakkonen ve Pukkala 2008). Siit ve siit tiriinleri, kemik gelisiminin iyi olmasi,
dis saglhigmin korunmasi, osteoporoz, bazi kardiyovaskiiler hastaliklar, hipertansiyon, Tip 2 diyabet, baz1 metabolik
sendromlar ve bazi kanser tiirlerinin dnlenmesinde rol oynadigindan, saglikli bir diyetin 6nemli bir pargast olarak
tilkketilmeleri tegvik edilmelidir (Davoodi ve ark., 2013; Thorning, 2016). Siit ve siit {iriinleri, fonksiyonel gida olarak

da kabul edilmekte olup tiiketilmelerinin saglik iizerinde dogrudan, olumlu ve anlamli bir etkiye sahip oldugu
bildirilmektedir (Marshall, 2004).

Tirk Gida Kodeksi’nde (TGK) ¢ig siit, “Ciftlik hayvanlarinin meme bezlerinden salgilanan, 40 °C’nin (zerinde
isitilmamis veya esdeger etkiye sahip herhangi bir islem gérmemis siit” seklinde tanimlanmaktadir (TGK, 2011).
Miikemmel besleyici bilesimi ve sivi formu nedeniyle ¢abuk bozulabilen bir gidadir. Kontaminasyonlara ve olumsuz
cevre kosullarina karsi siirekli olarak korunmadig: siirece, lezzet degisiklikleri de gelisebilir (Miller ve ark., 2000).

Stitiin kalitesi; siitlin fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik ve organoleptik 6zellikleri ile ilgilidir. Zengin besleyici igerigi
ile insan beslenmesi yonlnden ¢ok oOnemli bir besin maddesi olan siit ve siitten elde edilen iriinler, gesitli
mikroorganizmalar1 barindirabilir ve gida kaynakli patojenler igin 6nemli bir bulagsma kaynagi olabilirler. Siit,
kompozisyonu ile Gram negatif psikrotroflar, koliformlar, laktik asit bakterileri, mayalar ve kifler (Ruegg, 2003;
Rajagopal ve ark., 2005), Salmonella spp., L. monocytogenes, Campylobacter jejuni, Yersinia enterocolitica,
Escherichia coli'nin patojenik suslar1 ve Staphylococcus aureus'un enterotoksijenik suslari gibi halk sagligini
etkileyecek gesitli mikroorganizmalarin iiremesi i¢in iyi bir ortam teskil etmektedir (Tatini ve Kauppi, 2003).

Cig siit icerdigi patojenler ile dogrudan siit {ireticileri, ¢iftlik ¢alisanlar1 ve tiiketicileri kontamine edebilecegi gibi, ¢ig
sutten dretilen gesitli {irtinlerin tiiketilmesiyle de halk sagligini tehlikeye atabilmektedir. Bazi1 gida patojenleri ¢ig stit
yoluyla siit isletmelerini kontamine edebilmekte ve yiizeylerde olusturdugu biyofilmler ile daha sonra islenmig siit
dranlerinin kontaminasyonuna neden olabilmektedir (Jindal ve ark., 2016; Oksiiztepe ve Demir, 2019). Kontamine ¢ig
siite uygulanan pastorizasyon islemi tim gida kaynakli patojenleri yok etmeyebilir. Ozellikle yetersiz veya hatali
pastorizasyon uygulamalarinda, canli kalan gida patojenleri pastdrize siit ve st Urlinlerinin kontaminasyonuna ve
tiiketicilerin patojenik bakterilere maruz kalmasina sebep olabilmektedir (Oliver ve ark., 2005; Borad ve ark., 2017).

Siitiin kalitesi ve saglikli bir gida olmasi lizerinde etkili faktorlerden bir digeri de hastaliklarin 6nlenmesi, kontroli ve
tedavi edilmesi veya siit ineklerinin siit veriminin arttirilmasi i¢in yaygin olarak kullanilan antibiyotiklerin neden
oldugu kalintilardir (Erskine ve ark. 2003). Limitlerin iizerinde antibiyotik iceren siitlerin tiiketilmesi, bagirsak
florasmin hassas dengesinde ve periferik kan parametrelerinde degisikliklere, diglerde problemlere ve deri dokiintiilerin
gibi alerjik reaksiyonlara ve ayni zamanda bagirsak mikroflorasinin siirekli antibiyotiklere maruz kalmasi ile
antibiyotik direngli tiirlerin sayisinda artisa neden olabilmektedir (Seymour ve ark. 1988; Yamani ve ark. 1999; Gaudin
ve ark. 2001). Siitteki antibiyotik kalintilarinin insan saglig1 {izerinde olumsuz etkileri yaninda o6zellikle laktik asit
fermentasyonu gibi teknolojik proseslerde de ekonomik kayiplara yol actigi bildirilmektedir. (McGrane ve ark., 1996;
Cinquina ve ark., 2003; Molina ve ark., 2003; Kaya ve Filazi, 2010; Zhu ve ark., 2013; Acar6z ve ark., 2016). Bu
kalintilar ayrica, rediiksiyon testi ve toplam bakteri sayis1 gibi siite uygulanan kalite kontrol testlerinin sonuglarini da
etkileyebilmektedir (Srikandakumar ve ark., 2004).

Bu ¢alisma ile Van ilinde bulunan bakkal, market ve siipermarketlerde satilan ¢ig siitlerin mikrobiyolojik kalitesinin
ortaya konulmasi ile antibiyotik kontaminasyonunun belirlenmesi amag¢lanmustir.

MATERYAL VE METOT

Bu arastirmada; 2018 yili Ocak-Mart aylar igerisinde Van il merkezinde bulunan bakkal, market ve siipermarketlerde
satisa sunulan toplam 60 adet ¢ig siit 6rnegi kullanilmigtir. Satis yerlerinden aseptik kosullarda en az 500 ml olacak
sekilde steril cam kavanozlara alinan ornekler +4 °C’de soguk zincirde laboratuvara getirilerek en kisa siirede
analizlere alimuistir.

Mikrobiyojik analizler

Aseptik kosullarda alinan ve soguk zincirde laboratuvara getirilen 6rneklerin homojenizasyonundan sonra her bir 6rnek
icin 10%a kadar desimal diliisyonlar1 hazirlanmmgtir. Hazirlanan diliisyonlardan uygun besiyerlerine ekim yapilarak
mikrobiyolojik analizler gerceklestirilmistir (Kurt ve ark., 1993, Harrigan, 1998).

Aragtirmada incelenen 6rneklerde Toplam Aerobik Mezofilik mikroorganizma (TAM), Enterobacteriacea, koliform,
E. coli, Enterokok, S. aureus ve maya/kiif sayiminda kullanilan besiyerleri, ekim yontemleri ve inkiibasyon kosullari
Cizelge 1’de gosterilmistir. L. monocytogenes’in aranmasinda ISO 11290-1/A1-2006 metodu (ISO, 1997; 2006),
Salmonella spp. i¢gin ise 1SO 6579-1:2017 metodu kullanilmigtir (ISO, 2017).
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Cizelge 1. Mikrobiyolojik ekimde kullanilan besiyerleri, ekim yontemleri ve inkiibasyon kosullart

Inkiibasyon

Mikroorganizma Besiyeri Ekim Metot
(aerob)
Plate Count Agar (PCA) ; o TS, 2014;
TAM (LABM LAB149) Dokme  30de 72 saat Anonymous, 2015

Violet Red Bile Glucose Agar

Enterobacteriacea (VRBGA) (LABM L AB088)

Dokme 30 °C’de 24 saat Anonymous, 2015

Koliform Violet Red Bile Lactose Agar . o Bridson, 1998; TS,
Mikroorganizmalar (VRBA) (LABM LABQ3])  Dokme  37°C’de2dsaat 5,
_ Tryptone Bile Glucuronide 30 °Cde 4 saat + TS, 2012a;

E. coli Agar (TBX) (LABM Yayma 44 °C de 18 saat Anonvmous. 2015
HAL003) © 16 saa ymots,
Slanetz&Bartley Medium . 37 °C’de 4 saat +

Enterokok (S&B) (LABM LAB166) Dokme 44 °C°de 24-48 saat Anonymous, 2015

Koagulaz (+) Baird-Parker Agar (BP) ops ) Bridson, 1998; TS,

Staphylococcus (Oxoid CM275) Yayma 37°C’de 24-48 saat 2001
Potato Dextrose Agar (PDA) TS, 2012b;

Maya/Kuf (LABM LAB09S) Dokme 20-25 °C’de 5 giin
TAM: Toplam Aerobik Mezofil Mikroorganizma, E. coli: Escherichia coli.

DNA Ektraksiyonu ve PCR analizi

Anonymous, 2015

PCR analizi i¢in hazir ticari DNA ekstraksiyon kiti (GeneAll, Exgene™ Cell SV, Giiney Kore) ve master mix (Abm®
2X PCR Taq Plus Mastermix, G014, Kanada) kullanilmigtir. PCR karigimi i¢in 12,5 pl mastermix, 5 pl genomik
DNA, 1,5 pul her bir primerden ilave edilerek toplam hacim PCR suyu ile 25 ul’ye tamamlanmigtir. Analizde kullanilan
tir spesifik primerler ile ilgili bilgiler Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Siipheli izolatlarin tespitinde uygulanan PCR protokolii

. <1 e as PCR Kosullar
Gene Oligonukleotid (5°-3”) bp (denatiirasyon/baglanma/uzama) Referans
L. monocytogenes
F:CCTAAGACGCCAATCGAA 95 °C 60 sn/55 °C 60 sn/72 °C 60 sn 35 A 2N37 Ve
hlyA ; 720 7 sn sn SN39 Alarcon
R:AAGCGCTTGCAACTGCTC siklus
(2003)
Salmonella spp.
. ) Hoorfar ve
Styinva- F: TCGTCATTCCATTACCTACC 119 94 °C 60 sn/48 °C 60 sn/72 °C 60 sn 35 ark
JHO-2 R: AACGTTGAAAAACTGAGGA siklus (20'00)
S. aureus
) o o o Riffon ve
sau F: GACGACATTAGACGAATCA 1318 94 °C 30 sn/56 °C 45 sn/72 °C 30 sn 35 ark
R: CGGGCACCTATTTTCTATCT siklus (20'01)

S. aureus: Staphylococcus aureus, L. monocytogenes: Listeria monocytogenes
Agaroz Jel Elektroforez

Elde edilen amplikonlarin jel elektroforezi igin gel-red (abm, Safe View ClassicTM G108, Kanaada) ile boyanmis
%1.5’lik agaroz jel (Vivantis, USA + Bioshop, TAE Buffer 50X Liquid concentrate) yatay (horizontal) tankta (Major
Science, multiSUB Midi, Ingiltere) hazirlanmis ve 70 V’da (Major Science, Mini 300V power supply, Kanada) 90 dk
siireyle DNA Marker yardimiyla elde edilen spesifik DNA ve pozitif kontrol bantlart jel goriintiileme cihazinda
(Genesis®, Ingiltere) gdzlemlenmistir.

Cig Siitte Antibiyotik Varhginin Belirlenmesi

Siit érneklerinde betalaktam ve tetrasiklin grubu antibiyotik kalintis1 varlig1 antibiyotik test stripleri (TwinSensor®T,
Kit085-DA-001, Belgika) ile iiretici firma onerileri dikkate alinarak yapilmigtir.

MJAVL Volume 12 (Issue 1) © 2022 www.journals.manas.edu.kg


http://www.journals.manas.edu.kg/

56

Tuncay et al. / Manas Journal of Agriculture Veterinary and Life Sciences 12 (1) (2022) 53-63

istatistiksel Analiz

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizleri SPSS (Version 13) paket istatistik programi ile yapilmistir.

Degigkenler arasindaki iliskinin énem diizeyini belirlemek i¢in “pearson correlasyon” analizi kullanilmistir (SPSS,
2006).

BULGULAR

Analize alinan ¢ig siit 6rneklerinde saptanan mikrobiyolojik analiz sonuglari ile genel ortalamalar1 Cizelge 3’te, S.
aureus ve L. monocytogenes izolatlarina ait Agaroz Jel Elektroforez goériintiileri ise Sekil 1 ve 2°de verilmistir.

Cizelge 3. Cig siit numunelerinde analiz edilen mikroorganizmalar ve sayilar: (n=60).

Mikroo : Koagulaz
rganiz Enterobacteriace Mikrléglggr:?z]mala E. Enteroko (+) S. Maya/Kif
ma a v coli k Staphylococ aureus
saytlann  TAM cus
(log
kob/ml) n % % % % n % % % %
16.6
<1 - - 3 5.00 3 5.00 - - 10 7 - - - - 1 167
450 4 783
<2 - - - - - - 39 65 - - 27 0 7 3 - -
1 233
1-2 - - 2 3.33 3 5.00 - - 5 833 - - - - 4 3
21.6 2 333
2-3 1 1.67 5 8.33 10 16.67 12 20 13 7 4 667 3 500 O 3
31.6 20.0 100 1 250
3-4 1 1.67 8 1333 15 25.00 7 1160 19 6 12 0 6 0 5 0
18.3 21.6 15.0
4-5 12 2000 26 43.33 23 38.33 2 333 1 3 13 6 4 667 9 0
5-6 18 30.00 15 25.00 5 8.33 - - 1 167 2 333 - - 1 167
6-7 15 25.00 1 1.67 1 1.67 - - 1 167 1 167 - - - -
7-8 12 20.00 - - - - - - - - 1 167 - - - -
8-9 1 1.67 - - - - - - - - - - - - - -
Min. 2.78 <1.00 <1.00 <2.00 <1.00 <2.00 <2.00 <1.00
Max. 8.06 6.20 6.79 3.52 6.76 7.11 451 5.47
Means 5.88 441 3.89 1.67 3.43 4.11 3.67 2.88
SE 0.15 0.13 0.14 0.17 0.16 0.18 0.14 0.13

TAM: Toplam Aerobik Mezofil Mikroorganizma, E. coli: Escherichia coli, S. aureus: Staphylococcus aureus,
Min.:Minimum, Max.:Maksimum, SE: Ortalamanin Standart Hatas1

Analize alinan ¢ig siit 6rneklerinin 1 tanesinde (%1.7) L. monocytogenes tespit edilmis, o6rneklerin hichirisinde
Salmonella spp. tespit edilememistir.

Cig siit 6rneklerinin 8’inde B-laktam grubu (penisilinler ve sefalosporinler) antibiyotik, 6’sinda ise tetrasiklin grubu
(tetrasiklin, oksitetrasiklin, klortetrasiklin ve doksisilin) antibiyotik kalintis1 tespit edilmistir.
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1000 bp —— - ) ) ) — - e 1318 hp

500 bp

100 bp

Sekil 1. Agaroz jelde S. aureus izolatlarindan elde edilen amplikonlar (1318bp) (M: 100 bp DNA marker; 1: S. aureus
ATCC® 25923, 2-12: S. aureus izolatlar; 13: Negatif kontrol).

Sekil 2. Agaroz jelde L. monocytogenes izolatlarindan elde edilen amplikonlar (702 bp) (M: 100 bp DNA marker; 1: L.
monocytogenes ATCC® 7646, 2: L. monocytogenes izolati; 3: Negatif kontrol).

TARTISMA VE SONUC

Siit ve siit Girlinlerinin de igerisinde yer aldig1 bircok gidanin bozulmasinda daha ¢ok aerobik mezofilik sartlarda gelisen
mikroorganizmalar énemli rol oynamaktadir. Cig siitlerde TAM, Enterobacteriaceae, psikrotrof ve sporlu anaerobik
mikroorganizmalar, koliform grubu mikroorganizmalar, Enterokok, maya/kiif sayilarinin tespit edilmesi genellikle
hijyen, sanitasyon, kalite ve muhafaza kosullarinin belirlenmesinde indikatér mikroorganizmalar olarak
kullanilmaktadir (Uziim, 2006; Al-Mazeedi ve ark., 2013; Nwankvva ve ark., 2015).

TGK’ne (2009) gore, ¢ig inek siitiindeki TAM sayis1 laktasyon donemine gore degiskenlik gosterse de ortalama 5.00
log kob/ml’den diisiik olmas1 gerektigi belirtilmistir. Incelenen drneklerde TAM sayis1 ortalama 5.88+0.15 log kob/ml
olarak tespit edilmistir. 14 (%23.33) 6rnegin belirlenen limitlerin altinda, 46 (%76.66) 6rnegin ise limitlerin Uzerinde
oldugu saptanmistir. Arastirma sonuglarinda belirlenen TAM sayilari, Al-Mazeedi ve ark.’nin (2013) tespit ettigi deger
ile benzerdir. Farkli bulgulara (Diler ve Baran, 2014; Kivang ve ark., 1992; Atasoy ve ark., 2003; Chye ve ark., 2004;
Hossain ve ark., 2011; Belbachir ve ark., 2014, Hassan ve ark., 2015; Ibrahim ve ark., 2015; Mesfine ve ark., 2015;
Gemechu, 2016; Titouche ve ark., 2016; Beykaya ve ark., 2017, Goncl ve ark., 2017; Tankoano ve ark., 2016;
Bogdanovicova ve ark., 2016), mastitis, hijyenik olmayan sagim prosediirleri ve alet-ekipmanlar, meme temizliginde
kullanilan suyun diisiik mikrobiyolojik kalitesi ve saklama kosullar1 gibi faktorlerin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Incelenen drneklerde belirlenen ortalama TAM sayisi ile enterokok sayisi arasinda p<0.01, maya/kiif ve koagulaz (+)
stafilokoklar arasinda da p<0.05 diizeyinde pozitif yonlii istatistiksel iliski oldugu belirlenmistir. Bu iligki, Enterokok,
Staphilococcus ve maya/kiif grubu mikroorganizmalarin 6nemli bir kism1 TAM sayisinin belirlenmesinde kullanilan
besiyerinde de Giremesinden kaynaklanabilir.
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Enterobacteriaceae familyas1 Escherichia, Enterobacter, Citrobacter ve Klebsiella gibi koliform gruplari ile daha ¢ok
hayvan bagirsaklarindan izole edilen ve birgogu patojen tirleri iceren Salmonella, Shigella, Morganella, Providencia,
Edwardsiella, Proteus, Serratia ve Yersinia gibi cinsleri icermektedir (Hayes ve ark., 2001). Bu mikroorganizmalar
genel olarak, gidalarin yetersiz hijyeni, islenmesi veya isleme sonrasi kontaminasyonunu belirlemekte kullanilan
indikatdr mikroorganizmalardir (ILSI, 2011).

Incelenen siit drneklerinde Enterobacteriacea grubu mikroorganizma sayisi ortalama 4.41+0.13 log kob/ml olarak
tespit edilmistir. Bu say1; Uraz ve Yiicel (1998) ile Gemechu’nun (2016) belirledigi degerlerden diisiiktiir. incelenen
orneklerde belirlenen ortalama Enterobacteriacea grubu mikroorganizma sayisi ile maya-kiif sayis1 (p<0.01), koagulaz
(+) stafilokok say1s1 (p<<0.05 ) ve S. aureus sayist (p<0.05) arasinda da pozitif yonlii dnemli istatistiksel iliskiler oldugu
belirlenmistir. Bu durum 6rneklerin daha 6nce de belirtildigi gibi genel hijyenik durumunun k&tii olmasiyla ilgilidir.

Koliform grubu mikroorganizmalar dogada yaygin olarak bulunduklarindan gida endiistrisinde sanitasyon indikatorii
olarak degerlendirilmektedirler. Siitte yiiksek diizeyde koliform mikroorganizma bulunmasi, sagim ve sagim sonrasi
gerekli hijyenik oOnlemlerin alinmadiginin, kotii sanitasyon kosullarinin ve yetersiz veya yanlis pastorizasyon
uygulamalarmin bir gdstergesi olarak kabul edilmektedir (Unliitiirk ve Turantas, 1998).

Incelenen siit orneklerinde koliform grubu mikroorganizma sayisi ortalama 3.89+0.14 log kob/ml olarak tespit
edilmistir. Orneklerdeki ortalama koliform grubu mikroorganizma sayisi; Hossain ve ark., (2011), Hassan ve ark.
(2015), Ibrahim ve ark. (2015), Gemechu (2016), Tankoano ve ark. (2016) ve Goncii ve ark.’nin (2017) belirledigi
degerlerden diisiik, Kesenkas ve Akbulut’un (2010) buldugu degerle benzer, Belbachir ve ark. (2014), Diler ve Baran
(2014) ile Mesfine ve ark.’nin (2015) tespit ettigi degerlerden ise yiliksek bulunmustur. Bu calisma ile diger
calismalarda elde edilen bulgular arasindaki farkliliklarin, her siit 6rneginde sagim 6ncesi veya sonrasinda meydana
gelen kontaminasyon diizeylerinin farkli olmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Incelenen &rneklerde belirlenen ortalama koliform grubu mikroorganizma saysi ile Enterobacteriacea arasinda pozitif
yonlii (p<0.01) istatistiksel iligki belirlenmistir. Bu iliskinin sebebi, her iki mikroorganizma grubunun da hijyenik
kalitesi diisiik siitlerde yiiksek sayilarda bulunmasindan kaynaklanmaktadir.

Cig siitiin tiretimden satisa kadar olan asamalarda E. coli ile kontaminasyonu halk sagligi agisindan énemli bir tehlike
olusturabilmektedir. Bu nedenle, ekipmanlarin diizenli temizligi ve dezenfeksiyonu, sagim personelinin hijyenik
kurallara uymasi, siit hayvaninin ve memenin sagligi ve siitiin pastdrizasyonu/sterilizasyonu ya da kaynatilmasi
gerekmektedir. Bundan dolayi, ¢ig siit sagimdan hemen sonra siiratle 5 °C’ye kadar sogutulmali ve tiiketimden 6nce
mutlaka pasttrize edilmelidir (Soomro ve ark., 2002).

Aragtirmada kullanilan siit 6rneklerinde E. coli sayisi en diigiik <1.00 ve en yiiksek 3.52 log kob/ml olarak tespit
edilmis olup; Kivang ve ark. (1992), Uraz ve Yiicel (1998), Altun ve ark. (2002), Soomro ve ark. (2002) ve Chye ve
ark. (2004) tarafindan ¢ig siitlerde belirlenen degerlerden diisiik, Hill ve ark. nin (2012) buldugu deger ile benzer,
Ekici ve ark. (2004), Hassan ve ark. (2015) ve Ibrahim ve ark. (2015) tarafindan belirlenen degerlerden yiiksek oldugu
goriilmektedir. Calismalarda elde edilen degerler arasindaki farkliliklar, meme sagligi, sagim ve personel hijyeni ve
uygun olmayan muhafaza sartlarindan kaynaklanabilir.

Incelenen &rneklerde belirlenen ortalama E. coli sayisi ile Enterokok, koliform grubu mikroorganizma sayis1 (p<0.01)
ve koagulaz (+) stafilokoklar (p<0.05) arasinda da pozitif yonlii istatistiksel iliski belirlenmistir. Bu durum 6rneklerin
genel hijyenik kalitesinin iyi olmadigini ve indikatdr mikroorganizma/mikroorganizma gruplari ile bazi patojen bakteri
sayisinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Genellikle gidalarda Enterokok bulunmas: fekal kontaminasyonun bir géstergesi olarak kabul edilmesine ragmen, siit
ve siit driinlerinde bu grup mikroorganizmalar igin bir smirlama getirilmemistir. Pastorizasyon sicakliklarina
gosterdikleri direng ile ekstrem pH degerleri ve yiiksek tuz konsantrasyonu gibi farkli gelisme sartlarina kolayca adapte
olabilme yeteneklerinden dolayi, hem ¢i§ materyalde hem de pastorize edilmis TUrlinlerde yaygmn olarak
bulunmaktadirlar (Dagdemir ve Ozdemir, 2006; Moreno ve ark., 2006).

Analize alman siit orneklerinde Enterokok mikroorganizma sayisi ortalama 3.43+0.16 log kob/ml olarak tespit
edilmistir. Orneklerde tespit edilen Enterokok sayisi; Kivang ve ark.’nin (1992) buldugu degerden diisiik, Altun ve ark.
(2002) ile Diler ve Baran’in (2014) belirledigi degerlerden ise yiiksek bulunmustur. Bu durum incelenen 6rneklerin
ayn1 bolgeden ve isletmelerden olmamasina ve kontaminasyon kaynaklarinin farkli olmasina baglanabilir.

Incelenen orneklerde belirlenen ortalama Enterokok sayisi ile koliform sayisi arasinda pozitif yonli (p<0.01),
Enterobakter sayisi ve maya/kiif sayisi arasinda da pozitif yonlii (p<0.05) istatistiksel iliski belirlenmistir. Bu durum,
incelenen Orneklerin genel hijyenik kalitesinin diisiik olmasindan ve bu nedenle birgok patojen ve patojen olmayan
mikroorganizma grubunun yiiksek sayida izole edilmesinden kaynaklanmaktadir.
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Incelenen siit 6rneklerinde kogulaz pozitif stafilokok mikroorganizma sayisi ortalama 4.11+0.18 log kob/ml olarak
tespit edilmistir. Bu deger, Hossain ve ark.’nin (2011) belirledigi degerden diisiik, Diler ve Baran’in (2014) belirledigi
degerden ise yiiksektir. Incelenen drneklerde belirlenen ortalama kogulaz pozitif stafilokok sayisi ile S. aureus arasinda
pozitif yonlii (p<0.05) istatistiksel iligki belirlenmistir.

S. aureus, dogrudan enfekte siit hayvanlarindan siite bulagabilecegi gibi, sagim sonrasinda hijyenik kosullara
uyulmadiginda, ozellikle de toplama tanklarindan siite bulasabilmektedir. Siit ve siit {irlinleri potansiyel bir
enterotoksijenik S. aureus kaynagidir ve iirettikleri 1s1ya dayanikli toksinleri halk sagligi i¢in dnemli bir risk faktoriidiir
(De Buyser ve ark., 2001; Oliver ve ark., 2005).

Incelenen siit érneklerinde S. aureus sayisi ortalama 3.67+0.14 log kob/ml olarak tespit edilmistir. Orneklerde tespit
edilen ortalama S. aureus sayist; Ekici ve ark. (2004), Chye ve ark. (2004), Hassan ve ark. (2015), lbrahim ve ark.
(2015), Tankoano ve ark. (2016), Titouche ve ark. (2016) ile Bogdanovic¢ova ve ark. (2016)’nin bulduklar1 degerlerden
diisiik, Yalcin ve ark. (1991), Kivang ve ark. (1992) ve Hill ve ark. (2012) ve Belbachir ve ark.’nin (2014), belirledigi
degerlerden yiiksek bulunmustur. Bu farkliliklarin siit hayvanindan ve siitiin sagimi sirasinda hijyenik 6nlemlerin
yeterince alinmamasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

TGK’ne (2009) gore ¢ig inek sutlindeki S. aureus sayis1 2-2.7 log kob/ml olup incelen 6rneklerinin 12’sinin (%20)
TGK’ne uygun olmadig1 saptanmustir.

Maya/kiifler genellikle 1siya duyarli mikroorganizmalar olup siitlere genellikle 1s1l islem sonrasi bulasmaktadirlar.
Sagimdan sonra ve iistleri agik bir sekilde depolandiklart zaman havadan bulagabilirler. Maya/kiifler siit ve siit
iiriinlerinde tat, lezzet ve goriinilis kusurlarina neden olabilirler (Hayes ve Boor, 2001; Britz ve Robinson, 2008; Torkar
ve Teger, 2008)

Incelenen siit orneklerinde maya/kiif sayist ortalama 2.88+0.13 log kob/ml olarak tespit edilmistir. Codex
Alimentarius’da (CA, 2011) ¢ig siitlerde maya/kiif sayis1 maksimum 4 log kob/ml olarak belirlenmistir. Orneklerde
tespit edilen ortalama maya/kiif sayisi; Kesenkas ve Akbulut (2010), Hassan ve ark. (2015), Ibrahim ve ark. (2015),
Tankoano ve ark. (2016), Beykaya ve ark. (2017) ve Goncii ve ark.’nin (2017) tespit ettigi degerlerden diisiik, Altun ve
ark.’nin (2002) sonuclarindan yiiksektir. Maya/kiif grubu mikroorganizmalar, siitiin psikotrofik bakterileri tarafindan
biiytime substratlarinin rekabetci kullanimi veya bakteriler tarafindan salgilanan metabolitlerin inhibisyonu nedeniyle
¢ig siitte sayilar1 daha azdir (Viljoen, 2001). Bu ¢alismada 6rneklerde yiiksek sayida belirlenen maya/kiif sayisi, sagim
sirasinda ve sagim sonrasindaki depolamada hijyen ve sanitasyon kurallarina uyulmadigini géstermektedir.

Incelenen orneklerde Salmonella spp. belirlenememistir. Benzer bulgular Ekici ve ark. (2004), Belbachir ve ark.
(2014), Hassan ve ark. (2015), Ibrahim ve ark. (2015) ve Titouche ve ark. (2016) tarafindan yapilan arastirmalarda da
raporlanmistir. TGK’ne (2009) gore 25 ml ¢ig inek siitiinde Salmonella spp. bulunmamasi gerekmektedir. Aragtirma
sonuglarina gore incelenen tiim ¢ig siit drneklerinin TGK’ne uygun oldugu belirlenmistir.

L. monocytogenes toprak kdkenli bir mikroorganizmadir. Cig siitiin kontaminasyonu, hayvanin dogrudan kendisinden
olabilecegi gibi, uygun olmayan barmma, kotii yapilmis silaj ve koti ¢iftlik hijyeninden de kaynaklanabilmektedir
(Husu ve ark, 1990; Sanaa ve ark., 1993; Ozdemir ve ark., 2021).

Orneklerin 1 tanesinde (%1.70) L. monocytogenes tespit edilmistir. Bu oran, Hill ve ark.’nin (2012) belirledigi
degerden yiiksek, Kirkoyun-Uysal ve Ang (2003) ile Bogdanovi¢ova ve ark. (2016) tarafindan tespit edilen bulguyla
benzer, Chye ve ark. (2004) ile Belbachir ve ark. (2014) ve Aksoy ve ark.’nin (2018) belirledigi degerden diisiik
bulunmustur. Calismalar arasindaki farkliliklarin sagim hayvaninin kendisinden kaynaklanabilecegi ya da hayvan
beslemede kullanilan kotii kosullarda depolanmis silajdan ve giftlik hijyenine gerekli 6nemin verilmemesinden
kaynaklanabilecegi diisliniilmektedir.

Siit kalite indikatorleri arasinda, bakteri ve somatik hiicre sayisi ile birlikte antibiyotikler basta olmak {izere kimyasal
kalintilar da 6nemli bir yere sahiptir (Allison, 1985; Andrew ve ark., 1997). Siit ve siit iiriinlerindeki antibiyotik kalinti
problemi, yetistiricilerin konuya iliskin egitim diizeylerine, yasal diizenlemelere ve denetim mekanizmasindaki
kararliliga gore gerek iilke icinde gerekse de iilkeler arasinda 6nemli derecede degisebilmektedir (Allison, 1985).

Incelenen cig siit drneklerinde yapilan analizler sonucunda; drneklerin 8’inde B-laktam grubu ve 6’sinda da tetrasiklin
grubu olmak iizere toplam 14’iinde (%23.33) antibiyotik varligi tespit edilmistir. Incelenen siit érneklerindeki
antibiyotik varlig1 oran1 Demet ve ark. (1992), Dokuzlu ve ark. (2001) ile Titouche ve ark. (2016)’nin belirledigi
degerden diisiik, Ardi¢ ve Durmaz’in (2006) sonuglarindan yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan ¢alismada antibiyotik
kalintilarindaki yiiksek insidansin hayvanlarin tedavisinde bilingsizce, uzun siireli ve yiiksek dozda antibiyotik
kullanimi, antibiyotiklerin yasal arinma siiresine dikkat edilmemesi ve antibiyotik uygulama periyodu icerisinde elde
edilen ¢ig siitlerin piyasada satisa sunulmasindan kaynaklandigi kanisina varilmistir.
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Sonug olarak, incelenen ¢ig siit 6rneklerinin mikrobiyolojik kalitesinin diisiik oldugu saptanmistir. Genel olarak bu
durumun birincil Gretimin gergeklestigi isletmelerde tiim prosesler boyunca hijyen ve sanitasyon kurallarinda yetersiz
uygulamalardan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda ¢ig siitlerin transport ve satisa sunuldugu noktalarda
da soguk zincir ile hijyenik kosullarin saglanmasinda bazi eksikliklerin oldugu goriilmiistiir. Antibiyotik kalintilart 1s1l
islem sirasinda tamamen yok edilemediginden, ¢ig siitlerden pastdrize ve ultra yiiksek sicaklikli (UHT) siitlere ve siit
iirtinlerine de kolaylikla gegebilmektedir (Roca ve ark., 2010; 2011). Calismada fazla sayida Ornekte antibiyotik
kalintisina rastlanmasi, muhtemel allerjik reaksiyonlar, ilerleyen donemlerde de teratojenik ve kanserojenik etkiler ile
antibiyotik direnci gibi halk salig1 acisindan potansiyel tehlikeler tasiyabilecegini diisiindiirmektedir. Ulkemizde ¢ig siit
satis1 yapilabilmesi i¢in satig noktalarinin yetki belgelerinin olmasi gerekmektedir. Fakat ¢ig siit drneklerinin alindiklari
bakkal ve marketlerin biiyiik cogunlugunda bdyle bir belge bulunmadig: tespit edilmistir.

Isletmeler tarafindan toplanan ya da direkt olarak satisa sunulan ¢ig siitlerin elde edildikleri ciftliklerde sagim kosullari
iyilestirilmelidir. Ciftliklerde sagim yapan personel ve siitiin dagitimi sirasinda muhafaza edilen kaplarin temizlik ve
dezenfeksiyon islemlerine 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Cig siit satis noktalarinin denetlenmesi arttirilmali ve siit
satisina uygun olmayan yerlerin siit satmalar1 nlenmelidir. Ozellikle ¢ig siit satis1 yapanlarin egitilmesi ve sagliksiz
kosullarda satilan siitlerin halk saglig1 iizerindeki riskleri her zaman vurgulanmalidir. Yasal otoritelerin iiretimden
tiikketime kadar her diizeyde siki izleme ve denetimler gerceklestirmeleri, birincil iiretim ve satis siireglerinde siitlerdeki
antibiyotik kalint1 izleme programi kapsaminda numune sayilarmin arttirtlmasmin halk saghigi agisindan faydal
olacagi kanisina vartlmstir.
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