
Araştırma Makalesi  /   Research Article    

 
Harran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi (Journal of Harran University Medical Faculty) 2022;19(1):116-119.                                             
DOI: 10.35440/hutfd.1063207           116 

Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Bilimsel Araştırmalara Yönelik  Tutumları 
 Attitudes of Medical Faculty Students Towards Scientific Researches 

 

 
Zerrin GAMSIZKAN 1 , Mehmet Ali SUNGUR 2 , Mehmet Göktuğ GÜNEL 3 ,  

Muhammed Yasin AKÇAKOCA 4 ,Kudret SELKI 5  

 

 
1 Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi, Aile Hekimliği Anabilim Dalı, Düzce, TÜRKIYE. 
2 Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Bilişim ve Biyoistatistik Anabilim Dalı, Düzce, TÜRKIYE 
3 Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi, Dönem VI, Düzce, TÜRKİYE 
4 Silivri 6 nolu Aile Sağlığı Merkezi, İstanbul, TÜRKİYE 
5 Düzce Üniversitesi Acil Tıp Anabilim Dalı, Düzce, TÜRKIYE 

 
 

Öz. 
 
Amaç: Bu çalışmanın amacı, tıp öğrencilerinin bilimsel araştırmalara yönelik tutumlarının hangi düzeyde 
olduğunu tespit etmektir. Çalışmada ayrıca Öğrencilerin cinsiyetlerine ve sınıf düzeylerine göre araştırmaya 
yönelik tutumları arasında anlamlı bir farklılık olup olmadığı da incelenmiştir. 
Materyal ve metod: alışma, tanımlayıcı kesitsel olarak planlanmıştır. Tıp Fakültesi’nde eğitim gören öğrenci-
lerin bilimsel araştırmalara karşı tutumları sorgulanmıştır. Çalışmada ‘Bilimsel Araştırmaya Yönelik Tutum Öl-
çeği’ kullanılmıştır. 
Bulgular: Öğrencilerin ölçek alt boyutlarından aldıkları puan ortalamaları incelendiğinde; araştırmacılara yar-
dımcı olmaya isteksizlik puanları 21,39±8,33 ile bilimsel araştırmalara yönelik olumsuz tutum puanları 23,50 
±8,15; bilimsel araştırmalara yönelik olumlu tutum puanları 23,86±6,37 ve araştırmacılara yönelik olumlu tu-
tum puanları 22,00± 7,20 ise olarak belirlendi. Araştırmalara yönelik olumsuz tutum puanı üçüncü sınıf öğ-
rencilerde en az düzeyde tespit edilmiş olup, hem birinci sınıf öğrencilerden hem de dördüncü ve altıncı sınıf 
öğrencilerden anlamlı olarak farklıydı (p<0,001). Araştırmalara yönelik olumlu tutum açısından dördüncü ve 
beşinci sınıflar en düşük ve üçüncü sınıf öğrencilerinden anlamlı şekilde farklılık gösteriyordu (p<0,02). 
Üçüncü sınıfların bu boyuttan en yüksek puanı olan öğrenciler olduğu tespit edildi. 
Sonuç: Çalışma sonuçlarımıza göre tıp öğrencilerinin bilimsel araştırmalara yönelik olumlu ve olumsuz tutum 
puanlarının benzer olduğu tespit edildi. Öğrencilerin cinsiyeti açısından bilimsel araştırmalara yönelik tu-
tumda anlamlı bir farklılık tespit edilmedi. Bilimsel araştırma uygulama dersi alan üçüncü sınıf öğrencilerinin 
araştırmacılara ve araştırmalara karşı olumlu tutumu anlamlı olarak yüksek bulundu. 
 
Anahtar Kelimeler: Tıp öğrencisi, Bilimsel araştırmalara yönelik tutum, Tıp eğitimi 
 
Abstract 
 
Background: The aim of this study is to determine the level of attitudes of medical students towards scientific 
researches. In the study, it was also examined whether there was a significant difference between students’ 
attitudes towards researches according to their gender and grade levels. 
Materials and Methods: he study was planned as descriptive cross-sectional. The attitudes of the students 
studying at the Faculty of medicine towards scientific research were questioned. In the study, the ‘’Attitude 
Scale Towards Scientific Research ‘’ was used. 
Results: When the average scores of the students from the sub-dimensions of the scale are examined; unwil-
lingness to help researchers were 21.39±8.33, and negative attitudes towards scientific research were 23.50 
±8.15; Positive attitude scores towards scientific research were determined as 23.86±6.37 and positive atti-
tude scores towards researchers were determined as 22.00± 7.20. The negative attitude score towards the 
research was determined at the lowest level in the third year students and it was significantly different from 
both the first year students and the fourth and sixth grade students (p<0.001). In terms of positive attitudes 
towards research, fourth and fifth grade students differed significantly from the lowest and third grade stu-
dents (p<0.02). It was determined that the third graders were the students with the highest scores from this 
dimension. 
Conclusions: According to our study results, it was determined that the positive and negative attitude scores 
of medical students towards scientific research were similar. No significant difference was found in the atti-
tudes towards scientific research in terms of the gender of the students. No significant difference was found 
in the attitudes towards scientific research in terms of the gender of the students. The positive attitude of 
the third year students who took scientific research practice course towards researchers and research was 
found to be significantly higher. 
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Giriş 
Geleceğin hekimlerinin mesleki uygulamalarında güncel reh-
berleri takip ederek kanıta dayalı akademik bilgilere ve yeterli 
becerilere sahip olmaları beklenmektedir. Günden güne artan 
medikal bilgiyi objektif olarak takip etmeleri için tıp öğrencile-
rinin eleştirel akıl yürütme becerisi kazanmaları gerekmektedir 
(1). Bu nedenle, tıp eğitimi müfredatının temel bir bileşeni ola-
rak bilimsel araştırma faaliyetleri birçok tıp fakültesinde mezu-
niyet öncesinden başlamaktadır (2,3). Tıp eğitiminde bilimsel 
araştırmalar, genellikle öğretim üyelerinin bağlı bulundukları 
üniversitelerde ve eğitim araştırma hastanelerinde gerek uz-
manlık öğrencileri gerekse mezuniyet öncesi öğrencilerle bir-
likte düzenledikleri çalışma ve projelerle yürütülmektedir. Tıp 
fakültesi öğrencilerinin mesleğini öğrenirken kanıta dayalı tıp 
uygulamalarını benimsemeleri ve içselleştirmeleri açısından 
tıp fakültesi müfredatında bilimsel araştırma yöntemleri dersi 
yer almaktadır (4). Mezuniyet öncesi tıp eğitimi ulusal çekirdek 
eğitim programı kapsamında, tıp fakültesi mezunlarının ulusal 
yetkinlik ve yeterlik belgesi alabilmesi için, mesleği ile ilgili gün-
cel literatür bilgisine ulaşabilmesi ve eleştirel olarak değerlen-
direbilmesi, klinik karar verme süreçlerinde kanıta dayalı tıp il-
kelerini uygulaması beklenir (5).  Bu bağlamda tıp fakültele-
rinde eğitim müfredatlarında bilimsel araştırma yöntemleri te-
orik ve uygulama dersi şeklinde işlenmesi tavsiye edilmektedir 
(6). Bu gereklilikler vurgulanmasına rağmen bazı araştırmalar 
tıp öğrencilerinin bilimsel araştırmalara katılma ve hekimliğin 
yanı sıra araştırmacı kimliği edinme konusunda isteksiz oldu-
ğunu söylemektedir (7,8). Öğrencilerin mezun olmadan önce 
bilimsel araştırma yaparak bu deneyimlerini ilerideki kariyerle-
rini yönlendirmede kullanabilecekleri, mesleklerini kanıta da-
yalı icra edebilecekleri ortamlar yaratmanın önemi vurgulan-
maktadır (9).  
Düzce tıp fakültesi eğitim müfredatında değişik sınıf düzeyle-
rinde bilimsel araştırma yöntemleri konulu dersler bulunmak-
tadır. Ayrıca 2018-2019 yılı müfredatında üçüncü sınıfa bu te-
orik derslere ek olarak, öğrencilerin gruplar halinde bilimsel 
araştırma yapmanın tüm basamaklarını deneyimlemeleri için 
ders saati tanımlanmıştır. Bu uygulama dersi kapsamında öğ-
rencilerin geri bildirimleri ve bilimsel araştırmalara yönelik tu-
tumlarını belirlemek önemlidir. Ayrıca bilimsel araştırmalara 
yönelik tutumları etkileyebilecek faktörlerin de incelenmesi 
gerekmektedir.  Bu çalışmanın amacı, tıp fakültesi öğrencileri-
nin bilimsel araştırmalara yönelik tutumlarının hangi düzeyde 
olduğunu tespit etmektir. Çalışmada ayrıca Öğrencilerin cinsi-
yetlerine ve sınıf düzeylerine göre araştırmaya yönelik tutum-
ları arasında anlamlı bir farklılık olup olmadığı da incelenmiştir.  
 
Materyal ve Metod 
Araştırmamız, tanımlayıcı kesitsel olarak planlanmıştır. Düzce 
Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde 2018-2019 Eğitim-Öğretim yı-
lında öğrenimine devam etmekte olan tüm öğrencilere ulaşıl-
maya çalışılmış ve Anket yolu ile bilimsel araştırmalara yönelik 
tutum sorgulanmıştır. İlgili Eğitim-Öğretim yılı itibariyle öğreni-
mine devam eden 754 öğrenci çalışmanın evrenini oluşturmak-
tadır. Araştırmada örneklem seçimine gidilmemiş olup çalış-
maya katılmayı kabul eden öğrenciler, çalışmanın örneklemini  

 
oluşturmuştur. Çalışma için Düzce Üniversitesi Etik kurulundan 
onay alınmıştır (Protokol No: 2018/197).  
 
Bilimsel Araştırmaya Yönelik Tutum Ölçeği (BAYTÖ) 
Çalışmamızda Tıp Fakültesi öğrencilerinin Bilimsel araştırma-
larla ilgili düşüncelerini ölçmek için, Korkmaz ve arkadaşları ta-
rafından 2011’de geliştirilen ‘Bilimsel Araştırmaya Yönelik Tu-
tum Ölçeği (BAYTÖ)’ kullanılmıştır (10). Ölçek beşli Likert ti-
pinde 30 maddeden oluşmakta olup, 4 alt boyut içermektedir. 
Faktörlerde yer alan maddelerin her biri; Hiç katılmıyorum (1), 
Katılmıyorum (2), Kararsızım (3), Katılıyorum (4), Tamamen Ka-
tılıyorum (5) şeklinde derecelendirilmiştir. Ölçeği oluşturan 
faktörler Araştırmacılara Yardımcı Olmaya İsteksizlik Bilimsel 
Araştırmalara Yönelik Olumsuz Tutum, Bilimsel Araştırmalara 
Yönelik Olumlu Tutum, ve Araştırmacılara Yönelik Olumlu Tu-
tum şeklindedir. Ölçeğin ilk iki alt boyutu araştırmalara yönelik 
olumsuz tutum diğer iki boyutu araştırmalara yönelik olumlu 
tutumu ifade etmekte olup, ölçek değerledirirken toplam puan 
hesaplanmayıp, araştırmalarda alt boyutlar ayrı ayrı analiz edi-
lerek yorumlanmaktadır (11).  
 
İstatistiksel Analiz 
Verilerin dağılımı Kolmogorov-Simirnov testiyle incelenmiş, 
basıklık ve çarpıklık katsayıları da incelenmiştir. Tanımlayıcı is-
tatistikler sayısal değişkenler için ortalama±standart sapma, 
kategorik değişkenler için sayı (yüzde) şeklinde verilmiştir. 
Grup karşılaştırmalarında Independent samples t test ve One-
way ANOVA (post hoc Fisher LSD) test kullanılmış, korelasyon 
analizleri Pearson korelasyon analizi ile yapılmıştır. İstatistiksel 
analizler SPSS v.22 programı ile yapılmış, anlamlılık düzeyi 0,05 
olarak dikkate alınmıştır. 
 
Bulgular 
   Çalışmaya gönüllü olarak katılan 256 öğrenci dahil edilmiştir. 
Yaş ortalaması 21,99±1,91 (min: 18- max: 28) olan öğrencilerin 
%14,1’i (n=36) birinci sınıf, %11,7’si (n=30) ikinci sınıf, %14,5’i 
(n=37) üçüncü sınıf, %21,5’i (n=55) dördüncü sınıf, %23,0’ı 
(n=59) beşinci sınıf, %15,2’si (n=39) altıncı sınıftı.  
Öğrencilerin ölçek alt boyutlarından aldıkları puan ortalamaları 
incelendiğinde; araştırmacılara yardımcı olmaya isteksizlik pu-
anları 21,39±8,33 ile bilimsel araştırmalara yönelik olumsuz tu-
tum puanları 23,50 ±8,15; bilimsel araştırmalara yönelik 
olumlu tutum puanları 23,86±6,37 ve araştırmacılara yönelik 
olumlu tutum puanları 22,00± 7,20 ise olarak belirlendi (Tablo-
1).  
 
Tablo 1. Öğrencilerin BAYTÖ ve Alt Boyutlarından Aldıkları 
Puan Ortalamaları 

Ölçek ve Alt Boyutları Ort.±SS Min-
Max 

Araştırmacılara yardımcı olmaya isteksizlik  21,39 8-40 
Araştırmalara yönelik olumsuz tutum 23,50 9-44 
Araştırmalara yönelik olumlu tutum  23,86 7-35 
Araştırmacılara yönelik olumlu tutum  22,00 6-30 
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Tablo 2. Öğrencilerin Cinsiyeti ile Bilimsel araştırmaya yönelik 
tutum ölçeği puan ortalamalarının karşılaştırılması 

  Ort±SS Min-Max P  
Araştırmacı-
lara yardımcı 
olmaya istek-
sizlik 

Kız  21,67±7,77 8-40 

0,656 

 

Erkek  21,21±8,68 8-40 
 

Araştırmalara 
yönelik olum-
suz tutum 

Kız  23,06±8,06 9-44 
0,494 

 

Erkek  23,78±8,22 10,42  

Araştırmalara 
yönelik 
olumlu tutum  

Kız 24,37±6,43 7-35 0,306 
 

 

Erkek  23,53±6,34 9-35  

Araştırmacı-
lara yönelik 
olumlu tutum 

Kız  22,15±6,90 6-30 
0,795 

 

Erkek  21,91±7,40 6-30  

 
Öğrencilerin sınıf düzeyleri ile bilimsel araştırmalara yönelik tu-
tum ölçeği alt boyutları arasında farklılık olup olmadığı incelen-
diğinde; Araştırmalara yönelik olumsuz tutum puanı üçüncü sı-
nıf öğrencilerde en az düzeyde tespit edilmiş olup, hem birinci 
sınıf öğrencilerden hem de dördüncü ve altıncı sınıf öğrenciler-
den anlamlı olarak farklıydı (p<0,001). Araştırmalara yönelik 
olumlu tutum açısından dördüncü ve beşinci sınıflar en düşük 
ve üçüncü sınıf öğrencilerinden anlamlı şekilde farklılık göste-
riyordu (p<0,02). Üçüncü sınıfların bu boyuttan en yüksek pu-
anı olan öğrenciler olduğu tespit edildi. Araştırmacılara yönelik 
olumlu tutum açısından dördüncü ve altıncı sınıflar en düşük 
ve üçüncü sınıf öğrencilerden anlamlı şekilde farklılık gösteri-
yordu (p<0,015). Üçüncü sınıf öğrencilerin bu boyuttan aldığı 
puan en yüksek olarak belirlenmiştir (Tablo 3).  
 
Tablo 3. Öğrencilerin Sınıfı ile Bilimsel araştırmaya yönelik tu-
tum ölçeği puan ortalamalarının karşılaştırılması 

  Ort±SS Min-Max P 

Araştırmacılara 
yardımcı olmaya 
isteksizlik 

1 20,92±8,19 10-38  
2 19,70±9,03 12-40  
3 19,30±6,25 8-40 0,187 
4 21,51±9,31 8-40  
5 22,15±8,12 8-40  
6 23,77±8,19 9-40  

Araştırmalara yö-
nelik olumsuz tu-
tum 

1 25,56±5,97 15-41  
2 22,80±8,61 10-40  
3 18,84±4,95 9-27 0,001 
4 24,98±8,08 13-41  
5 22,51±8,09 10-44  
6 25,95±10,19 12-44  

Araştırmalara yö-
nelik olumlu tutum 

1 23,83±6,20 12-34  
2 24,47±6,16 9-35  
3 27,00±4,61 15-35 0,020 
4 22,55±6,89 13-41  
5 22,90±6,16 10-44  
6 23,74±7,01 12-44  

Araştırmacılara 
yönelik olumlu tu-
tum 

1 21,81±6,97 6-30  
2 22,17±7,41 7-30  
3 25,51±3,57 17-30 0,015 
4 20,31±7,56 6-30  
5 22,44±6,72 8-30  
6 20,46±8,92 6-30  

 
Tartışma 
Bu çalışmada tıp fakültesi öğrencilerinin bilimsel araştırmalara 
yönelik tutumları incelenmiştir. Çalışmada kullandığımız 

BAYTÖ ölçeği alt boyutlarının analizine göre öğrencilerin araş-
tırmacılara ve bilimsel araştırmalara yönelik olumlu ve olum-
suz tutum puanlarının benzer düzeylerde olduğu görülmüştür. 
Yaptığımız literatür araştırmasına göre çalışmada kullandığımız 
ölçek veya benzeri nicel yöntemlerle ülkemizdeki tıp fakültele-
rinde okuyan öğrencilerin tutumu ölçülmemiştir. Bununla bir-
likte bilimsel araştırma derslerinin geri bildirimlerini nitel yön-
temlerle incelemiş araştırmalar mevcuttur. Ege Tıp fakülte-
sinde yapılan bir çalışmada, öğrencilerin bilimsel araştırmalara 
katılmaları için temel motivasyonun, araştırma yapmayı öğ-
renme arzusu olduğu belirtilmiştir. Bununla birlikte aynı çalış-
mada dikkat çeken olumsuz tutum ifadeleri de vardır. Öğrenci-
lerin zaman eksikliği, yeterli mentorluk eksikliği ve araştırma 
yapmanın asistanlık için rekabet avantajı sağlamaması gibi ne-
denler, bilimsel araştırma yapmanın önündeki önemli engeller 
olarak ifade edilmiştir (12,13). Bu sonuç da bizim çalışmamızda 
olduğu gibi öğrencilerin bilimsel araştırmalara yönelik tutum-
larının olumlu ve olumsuz yönleri olduğunu göstermektedir. 
Olumlu yönlerin vurgulanması ve geliştirilmesi, olumsuz yönle-
rin değiştirilerek güncellenmesini tavsiye ediyoruz. 
    Çalışma sonuçlarımız kullanılan ölçeğin alt boyutları bağla-
mında incelendiğinde; alt boyutlarda anlamlı farklılıklar, öğren-
cilerin okudukları sınıf düzeylerinde ortaya çıkmıştır. Çalışma-
mızda dikkat çeken bir sonuç, üçüncü sınıf öğrencilerinin diğer 
sınıflara göre daha az araştırmalara yönelik olumsuz tutum ser-
giledikleri görülmüştür. Bu sonuçla paralel olarak, yine üçüncü 
sınıfların araştırmalara yönelik olumlu tutum boyutundan en 
yüksek puanı olan öğrenciler olduğu tespit edilmiştir. Üçüncü 
sınıf öğrencilerin ayrıca araştırmacılara yönelik olumlu tutum 
boyut puanı da diğer öğrencilerden daha yüksek bulunmuştur. 
Fakültemizde üçüncü sınıf müfredat programına bilimsel araş-
tırma uygulamalarının eklenmiş olmasının bu sonuçla ilgisi ol-
duğunu düşünüyoruz. Bu da bilimsel araştırma yöntemleri te-
orik derslerinin yanı sıra araştırma uygulamalarının da tıp fa-
kültesi müfredatında tanımlanması gerektiğini göstermekte-
dir. Nitekim yine sağlık alanında yapıpan bir çalışmanın sonuç-
ları, araştırma dersinin hem araştırmalara yönelik farkındalık 
ve tutumu olumlu yönde etkilediği hem de araştırma ve bilim-
sel etkinliklere katılımı arttırdığını göstermiştir (14). Bilimsel 
araştırma yöntemleri uygulama dersinin üçüncü sınıfa eklen-
mesi doğru bir strateji gibi görünmekle birlikte yine çalışma so-
nuçlarımızda 6. sınıfların araştırmacılara yardımcı olmaya is-
teksizliklerinin yüksek olduğu ve yine aynı şekilde araştırmacı-
lara yönelik olumlu tutumun da düşük olduğu görülmüştür. Bu 
durumun ülkemizde son sınıf öğrencilerinin tıpta uzmanlık sı-
navına ağırlık vermeleri dolayısıyla bilimsel araştırmalara ve 
araştırmacılara yönelik olumsuz tutumda olabileceklerini dü-
şündürmektedir (15,16). Buna benzer bir kaygı da bilimsel 
araştırmalara ayrılan zamanın ders çalışma zamanını alması 
olabilir. Nitekim Portekiz’de yapılan bir çalışmada tıp öğrenci-
lerinin bilime ve araştırmaya ilgisinin alt sınıflardan üst sınıflara 
doğru bilimsel araştırmaların zaman alması, ders notlarının ön-
celiği gibi sebeplerle gittikçe azaldığını tespit edilmiştir (17). 
Dönemsel bir tutum olabileceği gibi bu olumsuz tutumun de-
vam etmemesi için tıp eğitiminde bilimsel araştırmaların özen-
dirilmesi gerekmektedir. Bazı çalışmalar, bilimsel araştırma 
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yöntemleri derslerinin erken sınıflardan itibaren müfredatta 
olmasını tavsiye etmektedir (18,19). Bununla birlikte bilimsel 
araştırmaların etkisinin boylamsal olarak izlenmesi gerektiği de 
belirtilmektedir (12). Bizim çalışmamızda da sınıflar arası bilim-
sel araştırmalara yönelik tutumlardaki değişkenlikler düşünül-
düğünde, her sınıf düzeyinin kendi dinamikleri içinde değerlen-
dirilerek bilimsel araştırma yöntemleri derslerinin yapılandırıl-
ması gerektiğini göstermektedir. Bilimsel araştırmanın tıp müf-
redatına entegrasyonu tıp öğrencilerinin mesleki gelişimi ve 
tıbbın ilerlemesi için sağladığı avantajlara rağmen yetersiz kal-
maktadır.  Bu yetersizlik teorik bilginin yanı sıra bilimsel araş-
tırma yapma, eleştirel makale okuma ve düşünmeyi deneyim-
leme eksikliği olarak değerlendirilebilir.  
 
Kısıtlılıklar 
Çalışmamız tanımlayıcı ve kesitsel olması bakımından tüm tıp 
fakültesi öğrencilerinin tutumu  olarak genellenemez. Ayrıca 
öğrencilerin önceki deneyimlerini ve ilerideki değişiklikleri de-
ğerlendiremedik. 
 
Sonuç 
Çalışmamızda tıp fakültesi öğrencilerinin bilimsel araştırmalara 
yönelik tutumları değerlendirilmiştir. Çalışma sonuçlarımıza 
göre cinsiyet bağlamında bilimsel araştırmalara yönelik tutum 
değişmemektedir. Bununla birlikte çalışma sonuçlarımıza göre 
sınıf düzeylerine göre olumlu ve olumsuz tutumlar farklılaşa-
bilmektedir. Ayrıca bilimsel araştırma uygulama dersi alan öğ-
rencilerin araştırma ve araştırmacılara karşı olumlu tutumları 
artmaktadır. Tıp Fakültesi müfredat programında bilimsel araş-
tırma dersi ve uygulamasının yer alması, öğrencilerin bilimsel 
araştırmalara karşı olumlu tutum sergilemelerini ve kanıta da-
yalı bilgiye öncelik vermelerini sağlar. 
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