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isvigre Esmeri Irki Bir Buzagida Cinko Yetersizligi Nedenli Parakeratotik

Hiperkeratoz Olgusu
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Oz: Parakeratozis, derinin stratum korneum tabakasinin keratinlesme yetersizligiyle karakterize nutrisyonel bir hastaliktir.
Bu olgu sunumuyla; ginko yetersizligi bulunan bir buzaginin tani, tedavi ve prognozu degerlendirildi; benzer dermatolojik
sorunlara sahip buzagilarda ginko yetersizliginin de ayirici tanida dislintlmesi gerektigi vurgulandi. Deride kabuklanma,
kalinlasma ve kepeklenme sikayetleriyle getirilen 20 giinliik isvicre esmeri disi buzaginin klinik muayenesinde; lezyonlu
bolgelerde derinin keratinize oldugu ve killarin dokildigi belirlendi. Deri kazintisi 6rneklerinde parazitolojik etkenlere
rastlanmadi, bakteriyel ve fungal Greme gobzlenmedi. Hastanin kan frotileri ve diski muayenelerinde patoloji ile
karsilasiimadi. Hastanin serum ¢inko olgima 40 pg/dl (6.12 umol/L) olarak belirlendi. Lezyonlu bélgelerden alinan punch
biyopsi orneklerinin histopatolojik incelemelerinde parakeratotikhiperkeratoz tanisi koyuldu. Hastanin oral ginko siilfat
tedavisi ile (1.hafta 100 mg/giin; 2.hafta 40 mg/glin; 3-7. hafta 40 mg/hafta) iyilesme gosterdigi bilgisi hasta sahibinden
alindi. Buna ragmen hasta sahibinin daha sonra buzagisini niiks nedenli kesime sevk ettigi 6grenildi.

AnahtarKelimeler: Buzagi, Cinko, Hiperkeratoz, Parakeratoz.

A Case of Parakeratotic Hyperkeratosis in a Swiss Brown Calf Caused by Zinc
Deficiency

Abstract: Parakeratosis is a nutritional disease characterised by keratinisation deficiency of the stratum corneum of skin.
The case report presented here reflects the diagnosis, treatment and prognosis of a calf with zinc deficiency. This report
also points out the evaluation of calves with smilar dermatologic problems in differantial diagnosis. 20 day old Brown Swiss
calf referred to animal hospital with the history of crusting and thicking of the skin. Physical examination revelaed
keratinisation and hair loss on lesions. Skin scraping, bacteriologic and fungal culture, blood smears and fecal examination
revealed no abnormalities. Serum zinc levels were 40 pg/dl (6.12 umol/L). Histopathologic examinations confirmed the
diagnosis of parakeratosis of the skin. Recovery of skin lesions with the therapy of oral zinc sulfate (100 mg/day in 1st week;
40 mg/day in following week and 40 mg/week between 3-7 week) was observed according to informations provided by the
owner. Nevertheless, owner referred the calf for culling because of the relapse.
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GiRiS

P

karakterize nutrisyonel bir hastaliktir (1). Cinkonun

arakeratozis, derinin stratum korneum

tabakasinin keratinlesme yetersizligiyle

intestinal  malabsorbsiyonu,  ruminantlar igin

hazirlanan rasyonlardaki ¢inko ve diger iz

elementlerin  yetersizligi neden

(1-3).

parakeratoza

olabilmektedir Rasyondaki disiuk ¢inko

miktarinin yanisira; kalsiyum, bakir ve kadmiyumun

fazla miktarda alinmasi da seconder ¢inko
yetersizligine neden olabilmektedir (2). Cinko
yetersizliginin  bazi  sigirlarda  kalitsal  olarak

olusabilecegi de bildirilmektedir (4,5). Buna ragmen,
cinko yetersizliginin primer ya da seconder nedeninin
ortaya konulmasi ¢ogu klinik olguda zordur (6).
Etkilenen hayvanlarda kil yapisi bozulmakta, deride
kabuklanma, catlaklar ve parakeratoz meydana
gelmektedir (7).

Bu olgu sunumuyla; Parakeratoziz sikayeti olan

buzagilarda ¢inko yetersizliginin tani ve tedavisi

degerlendirilmistir.

OLGU SUNUMU

Deride kabuklanma, kalinlasma ve kepeklenme
sikayetleriyle getirilen 20 giinliik Isvicre esmeri disi
buzagi klinik muayeneye alindi. Siitle beslenen, genel
kondiisyon durumu ve istahi iyi olan buzaginin
muayenesinde; konjunktivalar ve disetleri hiperemik,
viicut 1sisi 38.9 C° nabiz 112 atim/dk ve solunum
frekansi 23/dk olarak belirlendi. Sikayet nedeni
lezyonlarin daha ¢ok yiiz, burun, kulak ve boyun
bolgesinde bulundugu (Sekil 1-2); arka bacaklarin dis
ylzeylerinde (Sekil 3), korona bolgesinde (Sekil 4)

deride sert kalinlasmalar ve c¢atlaklar bulundugu

belirlendi. Kil yapisi olduk¢a bozuktu. Lezyonlu
bolgelerden alinan kazinti orneklerinin
degerlendirmesinde parazitolojik etkenlere

Uremeler

diski

rastlanmadi,  bakteriyel ve fungal

sekillenmedi. Kan frotilerinde ve
muayenelerinde anormallik tespit edilmedi. Rutin
hematolojik kan analizleri referans sinirlarda olan
hastanin serum c¢inko degeri ise 40 pg/dl (6.12
umol/L) olarak belirlendi. Lezyonlarin daha belirgin
oldugu yiz, burun ve kulak bdlgelerinden alinan
punch biyopsi oOrnekleri  %10’luk  tamponlu
formaldehit sollisyonunda tespit edilerek parafinde
bloklandi. Her bir bloktan 5 um kalinhginda kesitler
alindi. Deparafinizasyon ve dehidrasyon
islemlerinden sonra Hematoksilen-Eosin (HE) ve
Gram boyalari ile  boyandi.  Sonuglar sik
mikroskobunda (DM4000B, Leica) degerlendirildi.
Yapilan histopatolojik incelenme sonucunda;
epidermis olusturan epitel hiicrelerinde dejeneratif
ve nekrotik degisiklikler ile az sayida notrofil
I6kositlerin bulundugu yangi hiicreleri ile karsilasildi.
Ayrica yeryer bazal membranin butinliginin
bozuldugu ve bu hiicrelerin dermise dogru yayildig
farkedildi. Ozellikle stratum korneum (zerinde
yeralan keratin tabakasinin kalinlagmis oldugu ve yer
yer cekirdek kirintilari da dikkati c¢ekti (Sekil 5-6).
Hastaya cinko yetersizligine bagh tlseratif dermatitis
ve parakeratotik hiperkeratoz tanisi konuldu. Oral
cinko sulfat sagaltimi 100 mg/gtin dozunda bir hafta
sire ile uygulandi. Takip eden hafta icerisinde 40
mg/gin dozunda ¢inko silfat uygulamasina devam
edildi. Sonraki haftalarda dozun azaltilarak (4 hafta
sure ile 40 mg/hafta) devam etmesi gerektigi bilgisi
hasta sahibine verildi. Hastanin klinik tablosunda
iyilesme oldugu ve deri butunlGglinin dizelme
gostermeye basladig bilgisi hasta sahibinden alindi.
Klinik iyilesme belirtilerine ragmen daha sonra hasta
sahibinin niks nedenli buzagisini kesime sevkettigi

ogrenildi.
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Sekil 3. Arka bacaklarda parakeratotik hiperkeratoz
alanlarinin gériinimi
Figure 3.Parakeratotic hyperkeratosis on hindlimbs.

Sekil 1,2. Burun ve ¢evresinde belirgin parakeratotik
hiperkeratoz alanlari.

Figure 1,2.Marked parakeratotic hyperkeratosis
around the nose.

Sekil 4.Parakeratotik  hiperkeratozun  korona
bolgesinde gorinimd.
Figure 4.Parakeratotic hyperkeratosis on corium.
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Sekil 5.Ulseratif dermatitis ve hiperkeratoz (oklar),
x100, HE.

Figure 5.Ulcerative dermatitis and hyperkeratosis
(arrows), x100, HE.

Sekil 6. Parakeratotik hiperkeratoza ugramis alanlar
(oklar), x100, HE.

Figure 6.Parakeratotic hyperkeratosis (arrows), x100,
HE.

TARTISMA ve SONUG

Cinko; reprodiktif performans, fertilite, deri
saglgl ve gorme duyusunun yani sira, protein, yag,
karbonhidrat ve nikleik asit metabolizmasini da
etkileyen; tiim organ, doku ve vicut sivilarinda
yeralan yasamsal esansiyel bir mineraldir. insan ve
ve onarimini

hayvanlarda; derinin yenilenmesi

saglayan kollajenlerin yapisinda bulunan ¢inkonun,

hiicre yenilenmesini destekleyici ve yaslanmasi
Onleyici  etkileri  bulunmaktadir  (8). Cinko
yetersizliginin  nedenini ortaya koymak saha

sartlarinda her zaman mumkiin olmasa da; disiik

cinko iceren rasyonla besleme, rasyona fazla

miktarda kalsiyum, bakir veya kadmiyum ilavesi ya da

intestinal  malabsorbsiyon  ¢inko  yetersizligi
belirtilerin olusmasina neden olmaktadir (1, 2). Cinko
yetersizliginin bazi ruminantlarda kalitsal-herediter
bildirilmekte

mutasyonlardan bahsedilmektedir (4, 5, 9). Olgunun

olarak olusabilecegi ve genetik
20 glinlik olmasi, diger buzagilarda benzer sorunlarin
olusmamasi; ¢inko yetersizliginin olasi nedeninin
kalitsal olabilecegi kanisini gliglendirdi. Fakat olguda;
ileri genetik analiz uygulamalari gergeklestirilemedi.

Etkilenen hayvanlarda kil yapisi bozulmakta,
deride kabuklanmalar, kalinlasmalar ve catlaklar
sekillenmekte, deri epitel hiicrelerinde keratinlesme
(6, 7).

lezyonlar genellikle yiz

(parakeratoz) meydana gelmektedir
Parakeratoz olgularinda
bolgesinde, burun (zerinde, g6z etrafinda ve
kulaklarda yogunlasmakta; diger deri bolgelerinde de
(karpal ve tarsal eklemler, korona bdlgesi gibi)
sekillenebilmektedir (2, 10, 11). Sunulan olguda da
klinik lezyonlar ¢ogunlukla yiz, burun ve kulak
izerinde sert kabuklanmalar ve ¢atlaklar seklindeydi.
Kil yapisi olduk¢a bozuktu. Ayrica ayaklarin korona
bolgesinde de benzer kabuklanma ve hiperkeratotik
alanlar mevcuttu. Bu alanlardan alinan biyopsi
orneklerinin  histopatolojik incelemesinde cesitli
da (12, 13) bahsedildigi

parakeratotik hiperkeratozun Ulseratif

calismalarda gibi
yanisira
dermatitis de saptandi.

Buzagilardakan serum normal ¢inko degerlerini
60-120 pg/dl (14) ve 80-120 pg/dl (15) olarak bildiren
raporlar mevcuttur. Sunulan olguda da serum ginko
olgcimi 6nceki bildirimlerle uyumlu sekilde (14, 15)
oldukga dusik 40 pg/dl (6.12 pmol/L) tespitedildi.

Cinko
hiperkeratozisin sagaltiminda rasyona ginko ilavesi

yetersizligine bagh sekillenen
yapilabilmekte ya da oral ¢inko iceren preparatlar
kullanilmaktadir (2, 7, 12, 16). Sunulan olguda da;
oral ¢inko preparati bildirimine uygun olarak (12)
kullanildi, herhangi bir yan etki ile karsilasiimadi ve
klinik iyilesme belirtileri gozlendi. Klinik iyilesme
belirtilerine ragmen hasta sahibinin daha sonar
buzagisini niiks nedenli (tedavinin
sonlandiriimasindan sonra 1 ay i¢inde) kesime sevk
ettigi 6grenildi ve klinik takip gerceklestirilemedi.
Sonug olarak deride kabuklanma, kalinlasma ve

alopesi semptomlari gorilen buzagilarda detayl
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klinik  muayene, serum ¢inko Ol¢cimi ve
histopatolojik degerlendirmelerin tanida faydal

olacagi kanisina variimistir.
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