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OZET : Bu galisma yumurtac: tavuk rasyonlarina farkl: seviyelerde ilave edilen adagay, kekik, nane ekstraktlar: ve vitamin E’nin
performans, yumurta Kkalitesi, yumurta saris1 ile serum kolesterolli ve trigliserid icerikleri Uzerine etkilerini incelemek amaciyla
yuratilmustir. Arastirmada, 36 haftahik yasta toplam 216 adet Lohman beyaz yumurtac: tavuk kullanilmis ve her kafes goziinde
dort hayvan bulunacak ve alti tekerriirli olacak sekilde (i¢ katl batarya tipi kafeslere sansa bagli olarak dagitilmistir. Arastirma iki
faktorlu (4x3) deneme planina gore yuratilmistlr. Birinci faktory; kekik, adagayi, nane ekstraktlar: ve vitamin E olmak tzere dort
grup, ikinci faktori ise bu bitki eskstraktlar: ve vitamin E’nin g farkl: seviyesi (0, 150 ve 300 ppm) olusturmustur. Rasyona farkl:
seviyelerde adacay, kekik, nane ekstrakti ve vitamin E ilavesi yumurta agirhgini, yemden yararlanma katsayisini, sekil indeksini,
kabuk kalinhgini, sar1 rengini, ak indeksi ve Haugh birimini etkilemezken, yumurta verimini, kabuk agirhgmi ve kirilma
mukavemetini 6nemli derecede artirmig (P<0.01), hasarh yumurta oranini ise disiirmistiir (P<0.01). Rasyona ekstrakt ve vitamin
E ilavesi serum kolesterol igerigini 0 ppm seviyesine gore artirmistir (P<0.05). Rasyona bitkisel ekstrakt vitamin E ilavesi 21 ve 42
glin depolanan yumurtalarda Thiobarbituric acid reactive substans (TBARS) olusumunu 6nemli derecede yavaslatmistir (P<0.01).
Sonug olarak, aromatik bitki ekstraktlarindan adacay: ve kekik ektraktlarinin bazi performans ve kalite parametreleri (izerine
olumlu etkilerinin oldugu, antioksidan olan vitamin E yerine lipid oksidasyonunu 6nleyici olarak kullanilabilecekleri, kolesterol
dislric ajan olarak yumurtaci tavuk rasyonlarina 300 ppm diizeyinde ilave edilebilecekleri sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler :Yumurtac: tavuk, bitki ekstrakti, performans, yumurta kalitesi, antioksidan.

Effects of Sage (Salvia Officinalis), Thyme (Thymbra Spicata), Mentha (Menthae Piperitae)
Extracts and Vitamin E Supplementation at Different Levels Into Diets of Hens on Performance,
Egg Quality and Yolk Tbars Values

ABSTRACT : This experiment was conducted to investigate the effects of sage, thyme, mentha extracts and vitamin E
supplementation at different levels into diets of hens on performance egg qualty traits and the contents of cholesterol and
triglyceride in yolk and serum. A total of 216 Lohmann white layers, 36 weeks of age, were randomly allocated three tier battery
cages, each having 6 replicate cages as subgroups, comprising of four hens. Experimental treatments were applied two factors
(4x3) plot design. The first factor consist of sage, thyme, mentha and vitamin E groups, the second factor was three different levels
( ppm 0, 150 and 300) of these plant extracts and vitamin E. While the experimental groups did not affect egg weight, feed
conversion rate, shape index, shell tickness, yolk colour, aloumen index and Haugh unit, but They increased egg production, shell
weight, shell stiffness (P<0.01) and decrased cracked egg rate (P<0.01). Also, extract and vitamin E supplementation increased the
content of serum cholesterol compared to level of 0 ppm (P<0.05). The extract and vitamin E supplementation reduced the values
of TBARS in egg stored at 21 and 42 days (P<0.01). In conslusion, sage and thyme from aromatic plant extracts used as
alternative to antioxidants had possitive effects on some performance and egg quality parameters and can be used instead of
vitamin E as preventing lipid oxidation. Also, high level of these extracts (300 ppm) can be used as a hipocholesterolemic agent in
layers.

Keywords: Layer, plant extract, performance, egg quality, antioxidant

GIRIS

Kanath rasyonlarinda antibiyotik kullanimmin
ortaya ¢ikardigi problemlerden dolayr aromatik
bitkilerden izole edilen esansiyel yaglarin veya
bunlarin  aktif bilesenlerinin  antimikrobiyal ve
sindirim sistemini uyarici 6zelliklerinden yararlanma
konusu gincellik kazanmistir (Celik, 2007). Bu
bitkilerden elde edilen fenolik bilesikler (kaffeik,
sinnamik, ferulik ve galik asitlerle, 6loropin, timol ve
6genol) organik asitler (benzoik, sorbik, sitrik ve
asetik asitler) ve esansiyel yaglar (alil, izotiyosiyanat
ve allisin) ile bunlara ek olarak tar¢in, adagayi,
karanfil, kekik, nane, yenibahar, yabani mercankosk,
cesitli deniz yosunlari, sarimsak ve yukka gibi sifali

bitkilerin antimikrobiyal etkileri (Hammer vd., 1999;
Dorman ve Deans 2000; Nostro vd. 2004) nedeniyle
yem katki maddesi olarak kullanilabilme olanaklari
Uzerinde c¢ok sayida cahsmalar yapilmistir ve
yapilmaktadir (Algicek vd., 2003; Sarica vd., 2005;
Simsek vd., 2005; Bakkali vd., 2008). Son yillarda
yapilan bircok arastirmada, esansiyel yaglarin
antioksidan olarak kullanilmas: (Botsoglou vd., 2002;
Florou-Paneri vd., 2006), azot emiliminin uyariimast,
sindirim enzimlerinin aktivitelerinin artiriimas: ve
gubre ile meydana gelen ¢evre kirliliginin azaltilmas:
konusunda  pozitif  sonuclar  elde  edildigi
bildirilmektedir (Gill, 1999; Jamroz ve Kamel, 2002;

' Bu calisma 2008/28 proje numarastyla Atatiirk Universitesi BAP komisyonu tarafindan desteklenmis, Adem KAYA’mn doktrora tez
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Cabuk vd., 2003; Cetin ve Yildiz, 2004; Parlat vd.,
2005). Flouro-Paneri vd. (2006), yumurtaci tavuklar
Uzerinde vyaptiklar1 c¢alismada biberiye bitkisinin
yumurta sarisinda lipit  oksidasyon  Uriinlerini
azalttigini, hindilerde yapilan baska bir ¢alismada ise
(Botsoglou vd., 2002) oregano yagmin hindi etinde
antioksidan etki gdésterdigini bildirmislerdir. Broiler
yemlerine oregano yagi ilavesinin etteki lipit
oksidasyon degerleri disgtrerek antioksidan etki
gosterdigi tespit edilmistir (Botsoglou vd., 2002;
2003). Ancak bu bulgularin aksine, Galobart vd.
(2001) biberiye bitkisinin omega-3 yag asitleri ile
zenginlestirilmis  yumurtalardaki lipit oksidasyon
degeri Uzerine etkisini arastirdiklari bir ¢alismada,
biberiye bitkisinin etkili bir antioksidan 6zellik
gostermedigini  bildirmiglerdir. Yumurtact tavuk
rasyonlarina ilave edilen kekik, biberiye, safran ve a-
tokoferol asetat’in lipid oksidasyonu {izerine
etkilerinin  arastinlldhgr  ¢ahismada, en  dusik
antioksidan etkiye a-tokoferoliin sahip oldugu bunu
da sirasiyla safran, kekik ve biberiyenin izledigi
bildirilmistir (Botsoglou vd., 2005). Yine baska bir
benzer calismada (Botsoglou vd., 1997) rasyona
kekik ilavesi ile 60 giln boyunca depolanan
yumurtalarin  malondialdehit (MDA) seviyelerinin
taze bir yumurtada mevcut olan seviyede kaldigi,
bununda diyetsel kekigin lipid oksidasyonunu
azalttiginin bir delili oldugu ifade edilmistir. Florou-
Paneri vd., (2005) yumurtaci tavuk rasyonlarina

kekik esansiyel yagi ve tokoferol asetat ilavesinin,
performans ve kalite parametreleri tizerine 6nemli bir
etkisinin olmadigini, vitamin E ilaveli grupta lipid
oksidasyonunun diger gruplara gére 6nemli derecede
daha dusik oldugunu bildirmislerdir.

Bu calisma, yumurtaci tavuk rasyonlarina farklh
diizeylerde katilan adacay: (salvia officinalis), kekik
(thymbra spicata), nane (menthae piperitae)
ekstraktlar: ile vitamin E’ nin performans, yumurta
kalitesi, yumurta sarisi ile serum trigliserid ve
kolesterol degisimleri ile yumurta sariss TBARS
degerleri (zerine etkilerini incelemek amaciyla
yaratilmastar.

MATERYAL ve METOT

Calismada 36 haftalik yasta toplam 216 adet
Lohmann beyaz ticari yumurtaci tavuk kullanilmig ve
her kafes goziinde dort tavuk bulunacak ve alti
tekerrirli olacak sekilde (¢ kath batarya tipi
kafeslere sansa bagh olarak dagitilmistir. Arastirma
iki  faktorli  (4x3) deneme planina  gore
yaratilmastir. Birinci faktord; kekik, adacayi, nane
ekstraktlart ve vitamin E olmak (zere dort grup,
ikinci faktorl ise bu katki maddelerinin (¢ farkl
seviyesi (0, 150 ve 300 mg/kg) olusturmustur.
Arastirmada, NRC’nin (1994) bildirdigi besin madde
ihtiyaglar1 dikkate alinarak hazirlanan yumurtaci
tavuk karma yemi (I. dénem kafes yumurtaci tavuk
yemi) bazal rasyon olarak kullanilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Denemede kullanilan bazal yemin bilesimi ve kimyasal kompozisyonu (%)

Yem Ham Maddeleri Miktart (%) Kimyasal Kompozisyonu Miktarlar:
Misir 53,06 Kuru Madde 88.42
Soya Kuspesi 28,39 Ham Yag 4.86
Tam Yagh Soya 9,06 Ham Seliiloz 3.75
Mermer Tozu 6,94 Ham Protein 19.00
Soya Yagi 1,25 Ham Kil 9.96
DCP 0,62 NOM 50.85
Tuz 0,31
Vit-Min Karmas:” 0,20
L-Lisin 0,09
D-L-Metiyonin 0,08 ME 2800
Analiz ile Belirlenen Besin Madde Komposizyonlar: (%)
Kuru Madde Ham protein | Ham Yag | Hamseliloz | Ham Kil | NOM ME™
87.9 18.9 31 4.9 6.4 54.6 2660

*Her kg’da 12.000.000 IU Vitamin A, 2.500.000 IU Vitamin D3, 30.000 mg Vitamin E, 34.000 mg Vitamin K, 3.000 mg
Vitamin B1, 6.000 mg Vitamin B2, 30.000 mg Nicotin Amid, 10.000 mg Cal.-D-Paln, 5.000 mg Vitamin B6, 15 mg Vitamin
B12, 1.000 mg Folik Asit, 50 mg D-Biotin, 300.000 mg Cholin, 50.000 mg Vitamin C, 80.000 mg Manganez, 60.000 mg
Demir (Fe), 60.000 mg Cinko (Zn), 5.000 mg Bakir (Cu), 2.000 mg Iyot (I), 500 mg Kobalt (Co), 150 mg Selenyum (Se),
10000 mg Antioksidan, 2500 mg Kontaksantin, 500 mg Apoester.

““Hesaplanarak bulunmustur.
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Bazal yeme  kekik, adacayr, nane
ekstraklarindan ve vitamin E’den 150 ve 300
mg/kg olacak sekilde ilave edilerek Atatiirk
Universitesi  Ziraat Fakiiltesi yem hazirlama
unitesinde karnigtirilmigtir. Rasyona ilave edilen

A.Kaya, L. Turgut

kekik, adacayi, nane ekstraktlari Ege Lokman
Bitki Botanik San. Tic. Ltd. Sti.’den, vitamin E
ise ticari bir firmadan temin edilmistir. Bitki
ekstraktlarina ait etken bilesenleri ve miktarlar
Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Arastirmada kullanilan bitki ekstraktlarina ait aktif etken bilesenler ve % miktarlar”

Adacayi (Salvia officinalis)

Kekik (Thymbra spicata)

Nane (Menthae piperitae)

1,8 Cineole (%75.97)

L-Linalool (%0.56)

Sabinen (%1.75)

Camphor (%11.66)

Borneol (%1.76)

Isomenthone (%3.75)

Carvacrol (%7.44)

Thymol (%6.10)

Pulegone (%74.34)

Carvacrol (%77.75)

Carvacrol (%7.38)

*Denemede kullanilan bitkisel karigimin bilesiminde bulunan aktif etken maddeler ve degerleri Gretici firma tarafindan

verilmistir.

Tavuklar, bir haftasi deneme yemlerine alistirma
peryodu olmak U{zere toplam onii¢ hafta sireyle
denemeye ahnmiglardir. Yem ve su ad-libutum
olarak verilmis, deneme kiimesinde 17 saatlik giinlik
aydinlatma  program:  flioresan  lamba ile
saglanmustr.

Performans parametrelerine ait degerler 15
ginde bir, yumurta kalite kriterlerine ait degerler ise
4 haftada bir yapilan 6lgim ve tartimlarla
belirlenmistir (Kaya, 2008). TBARS degerlerinin
belirlenmesi amaciyla deneme sonunda her gruptan
toplam 18 adet yumurta alinarak +4°C’de 0, 21 ve 42
giin depolandiktan sonra Kilig ve Richards (2003)’1n
bildirislerine gore analize tabi tutulmustur. Deneme
sonunda her gruptan secilen 6 hayvandan ahnan
yumurta ve kan orneklerinde kolesterol ile trigliserid
oranlarindaki % degisim HPTLC yontemi ile
belirlenmistir (Hara ve Radin, 1978; Macala vd.,
1983).

Arastirmadan elde edilen performans ve yumurta
kalite Ozellikleri ile ilgili degerlere ait verilerin
varyans analizleri tekrarlayan gozlemlerin varyans
analizi (repeated measurements) yontemi ile ve
6nemli bulunan ortalamalarin 6nem kontrolleri SPSS
10.01 (1996) paket programi kullanilarak yapilmistir.
Gruplar arasindaki farkliliklar  Duncan  Coklu
Karsilastirma Testi ile belirlenmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Performans ve yumurta kabuk kalitesine ait

bulgular

Bazal rasyona farkli seviyelerde (0, 150 ve 300
ppm) kekik, adacayi, nane ekstraktlari ve vitamin
E’nin ilavesinin performans parametreleri ve yumurta
kalite Ozellikleri (zerine etkisi ve varyans analiz
sonuclari Cizelge 3. ve Cizelge 4’te verilmistir.

Gruplar arasinda yumurta agirhgi (YA), hasarh
yumurta oran1 (HYO) ve yemden yararlanma orani
(YYO) bakimindan anlamh bir fark olmazken, nane
ilaveli rasyonla beslenen hayvanlara ait yumurta
verimi (YV), ginlik yem tuketimi (GYT) ve agirhk
kazanci degerleri, kekik, adacayr ve vitamin E
gruplarina goére daha disuk olarak tespit edilmistir
(P<0.05). Nane ekstrakti ilaveli rasyonla beslenen
hayvanlarda daha disik yem tiketiminin olmasi, s6z
konusu ekstraktta bulanan bir keton bilesik olan
pulegone etken maddesinin keskin ve yakici bir
kokuya sahip olmasindan kaynaklanmis olabilecegi
dustnulmektedir.

S6z konusu ekstraktlarin ve vitamin E’nin
yumurtaci tavuk rasyonlarina 150 ppm dizeyinde
ilavelerinin  YV’ni vyikselttigi (P<0.05), HYO’ni
disurdugd  (P<0.05), YYO’ni ise rakamsal olarak
iyilestirdigi  belirlenmistir.  Bitki  ekstraktlarinin
intestinal ve pankreatik lipaz aktivitelerini artirmasi
(Jamroz vd., 2005) ve sindirimi uyarici etkiye sahip
olmalarindan (Gabuk wvd., 2003) dolay1 yemden
yararlanmay: iyilestirdigi bildirilmektedir. Cetingll
vd. (2008) 20 mg/kg diizeyinde nane ilavesinin yem
tiketimini  duslrdigunt  bildirmelerine  karsin,
vitamin E ilavesinin ise glinlik yem tliketiminde artis
sagladigini rapor eden arastirmalar da (Bolukbas: vd.,
2007a, Sahin vd., 2002) mevcuttur. Botsoglou vd.
(2005) ve Florou-Paneri vd. (2005) rasyona kekik,
adacayr ve vitamin E ilavesinin performans
parametrelerini etkilemedigini bildirmistir. Cabuk vd.
(2006) rasyona 24 mg/kg esans yag karigimi
ilavesinin YV ve YYO oranmim iyilestirdigini,
Béliikbas1 vd. (2007b) rasyona farkli seviyelerde
(100, 200, 300 mg/kg) kekik yag: ilavesinin yumurta
verimini artirdigini ifade etmislerdir.
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Cizelge 3. Deneme gruplarina ait performans parametreleriyle ilgili ortalama degerler

Grup x Seviye PERFORMANS PARAMETRELERI
YV(%) | YA(@) | GYT(9) | YYO(%) | HYO(%) | DBC(g) | DSC(g) | OAD(g)
0 81.32 | 66.22 | 122.93 208 1.27 1637.71 | 1686.81 | 49.10
Adacay1 150 | 87.71 | 67.71 | 122.99 207 0.66 164458 | 1716.25 | 71.67
300 | 8112 | 67.36 | 120.02 2.20 1.25 1658.96 | 1745.69 | 86.74
0 81.32 | 66.22 | 122.93 2.28 1.27 1637.71 | 1686.81 | 49.10
Kekik 150 | 87.82 | 68.62 | 125.20 2.08 0.51 1658.13 | 1752.50 | 94.38
300 | 85.32 | 68.22 | 123.00 2.11 0.62 1616.25 | 1705.69 | 89.44
0 81.32 | 66.22 | 122.93 2.28 1.27 1637.71 | 1686.81 | 49.10
Nane 150 | 79.65 | 66.41 | 118.11 2.23 1.05 1656.88 | 1697.78 | 40.90
300 | 80.30 | 65.49 | 113.64 2.16 0.65 1627.71 | 1641.25 | 13.54
o 0 81.32 | 66.22 | 122.93 2.28 1.27 1637.71 | 1686.81 | 49.10
V't%m'” 150 | 8943 | 67.30 | 127.36 212 051 163854 | 173271 | 9417
300 | 85.88 | 67.28 | 120.05 2.08 0.97 1655.21 | 1735.83 | 80.63
SEM 1.68 0.92 2.58 0.11 0.24 1475 | 21.80 16.39
P 0.061 | 0.841 | 0.496 0.450 0.404 0379 | 0.176 0.227
Grup
Adacayi 83.39* | 67.09 | 121.98% 2.18 1.06 1647.08 | 1716.25 | 69.17°
Kekik 84.82° | 67.68 | 123.71° 2.16 0.80 1637.36 | 1715.00 | 77.64
Nane 80.43" | 66.04 | 118.23" 2.23 0.98 1640.76 | 1675.28 | 34.51°
Vitamin E 85.54° | 66.93 | 123.45° 2.16 0.91 1643.82 | 1718.45 | 74.63
SEM 0.97 0.53 1.49 0.06 0.14 8.51 12.59 9.46
P 0.002 | 0.189 | 0.044 0.331 0.575 0.869 | 0.053 0.007
Seviye
0 81.32° | 66.22 | 122.93° 2.28 1.27° 1637.71 | 1686.81 | 49.10
150 86.15° | 67.51 | 123.42° 2.12 0.68"° 1649.53 | 1724.81 | 75.28
300 83.16° | 67.09 | 119.18° 2.14 0.87° 1639.53 | 1707.12 | 67.59
SEM 0.84 0.46 1.29 0.05 0.12 7.373 | 10.90 8.19
) 0.001 | 0.137 | 0.047 0.056 0.003 0.479 | 0.055 0.076

a,b,c: Ayni siitunda farklh harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar dnemlidir (P<0.05).

Y A= yumurta agirhgi; YV =yumurta verimi; GYT = glnliik yem tiiketimi; YYO =yemden yararlanma oram (1 kg yumurta
icin tiiketilen kg yem ); HYO= hasarli yumurta oram; DBC =Deneme Basi Canli Agirhk DSC=Deneme Sonu Canl

Agirliklar OAD= Ortalama Agirlik Degisimi

Yumurta kalite kriterleri olarak incelenen
yumurta agirhgr (YA), sekil indeksi (Si), kirilma
mukavemeti (KM), kabuk kalinhg (KK), kabuk
agirhgr (KA), sart rengi (SR), sar1 indeksi (Si), ak
indeksi (Al) ve haugh birimi (HB) degerleri
bakimindan gruplar ile grup x seviye interaksiyonlari
arasinda anlamli bir fark olmazken, gruplara ait
seviyelerin  KM’ni ve KA’ni1 6nemli derecede
artirdig: tespit edilmistir (P<0.05).

Rasyona farkli seviyelerde esans yag karisimi
ilavelesinin KM’ni (Kaya vd., 2009) ve KA'ni
(Aydin vd., 2006; Kaya vd., 2009; Ozgan vd., 2009)
etkilemedigini bildiren arastirmalar olmasina ragmen,
KK’n1 ve Si degerlerini artirdigmi bildiren (Akhtar
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vd., 2003) calisma sonuclartyla mevcut ¢alismadan
elde edilen bulgular paralellik gostermektedir.
Metabolizma (zerine olumlu etkilerinin oldugu
bildirilen  aromatik  bitki  ekstraktlarmin, Ca
metabolizmas: (zerine de pozitif etki yaparak
yumurta kabuk kalitesini iyilestirdigi soylenebilir.
Yumurta sarisinin, yayilmadan dik durma 6zelliginin
gostergesi olan sar1 indeksi degerinin taze yumurtada
%36-44 arasinda olabilecegi ifade edilmektedir
(Mineki ve Kobayashi, 1998). Cizelge 4.
incelendiginde bu cahsamadan elde edilen sari
indeksi degerlerinin arzu edilen smurlar icerisinde
oldugu gorilmektedir.



Cizelge 4. Deneme gruplarinin yumurta kalite kriterlerine ait ortalama degerler

A.Kaya, L. Turgut

KALITE KRITERLERI
Grup x Seviye YA Si KM KK KA SR Si Al HB
(9) (%) (kgiem?) | (mm) (9 (%) (%)

0 67.14 74.19 1.14 0.40 7.61 6.72 39.44 7.93 78.33
Adagcay1 150 68.76 75.61 1.82 0.39 8.19 7.00 38.06 7.59 77.12
300 67.58 73.83 1.89 0.39 7.74 6.72 38.38 7.59 76.71
0 67.14 74.19 1.14 0.40 7.61 6.72 39.44 7.93 78.33
Kekik 150 63.52 7453 1.59 0.40 8.00 6.67 38.17 8.18 80.88
300 68.43 75.00 1.89 0.40 8.20 6.94 38.91 7.86 77.70
0 67.14 74.19 1.14 0.40 7.61 6.72 39.44 7.93 78.33
Nane 150 66.98 75.97 2.07 0.40 7.98 6.67 38.76 7.79 7759
300 66.35 75.31 213 0.40 8.17 6.67 39.45 8.31 80.00
0 67.14 74.19 1.14 0.40 7.61 6.72 39.43 7.93 78.33
Vitamin E 150 67.36 75.19 1.83 0.38 7.99 6.61 38.41 7.45 76.32
300 68.72 76.19 1.74 0.39 8.19 6.94 39.17 8.34 81.37
SEM 1.52 0.69 0.19 0.19 0.21 0.12 0.46 0.35 1.65
P 0.45 0.42 0.87 0.87 0.70 0.14 0.95 0.65 0.27

Grup
Adacay1 67.83 7455 1.62 0.39 7.85 6.82 38.62 7.70 77.39
Kekik 66.37 7457 1.54 0.40 7.94 6.78 38.84 7.99 78.97
Nane 66.82 75.16 1.78 0.40 7.92 6.69 39.22 8.01 78.64
Vitamin E 67.74 75.19 1.57 0.40 7.93 6.76 39.01 7.91 78.67
SEM 0.88 0.40 0.11 0.01 0.12 0.07 0.27 0.20 0.95
P 0.58 0.49 0.43 0.49 0.95 057 0.45 0.71 0.65

Seviye
0 67.14 74.19 1.14° 0.40 7.61° 6.72 39.44° 7.93 78.33
150 66.66 75.33 1.83° 0.39 8.04° 6.74 38.35" 7.75 77.98
300 67.77 75.08 1.91° 0.40 8.08° 6.82 38.98% 8.02 78.95
SEM 0.76 0.34 0.10 0.01 0.10 0.06 0.23 0.18 0.82
p 0.59 0.06 0.00 0.82 0.00 0.44 0.01 0.55 0.70

a,b,c: Ayni situnda farkl harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar nemlidir (P<0.05).
YA= yumurta agirhigi; Si=sekil indeksi; KM=kirilma mukavemeti; KK=kabuk kalinligi; KA= kabuk agirligi; SR=sar1 rengi; Si=sar1 indeksi;

Al =ak indeksi; HB = Haugh birimi

Yumurta Sansi ile Serum Kolesterol ve

Trigliserid Dlzeyilerine Ait Bulgular

Deneme gruplarina ait yumurta ve serum
orneklerindeki kolesterol ile trigliserid diizeyleri ve
varyans analizi sonuclar1 Cizelge 5’te verilmistir.
Yumurta sarist kolesteroli ve trigliseridi Uzerine
grup, seviye ve grup x seviye interaksiyonunun etkisi
onemli olarak bulunmustur (P<0.01). Rasyona 150 ve
300 ppm diizeyinde bitki ekstrakt: ilavesinin O ppm
seviyesine gore yumurta sarisi Kolesterol degerini
distrdligl tespit edilmistir. Yumurta saris1 kolesterol
diizeyine ait sonuglar bitkisel ekstraktlarin ézellikle
kekik ekstraktimin yumurta saris1  kolesterollni
disurtct etkiye sahip oldugunu agik bir sekilde
gostermektedir.  S6z konusu  ekstraktlarin  bu
etkilerinin kolesterol biyosentezinde anahtar enzim

olarak gorev yapan 3-hidroksi-3-metilglutaril CoA
redilktaz ~ (HMG-CoA  rediiktaz)  enziminin
aktivitesini azaltarak  saglamis  olabilecegi
bildirilmistir (Yu vd., 1994; Case vd., 1995; Crowell,
1999; Langhout, 2000; Williams ve Losa 2001).
Mevcut arastirmada rasyona ilave edilen bitki
ekstraktlarinda bulunan polifenolik bilesiklerin, LDL
kolestroliniin oksidasyonunu tesvik ederek serbest
radikallerin ~ yayilminm1 ~ saglayarak,  kolesterol
biyosentezi icin gerekli olan HMG-CoA rediktaz
enzimini inhibe ederek ya da safra asiti bosaltimini
artirarak  hipokolesterolemik  etki  gosterdikleri
dustnulmektedir.

Bu ¢alismadan farkl: olarak bazal yeme 100, 200
ve 300 mg/kg dizeyinde kekik yagi (Bolikbasi vd.,
2007b), 200 mg/kg dizeyinde kekik, adacayr ve
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biberiye yag: (Bolikbas: vd., 2008) ile 500, 750 ve
1000 mg/kg seviyesinde esans yag karigimi (Kaya
vd., 2009) ilavesinin yumurtaci tavuklarda yumurta
sarist  kolesterol icerigini etkilemedigini bildiren
calismalar oldugu gibi, rasyona corek otu yagi
(Bolukbas1 vd., 2009) ilavesinin yumurta sarisi
kolesterol diizeyini 6nemli derecede dustrdiguni
gosteren arastirma da mevcuttur.

Rasyona esansiyel yaglarin ve vitamin E
ilavesinin serum Kolesterol miktar: Uzerine etkisini

arastiran Bolikbasi vd. (2007b)’nin bulgulariyla séz
konusu calismadan elde edilen veriler paralellik
gostermektedir. Rasyona kekik, adacayr ve biberiye
yaglarinin serum kolesterol diizeyini distrdigini
bildiren ¢alismalarin aksine (Boélikbasi vd., 2007b;
Bolukbas1 vd., 2008), bdyle bir etkinin olmadigini
ifade eden aragtirmalar da mevcuttur (Sarica vd.,
2005; Kaya vd., 2009; Ozgan vd., 2009).

Cizelge 5. Ekstrakt ile vitamin E gruplarmin ve seviyelerinin yumurta sarist ve serum kolesteroli ile trigliserid

kompozisyonlarina ait ortalama degerler (%)

G Sevi Yumurta Serum
rup x Seviye
Kolesterol Trigliserid Kolesterol Trigliserid
0 24.49% 55.17° 25.35 43.41
Adacayr 150 21.53° 52.35° 28.10 46.24
300 21.87° 53.43" 28.54 44.27
0 24.49% 55.17° 25.35 43.41
Kekik 150 20.98° 54.36™ 27.33 45.18
300 18.92° 54.98° 25.74 45.37
0 24.49% 55.17° 25.35 43.41
Nane 150 21.01° 54.10" 27.94 42.93
300 21.05° 55.56" 28.45 44.25
0 24.49% 55.17° 25.35 43.41
Vitamin E 150 25.72° 60.85° 30.24 43.66
300 23.99° 62.82° 27.91 42.57
SEM 0.52 0.72 1.51 2.08
P 0.000 0.000 0.878 0.970
Grup
D
Adacayr 22.63 53.65° 27.33 44.64
Kekik 21.47° 54.84° 26.14 44.65
Nane 22.19% 54.94° 27.25 43,53
Vitamin E 24.73° 59.62° 27.84 43.22
SEM 0.30 0.42 0.87 1.20
P 0.000 0.000 057 0.76
Seviye

0 24.49° 55.17° 25.35° 43.41
150 22.31° 55.42° 28.40° 44.50
300 21.46° 56.70° 27.66° 44.11
SEM 0.26 0.36 0.76 1.04
P 0.000 0.010 0.017 0.755

a,b,c: Ayni siitunda farkh harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar dnemlidir (P<0.05).
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Rasyona iiziim cekirdegi yag1 (Ozgan vd., 2009)
ve esans yag karigimi (Kaya vd., 2009) ilavesinin
serum  trigliserid  icerigini  6nemli  derecede
etkilemedigini bildiren arastirmalarin.

Sonuglariyla mevcut ¢alismadan elde edilen
bulgular benzerlik géstermektedir.

A.Kaya, L. Turgut

Yumurta Sarist Thiobarbituric Acid Reactive
Substans (TBARS) Degerine Ait Bulgular
(MDA, mg/kg)

Ekstrakt ve vitamin E gruplari ile seviyelerine ait
olan 0, 21 ve 42 gin sireyle depolanan yumurta
orneklerinin TBARS degerleri ve varyans analizi
sonuclari Cizelge 6’da verilmistir.

Cizelge 6. Deneme gruplan ve seviyelerine ait yumurtalarin 0, 21 ve 42. giindeki ortalama TBARS degerleri (MDA mg/kg)

. TBARS
Grup x Seviye — — —
0.Gln(1) 21.Giin(2) 42.Giin(3)
0 0.03 0.08 0.09
Adacayr 150 0.03 0.05 0.06
300 0.03 0.04 0.05
0 0.03 0.08 0.09
Kekik 150 0.04 0.07 0.07
300 0.03 0.05 0.06
0 0.03 0.08 0.09
Nane 150 0.02 0.06 0.06
300 0.02 0.04 0.05
0 0.03 0.08 0.09
Vitamin E 150 0.04 0.04 0.06
300 0.02 0.02 0.06
SEM 0.010 0.009 0.006
P 0.954 0.738 0.873
Grup
Adacay1 0.03 0.06 0.07
Kekik 0.03 0.07 0.07
Nane 0.02 0.06 0.06
Vitamin E 0.02 0.05 0.07
SEM 0.006 0.005 0.004
P 0.613 0.094 0.662
Seviye
0 0.03 0.08% 0.09%
150 0.03 0.05° 0.06
300 0.03 0.04° 0.06
SEM 0.005 0.004 0.003
P 0.231 0.000 0.001
GENEL ETKI
Grubun Etkisi Adagay1 Kekik Nane Vitamin E SEM P
0.05 0.06 0.05 0.05 0.003 0.108
. L 0 ppm 150 ppm 300 ppm
Seviyenin Etkisi x 5 =
0.07 0.05 0.04 0.003 0.000
Depolama Zamanin 0.GUN 21.GUN 42.GUN
Etkisi 0.03° 0.06° 0.07% 0.003 0.000
Grup x Zaman 0.526
Grup x Seviye 0.749
Zaman x Seviye 0.000
Grup x Zaman x Seviye 0.983

a,b,c: Ayni situnda farkh harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar nemlidir (P<0.05).
A,B,C: Ayni satirda farkl: harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir (P<0.05).
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Deneme gruplarmin 0. ginde yumurta
sarisindaki TBARS degerleri bakimindan 6nemli bir
farkliik go6zlenmemistir (P>0.05). 21 ve 42. giin
TBARS degerleri  bakimindan gruplar arasi
farkliliklar 6nemsiz bulunurken (P>0.05), deneme
gruplarina ait 0, 150, 300 ppm seviyelerine ait
TBARS degerleri arasindaki farkliliklar dnemli
bulunmustur (P<0.01). Rasyona s6zkonusu bitkisel
ekstraktlarin  ve Vitamin E ilavesinin MDA
olusumunu vyavaglattigi  gozlenmistir  (P<0.01).
Florou-Paneri vd. (2005) rasyona ilave edilen esans
yaglarin antioksidan oOzelligini gosteren
komponentlerinin gelisen yumurta sarisina gegerek
yumurta sarst lipidlerinin acilasmasini engelledigini
rapor etmislerdir. Botsoglou vd. (1997) sivi yumurta
sarisinda lipid oksidasyonunu onlemek igin karma
yeme kekik ilave edilebilecegini, bu koruyucu etkinin

olusabilmesi icin yumurta sarisinda 278 pg timol/g
bulunacak dizeyde kekigin ilave edilmesi gerektigini
ve bu bilesiklerin yumurta sarisina direk olarak gegip
antioksidan ozellik gosterdiklerini bildirmiglerdir.

Adacayi, kekik, nane ekstraktlari ve vitamin E
gruplarmin genel etki bakimindan TBARS degerleri
arasindaki farkliliklar 6nemsiz olarak tespit edilmistir
(P>0.05). Yumurta sarisinda oksidasyonu énlemede
ekstraktlar ve vitamin E’nin benzer etki gosterdigi
belirlenmistir. Seviyelere ait genel TBARS degerleri
arasindaki fark énemli bulunmustur (P<0.01). Genel
olarak seviye arttikca TBARS degerinin dstligi
gozlenmistir. Depolama zamanmmnin etkisi  énemli
olmus ve zaman ilerledikce TBARS degerlerinin
arttigi gozlenmistir. Depolama zamani ve seviye
interaksiyonunu 6nemli bulunmustur (P<0.01) (Sekil
1).

0,07 - /
0,06

= 0,0 y Seviye
g / —fp [}
B2.0,05 -
= / —l—150
g 0,04
r_é'/ 300

0,03 - Ex

0,02

0,01

1] T T
0.Gin 21 450N 42.50n
Depolama £amam

Sekil 1. Depolama zamant ile seviyenin TBARS degeri tizerine etkisi

Bolukbast vd. (2007a), rasyona degisik
seviyelerde (45, 65 ve 85 1U/kg) vitamin E ilavesinin
mevcut calismada oldugu gibi 42. ginde yumurta
sarisi TBARS degerlerini disurdugini
bildirmislerdir. Bu ¢alismadan farkli olarak, rasyona
kekik yagi ve vitamin E ilave edilerek yapilan bir
arastirmada (Florou-Paneri vd., 2005) vitamin E’nin
kekik yagina gore daha gicli antioksidan yapiya
sahip oldugu bildirilmigtir. Ayn1 ¢alismada kekik
yagimin antioksidatif etkisinin doza baghi olarak
artigr ifade edilmistir. Kang vd. (2001), coklu
doymamis yag asitlerince zengin yumurtaci tavuk
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rasyonlarina tokoferol ilavesinin yumurtada ve
kaslarda  lipid  oksidasyonunu  engelledigini
bildirmislerdir. Biberiye, kekik, safran ve a-
tokoferol asetat ilavesiyle olusturulan rasyonlart
tiketen hayvanlarin yumurtalarinda lipid
oksidasyonunun azaldigi, ancak depolama zamani
lizerine diyetsel muamelenin etkisinin olmadig

belirlenmistir (Botsoglou vd., 2005).

SONUC
Sonug olarak, antioksidanlara alternatif olarak
kullanilabilme potansiyelleri arastirtlan aromatik



bitki ekstraktlarindan adacgay: ve kekik ekstraktlarinin
bazi performans ve kalite parametreleri (zerine
olumlu etkileri de géz 6niline alindiginda, antioksidan
olan vitamin E yerine oksidasyonu énleyici olarak
kullanilabilecekleri; hipokolesterolemik  etkisi
degerlendirildiginde kekik ekstraktinin 300 ppm
diizeyinde kolesterol disirici ajan olarak yumurtaci
tavuk rasyonlarina katilabilecegi onerilebilir.
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