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OzZET

Evlilik, ¢iftlerin mesru sekilde cinsellik yasa-
masina olanak saglayan, ekonomik is birligi
yapilan ve yasal olarak ¢cocugun dogdugu ve
biiyiitiildiigii bir birlesimdir. Sanayi Devrimi
ile yasanan biiyiik teknolojik gelismeler ve

gelenekselden moderne dogru evrilen top-
lumsal yapidaki degisiklikler, evlilikle ilgili
tutumlarin degismesine sebep olmustur. Ku-
sak, aym yillarda dogmus, ayni ¢agin kosul-
larint yasamis ve benzer ddevlerle yiikiimlii
olmus kisiler toplulugudur. Bu ¢alismada
zaman igindeki evlilik tutumuyla ilgili degi-
simleri incelemek i¢in X ve Y kusaklarinin
romantizm, es se¢me ve evlilik tutumlari-
min karsilastirtimas: amaglanmistir. Veriler
Diizce Universitesinden 521 ogrenci, 62 aka-
demik ve 53 idari personel olmak iizere top-
lam 636 kisiye, Inonii Eviilik Tutum Olcegi ile
Romantizm ve Es Secim Tutum Olcegi uygu-
lanarak elde edilmistir. Kusaklar arasinda
evlilik tutumunda istatistiksel olarak anlamli
bir farklhilik gériilmemekle birlikte, ol¢ekle-
rin alt boyutlarinda anlamli farkliiklar orta-
va ¢iknugtir. Medeni durum, cinsiyet, bosan-
mug yakinlarin varligi ve uygun evlilik yasina
gore eviilik tutumlarimin farklilik gosterdigi
gorilmiistiir. Kusaklar arasi genel olarak
anlamly bir farkhiik ¢ikmamasina bu ¢alig-
madaki bireylerin egitim diizeyinin yiiksek
olmasi ve X kusaginin ¢cogunlukla evlilerden
ve Y kusagimin ise bekarlardan olusmasinin
neden oldugu goriilmektedir.

Anahtar Sézclikler: X ve Y kusagi, evlilik tu-
tumu, es se¢imi, sosyal degisim

ABSTRACT

Marriage is a union in which couples have
legitimate sexuality; in which an economic
cooperation is made and in which a child
is born and raised legally.The great techno-
logical developments experienced with the
Industrial Revolution and the changes in the
social structure evolving from the tradition-
al to the modern have caused the attitudes
towards marriage to change. The generation
is a group of people who were born in the
same years, lived in the same era conditions
and were obliged to do similar chores. In
this study, it is aimed to compare romance,
spouse selection and marriage attitudes of
X and Y generations in order to analyze the
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changes in attitudes about marriage through
time. Data were collected from a total of
636 people, 521 of whom were students, 62
of whom were academic and 53 of whom
were administrative staff in Diizce Universi-
ty, using the Inonu Marriage Attitude Scale
and the Attitudes about Romance and Mate
Selection Scale. Although there was no sta-
tistically significant difference in marriage
attitudes between generations, significant
differences were detected in subscales. It was
observed that the marriage attitudes showed
difference according to marital status, gen-
der, presence of a divorced relative and ap-
propriate age of marriage. In this study, the
insignificance to marriage attitudes between
generations was caused due to the high lev-
els of education of the participants as well as
the marital status of the them; X generation
consisting of married people and Y genera-
tion consisting of single people.

Keywords: X and Y generation, marriage

attitude, spouse selection, social change

GiRIS

Toplumlar ilk ¢aglardan beri soylarinin
devamini saglamak ve birlikte yasama-
ya ihtiyag duymuslardir. ilk caglarda
toplayicihik ve avcilikla beraber kadin
ve erkegin cinsiyet rolleri ve is bolumi
belirlenmistir. Dogum gicunin kadin-
da bulunmasi sebebiyle toplayicilik
kadina, uzak yerlere gitmeyi gerektiren
avcilik ise erkege dusmustir. Bunun
bir sonucu olarak ailenin sekillenme-
si anaerkil bir yapida gerceklesmeye
baslamistir (Gokge, 1991: 205-223).
Zamanla toplumlarin yerlesik haya-
ta gecmesi, devletin olusmasini sag-
lamig, devletler ise olusumlarinda ki
yap! sebebiyle, muhataplari olarak
gordukleri erkedi ailesinden sorumlu
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kilmistir. Buna paralel olarak da ailenin
mesrulagmasi, kayit altina alinmasi ve
soy karisikliklarinin  6niine gegilme-
si istenci tarihin en eski kurumu olan
evlilik kurumunun ortaya c¢ikmasina
sebep olmustur (Budak, 1990: 195).
Erkeklerin aileden sorumlu tutulma-
siyla, erkegin aile ve evlilik igerisinde
otoritesi artmig, kadini ve ailenin diger
bireylerini koruma gorevini Ustlenmis-
tir. Boylelikle aile ilk gcaglardaki anaerkil
yapisindan siyrilmis ataerkil bir yapi
kazanmistir (Gokge, 1991: 205-223).
Ayrica her ¢cagda devlet ve toplum ta-
rafindan aileye 6nemli roller yiklenmis,
ailenin Ustlendigi ve yerine getirdigi bu
roller zamana bagli olarak degisiklikler
gostermistir. On sekizinci ylzyilin son-
lariyla beraber Sanayi Devriminin bag-
lamasiyla devrimin getirdigi ekonomik,
sosyal, kultirel ve siyasi degisimler ve
20. yuzyilda yasanan bilgi ve iletisimin
artmasi, teknolojideki 6nemli gelisme-
ler ile aile yapisi 6nemli bir degisme
surecine girmis ve ailenin islevlerinde
degisim yasanmasini zorunlu kilmistir
(Glleg, 2012: 62-79). Boylelikle gele-
neksel aile yapisinda ¢ozulmeler mey-
dana gelmis ve aile kiresellesmeye ve
sanayilesmeye bagli olarak modern
aile yapisina doénusmeye baslamistir.
Kuresel degerlerin 6n plana ciktigr ve
hizli bir degisimin yasandigi bu donem-
de bilgi ve iletisim teknolojilerindeki
gelismeler ailenin olusumunda, ¢oézul-
mesinde ve tekrar olusma sureglerinde
degisime neden olmustur (Glinay ve
Bener, 2013: 1-16). Ailenin yapisindaki
bu tir gelismeler evliligin de zamana
bagh olarak degismesine sebebiyet
vermistir (Guleg, 2012: 62-79). Evlen-
me yasinin yukselmesi, evlilik sayisin-
da ki azalmalar, bosanma oranlarinin
artmasi bu degisimlerden bazilaridir.
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Tum bunlar bireylerin evlilige dair tu-
tumlarini etkilemektedir (Bayoglu ve
Atli, 2014: 397-416).

Ailelerin kurulmasinda hi¢ kuskusuz
evlilik buytk bir neme sahiptir. Evlilik
genel olarak kadin ve erkek arasinda
gerceklesen, ciftlerin rahatgca cinsellik
yasamasina olanak saglayan, ekono-
mik ig birligi yapilan ve yasal olarak
gocugun dogdugu ve buyutlldugu bir
birlesim olarak adlandirilir (Strong et
al., 2011). Bireyler ekonomik etkenlerin,
yalnizliktan kurtulmanin, stati ve ba-
gdimsizlik kazanmanin, cinsel doyumun
yasal sekilde saglanmasinin ve sa-
hiplenme duygusunun etkisiyle evlen-
meye karar vermektedir (Glleg, 2012:
62-79; C)ngven, 2009). Evlilik kurumu
temelinde Ug¢ motivasyona dayanir:
Uzun sureli beraber yagsama ve kendi
cinsinden nesiller Uretme arzusu, karsi
cins ile iliski hazzi, beraberligi ve ken-
dini koruma arzusu olan biyolojik moti-
vasyon; arzu duydugu cins tarafindan
begdenilme, sevilme, sevme, secilme,
kendi ¢ocuklari ile beraberligin stirek-
li olusundan duyulan gliven ve hazzin
olan psikolojik motivasyon ve son ola-
rak toplumun beklentilerine, yasalarina
uyarak yasamanin verdigi rahatlk, top-
lumda kabul edilen degerlere uyumla
kazanilan hazzi ve guveni olan sosyal
motivasyondur (Guleg, 2012: 62-79).

ilkel ¢aglardan bu yana evlenmek is-
teyen herkes es secimin konusunda,
kisisel tercihlerinin yaninda toplumsal
olarak belirlenmis olan kurallarla kar-
silasmaktadir.  Ozellikle geleneksel
yasam tarzinin hakim oldugu toplum-
larda, bireysel duslinceleri gergekles-
tirmek ve toplumsal kurallar disinda
hareket etmek konusunda kisitlamalar
oldugundan bireyler toplumsal grubun

tercihlerini bagh kalmak zorunda kal-
mislardir (Bagh ve Sever, 2005: 9-21).
Evliligin bu motivasyonlari kisilerin ev-
lenmesinde 6nemli rol oynayarak sa-
nayilesme ile yasanan hizli toplumsal
gelismelerle birlikte zaman icinde bu
degerlerin farklilasmasi ve motivas-
yonlardaki degismeler, kisilerin es seg¢-
melerinde ve evlilik algi ve tutumlari
Uzerinde degisiklikler meydana getir-
mektedir (Glleg, 2012: 62-79).

Sanayilesmeyle birlikte kadin hak-
larinda gelismeler goriimis, egitim
seviyesi yukselmis ve kadinin etkin
ve Uretken sekilde toplumsal yasama
katilimi artmistir. Gayet olumlu olarak
nitelendirilebilecek bu gelismeler ayni
zamanda insanlarin evlilige dair tutum-
larinin degismesine, bosanma oranla-
rinin artmasina ve evlenme oranlarinin
azalmasina neden olmustur. Bununla
beraber yalniz yagsama ve alternatif ha-
yat bigimleri de ortaya ¢ikmistir. Erke-
gin egemen oldugu geleneksel hayatta
kadin ve erkek arasindaki sorumluluk
paylasimi yaklasik seviyelerde olma-
sina ragmen haklarin paylasimi ko-
nusunda kadinlara negatif ayrimcilik
yapilmaktadir (Aydin ve Baran, 2010:
117-126).

Aile kurumunun ve evlilige bakis agi-
sinin degismesi acisindan Turkiye'ye
bakildiginda, Turkiye'de bu streci etki-
leyen en onemli bes unsur; gog, yok-
sulluk, toplumsal degerler, teknoloji ve
kadinlarin galisma hayatina girmesidir.
Gerek kentlerde sanayinin gelismesi
ile gerekse yasanan teror olaylarinin
varligi nedeniyle ailelerin kirsal bol-
gelerden kagisl, kente olan go¢ hare-
ketlerini baslatmis ve yogun bir go¢
yasanmistir. Tarkiye’nin gec sanayi-
lesmesi, kirdan kente olan goglerde

71



Toplum ve Sosyal Hizmet

Cilt 28, Say1 1, Nisan 2017

yeterli is imkanlari sunulamamasina ve
g6¢ eden ailelerin yoksulluga suruklen-
mesine sebep olmustur. Teknolojinin,
televizyon ve internet olarak evlere
girmesi, aile igerisindeki bireyselligi
artirmis ve aileleri olumsuz etkilemigtir.
Kadinlarin ¢calisma hayatina girmesi
de aile planlamasinda degisiklige yol
acmis ve evde bakim hizmetlerini
baska bir kuruma devretmek zorunda
kalmiglardir. Fakat bu kadar degisim
olmasina ragmen, Turk toplumu gele-
nekselligine dair gok kayip vermemistir.
Batill anlamda aile kavrami degisme-
mis, hem c¢agdas hem geleneksel bir
aile yapisi seklinde yerini korumustur
(Yasar-Ekici, 2012: 216-221; Bayer,
2013: 102-126).

Gugli bir sekilde anne-baba otorite-
sinin hakim oldugu geleneksel yapiya
sahip ailelerde, kimin kiminle evlene-
cegi kararini aile buytkleri kesin ve
tartismaya kapali bir sekilde almaktay-
di (Rothrauff, 2005: 63). Fakat gini-
muizin modern hayatinda bu kurallar
degismeye, evlilik karari ve es se¢imin-
de bireysel tercihler 6n plana ¢ikmaya
baslamistir (Aydin ve Baran, 2010: 117-
126). Bununla birlikte, evlilikten beklen-
tiler de artmis ve evlilikte psiko-sosyal
doyumun 6nem kazandigi gorilmustur
(Sprecheret al., 1998: 107-120). Evli-
likte karsilanamayan beklentiler, be-
raberinde bosanmay! getirmekte ve
gunimizde bogsanma oranlari buylk
bir artis gostermektedir. Bu artis sebe-
biyle kisiler evlilige gekimser bakmak-
ta, evlilik konusunda kararsiz kalmakta
ve dolayisiyla evliligi ertelemektedirler
(Kihgaslan, 2004: 108).

Evlilikte esler arasinda psiko-sosyal
doyumun artiriimasi istegi, eslerin
birbirleriyle ilgili romantik dugtincelere
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kapilmasi ve beraberinde romantik
beklentiler icerisine girmesiyle olusur.
Romantizmin kisaca bir tanimi yapi-
lacak olursa; iki bireyin birbirleriyle
cinsel, duygusal ve biligsel bir hazla
bir araya geldikleri, karsilikli etkilegim-
de bulunarak birbirleriyle bagliliklari-
ni tamamladiklari bir agk tirl olarak
nitelendirilebilir.  Agskin  beraberinde
getirdigi yakinlk, baglanma, guven,
saygl ve sevgi gibi duygular,
romantikligin temelinde bulunmakta
ve bireylerin temel anlamda agktan
beklentilerini ifade etmektedirler. Do-
gal olarak romantik duygularla evlilige
bakis agisi, bu duygularin ne oranda
karsilanacagini olgmekte ve evliligin
surmesinde, eslerin birbirlerinden ve
evliliklerinden aldiklari doyum tzerinde
son derece etkili olmaktadir (Atak ve
Tastan, 2012: 520-542; Feiring, 1996:
181-184; Zimmer-Gembeck, 2002: 217-
222; Butzer and Kuiper, 2008: 246-250;
Demir, 2008: 258-260; Gonzaga et al.,
2006: 164-165). Ayrica bu kavramlar
kisilerin algilarina ve yasamis oldugu
toplumun tarihi kiltirine bagh olarak,
toplumun evlilige olan bakis agisiyla da
ortigmektedir. Birey toplumdan ayri bir
sekilde disunulemeyecegi gibi onun
dislnsel yasantilari da toplumdan
farkll olarak disunilemez. Evlilige ba-
kis acisi kuresellesme ve modernles-
me ile birlikte degistigi gibi bu duygu-
larin bireyler tarafindan algilanmasinda
da degisiklikler meydana gelmistir. Ro-
mantikligin es secimi tUzerinde onemli
bir etkisinin olmasi da bireylerin artik
tim bu duygu durumlarindan haber-
dar olmalarina baglanabilir (Tufekgi,
2008).

Modernlesmenin getirmis oldugu de-
gisimler evlilikle ilgili olarak ortaya
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“evlenmeye uygun olgunluk yas!” kav-
ramini ¢ikarmistir (Ozankaya, 1986:
270-271). Evlilikten beklentilerin yuk-
selmesi ve evlilikle ilgili dusincelerin
degismesi, evlilik yasini etkilemektedir.
Evlilik yasinin ylkselmesine, evliligi
ertelemenin bir sonucu olarak bakila-
bilir (Senttrk, 2008: 18-19). Dinyanin
cogu ulkesinde oldugu gibi Turkiye'de
de evlenme yas! yikselmistir. TUIK ve-
rilerine goére ortalama ilk evlenme yasi
2015 yilinda yaklagik olarak erkekler
igin 27, kadinlar igin 24 olmustur (TUIK,
2015).

Son zamanlarda bekarliga bagimsiz-
lik, kariyer yapmak ve daha fazla eg-
lenmek gibi ¢esitli anlamlar yiklenmis
ve bekarlik bilingli olarak strdurilme-
ye baslamistir (Kilicaslan, 2004: 108).
Yeni nesilde gorebilecegimiz bekar ve
yalniz yasama egilimleri giderek yuk-
selmektedir (Senturk, 2008: 18-19).
Ayrica evlilik geleneksel toplumlarda
cinselligin mesrulastiriimasi agisindan
Onemini korurken, modern toplumlarda
bunun énemi azalmistir. insanlar evlili-
gi gergeklestirmeden de cinsel yagsam-
larini  sUrdurebilmektedirler (Gegtan,
1984: 90). Ozellikle genglerde gériilen
hayatini bireysel sekilde devam ettirme
isteginin, nikahsiz iligkilere duyulan
fazla ilginin; onlardan onceki kusak-
larca yadirgandigi ve hos karsilanma-
digr gorulmektedir. Tim bunlar genc
ile yasl kusak arasinda evlilige dair
tutumlarda ve tercihlerde 6nemli fikir
ayriliklarinin oldugunu dogrular nitelik-
tedir (Suleymanov, 2009: 13).

Kusak kavrami asagi yukari ayni
yillarda dodmus olup, ayni g¢agin
kosullarini, dolayisiyla birbirine benzer
sikintilari ve yazgilari yasamis, ben-
zer Odevlerle yUkumlu olmus Kisiler

toplulugu olarak tanimlanmaktadir.
Kusaklari ayiran yillar konusunda go-
ris farkliliklari olmakla birlikte genel
edilim X kusag! icin 1965-1979 veya
1965-1980 yillari arasinda, Y kusagi
icin ise 1980-1999 veya 1980-2000 yil-
lari arasinda yogunlasmaktadir (Keles,
2011: 131-133; Salahuddin, 2010: 1-4;
Kyles, 2005: 53-56; Seckin-Blyuk,
2005: 112; Alwin, 2002: 42-51; Miller,
2011: 174; Haeberleet al., 2009: 66-67;
Crumpacker and Crumpacker, 2007:
349-369). Bazi kaynaklarda Y kusagi-
nin sonu igin 1994 ile 2004 arasinda
degisen gorusler olmakla birlikte, esas
olarak Y kusaginin basladigi yil, yani X
ve Y kusaklarinin birbirinden ayrildigi
nokta konusunda 1980 yilinda uzlagma
oldugu gorulmektedir. En sik ve gin-
cel olarak gorulen ayrim, X kusag! igin
1965-1979 ve Y kusagi i¢in 1980-1999
yillari arasi olup bu c¢alismada da bu
sekilde dikkate alinmistir (Keles, 2011:
131-133; Salahuddin, 2010: 1-4; Kyles,
2005: 53-56; Alwin, 2002: 42-51; Hae-
berleet al., 2009: 66-67; Crumpacker
and Crumpacker, 2007: 349-369).

Kisisel 6zellikleri agisindan X kusagi ted-
birli ve garantici olmasiyla 6ne gikmakta-
dir. Bunun yaninda kanaatkar, micade-
leci ve dinamiktirler. Genel olarak cesur
olmakla birlikte tedbiri elden birakmazlar.
Teknolojideki devrim niteligindeki yenilik-
ler bu déneme denk geldigi igin zorunlu
olarak teknolojiyi kullanmaya baslayan
bir kusaktir. Y kusagdi ise teknoloji ile i¢
ice buyuyen, teknolojiyi vazgegilmez
bir unsur olarak goéren ve yeniliklerin
takipgisi olan bir kusaktir. Temel 6zel-
likleri 6zgurlUklerine digkin, teknoloji-
ye bagimli, sabirsiz, es zamanl olarak
birgok isi bir arada yurutebilen bireyler
olmalaridir. Bunun yaninda rahati ve
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edlenceyi seven, benmerkezci, girisim-
ci, sorgulamadan inanmayan, hirsli ve
degisime agik bir kusaktir. X kusagi ya-
samak icin calismak gerektigi anlayi-
slyla is yasaminda oncelikle guvenli bir
ortam isteyen is motivasyonu ytiksek bir
kusaktir. Otoriteye saygili, onaylanmaya
onem veren X kusagi icin ise baglilik,
uzun donem calismak, sadakat ve igini
en iyi sekilde yapmak c¢ok &nemlidir.
Y kusagi ise ¢ok hizli is degistirebilir.
Kurumda bulunma sebepleri kurum igin
degil, kendi kariyerleri icindir. Fikirlerinin
dinlenmesinden ¢ok hoslanir, sorumlu-
luk almaktan kaginmazlar. Otokontrolle-
rine guvendikleri icin kontrol edilmekten
hoslanmazlar. Aile yapilari incelendigin-
de, galisan annelerin orani X kusaginin
kurdugu ailelerde artmaya basladi. Daha
iyi yasamak icin daha gec¢ yasta evlenip
dolayisiyla ge¢ yaslarda ve az sayida
cocuk sahibi oldular. Erkekler, kendi ba-
balarina kiyasla aile ve gocuk bakiminda
daha aktif rol aldilar. Bosanma orani da
bu donemde artmaya basladi ve yaklasik
olarak ailelerin dortte biri tek ebeveynli
oldu. Y kusagi ise oldukga blyuk bir go-
gunlukla galisan ebeveynlerin gocuklari
olmalari nedeniyle ayni evde birbirleri-
ne yabanci olan, toplumsal duyarliliklari
yuksek, otoriteye saygill ve kanaatkar
bir kusagin ¢ocuklari olup, ben ¢ektim
cocugum cekmesin gibi dislncelerle
buylttilmus, her istedikleri yapilmis bir
kusaktir (Alwin, 2002: 42-51; Keles, 2011:
131-133; Salahuddin, 2010: 1-4; Seckin-
Buyik, 2005: 112; Behrstock-Sherratt
and Coggshal, 2010: 29-32).

Bu calismanin amaci, X ve Y kusakla-
ri agisindan, aile ve evlilik kurumunda
meydana gelen degigimleri, evlilige ve
aileye karsi olan algi ve tutumlardaki
degisimleri incelemek, kusaklar arasi
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farkhhk olup olmadigini arastirmak ve
olasi farkliliklarin kaynaklandigi neden-
leri ortaya koymaktir.

GEREG YONTEM

Kesitsel tipteki bu arastirmanin evreni,
2015-2016 egitim-6gretim yih itibariyle
Diizce Universitesi merkez yerleske-
sinde (Fen-Edebiyat, Egitim, isletme,
Muhendislik, Orman, Teknoloji ve Tip
Fakilteleri ile Saghk Yuksekokulu)
egitimine devam eden 9567 o6grenci
ile cesitli birimlerde gorev yapan 880
akademik ve 782 idari personel olmak
Uzere 11280 kisiden olusmaktadir.
Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Dizce
Universitesi Rektoérliigiinden izin alin-
mistir. Ayrica arastirmaya katilhm konu-
sunda kigilerden s6zlU onam alinmigtir.

Eylal 2015 - Haziran 2016 tarihleri ara-
sinda yuratilen bu arastirmanin érnek-
lem genigliginin belirlenmesinde, evren
blyUkligune dayal olarak evrenin en
az %%’ine ulasiimasi hedeflenmis ve
orneklem tabakal rastgele 6rnekleme
yontemi ile secilmistir. Tabakalarin be-
lirlenmesinde meslek (6grenci, akade-
mik personel, idari personel), cinsiyet
ve Ogrenciler icin fakullte olmak Uzere
Ug olgut dikkate alinmis ve sonra her
bir tabakadan evrendeki temsili ora-
ninda birey, drnekleme dahil edilmistir.
Bu sekilde arastirmanin 6rneklemi521
ogrenci, 62 akademik personel ve 53
idari personel olmak Uzere toplam 636
kisiden olusmustur. Verilerin toplanma-
sinda; demografik 6zelliklere yonelik
15 soruluk veri toplama formu, 21 soru-
luk inéni Evlilik Tutum Olcegi (Bayoglu
ve Atli, 2014: 397-416) ve 32 soruluk
Romantizm ve Es Segim Tutum Olgegi
(Cihan-Gungér ve dig., 2011: 180-190)
kullaniimistir.
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inénii Evlilik Tutum Olgegi (IETO)

Bayoglu ve Atli (2014) tarafindan ge-
ligtirilen IETO araciliiyla, bireylerin
evlilige iliskin tutumlarini degerlendir-
mek amagclanmaktadir. Toplam puanin
degerlendirildigi tek boyutlu bir dlgektir.
Olgek besli likert tipinde olup, verilen
her bir ifade igin katilma diizeyi 1 puan
(Hi¢ katilmiyorum) ile 5 puan (Kesinlik-
le katiliyorum) arasinda derecelendiril-
mistir. Olgegin toplamindan alinabile-
cek en disuk puan 21, en yuksek puan
ise 105’tir. Elde edilen puanin yuksek
olmasi evlilige yoénelik olumlu tutumu,
diasik puan ise evlilige yonelik olum-
suz tutumu ifade etmektedir (Bayoglu
ve Atli, 2014: 397-416). Olgegin gelis-
tirildigi orijinal ¢alismadaki Cronbach
alpha guvenirlik katsayisi 0,90 olup bu
calismadaki guvenirlik katsayisi 0,92
olarak hesaplanmistir.

Romantizm ve Es Se¢im Tutum
(REST) Olgegi

Cobb, Larson ve Watson (2003) tara-
findan gelistirilen ve Cihan-Glngor,
Yilmaz ve Celik (2011) tarafindan Turk-
ceye uyarlanan REST dlgediile bireyle-
rin es segme egilimlerini belirlemek ve
evlilik hakkindaki goruslerini incelemek
amaclanmaktadir. Olgekte 6, 10, 16, 24
ve 29. maddeler tersten puanlanmak-
tadir. Olgegin 1, 9, 20 ve 30. madde-
leri geldirici maddeler olup, puanlama
siirecinde hesaplanmamaktadir. Olgek
hem alt boyutlarda hem de toplamda
bir puan vermektedir. Olgegin 7 alt
boyutu bulunmaktadir. Yalniz ve tek
dogru boyutu, kisinin dunyada evle-
nebilecedi yalnizca bir tek dogru Kigi
oldugu inancina sahip olmasini ifade
etmektedir. Ask yeterli boyutu, asik
olmanin o kisiyle evlenmek igin tek

basina yeterli bir neden oldugu dusin-
cesini yansitmaktadir. Beraber yagsama
boyutu, birey evlenecegi kisiyle evlen-
meden 6nce bir sure birlikte yasarsa
evliligin mutlu olma sansinin artacagi
daslncesini temsil etmektedir. Tam gu-
ven boyutu, evlenme karari vermeden
once evlenilecek kisiye tam anlamiyla
gliven duyulmasi gerektigi distincesini
yansitmaktadir. ideallestirme boyutu,
evlenilecek mikemmel bir es bulana
kadar evlenmemeliyim duslncesini
temsil etmektedir. Caba gdstermeme
boyutu, evlenmek igin secilen kisiyle
mutlu olabilmek igin yeterince gayret
goOsterilmemesini ifade etmektedir. Zit
kutuplar boyutu, kisinin evlenmek icin
kisisel Ozellikleri kendisinden farkh
olan birisini segcmesi gerektigi disun-
cesini yansitmaktadir. Olgek besli likert
tipinde olup verilen her bir ifade igin
katilma diizeyi 1 puan (Hi¢ katilmiyo-
rum) ile 5 puan (Tamamen katiliyorum)
arasinda derecelendirilmistir. Olgegin
toplamindan alinabilecek en disuk
puan 28, en yuksek puan ise 140tir.
Olgekten disiik puan alinmasi es se-
gimindeki sinirlandirici inang duzeyi-
nin dugukligune isaret ederken yuk-
sek puan alinmasi ise inang dizeyinin
yuksekligini ifade etmektedir (Cihan-
Glingér ve dig., 2011: 180-190). Olgegin
geligtirildigi orijinal ¢alismadaki Cron-
bach alpha gulvenirlik katsayisi 0,88
ve Turkceye uyarlandigi calismadaki
glvenirlik katsayisi 0,65 olup bu ¢alis-
madaki glvenirlik katsayisi 0,800larak
hesaplanmistir.

istatistiksel Analiz

Arastirmadan elde edilen veriler, strekli
degiskenler i¢cin ortalamazstandart
sapma, kategorik degiskenler igin
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frekans ve ylizde seklinde 6zetlenmistir.
Surekli degiskenler bakimindan grup-
larin kargilastiriimasinda Indepen-dent
Samples t test ve One-Way ANOVA
kullanilmistir.  Kategorik degiskenler
arasindaki iliskiler Pearson Chi-square
testi ile, surekli degiskenler arasindaki
dogrusal iligkiler ise Pearson korelas-
yon analizi ile incelenmistir. Kusaklar
ile birlikte diger demografik faktorler
de dikkate alindidinda ayni anda etki-
lerinin incelenmesi amaciyla Two-Way
ANOVA testi kullaniimistir. [statistik
analizler SPSS v.22 paket programi ile
yapiimis ve anlamlilik duzeyi 0,05 ola-
rak dikkate alinmigtir.

BULGULAR

Calismaya katilanlarin %54,4'0 erkek
ve %46,6’sI kadin olup yas ortalama-
sI  23,22+7,74 seklindedir. Calisma
grubunun %81,9’u 6grenciyken %9,8'i
akademik ve %8,3’0 idari olmak Uze-
re toplam %18,1'i personeldir. Tim
grup%11 oraninda X kusagina karsi-
hk %89 oraninda Y kusagindan olus-
maktadir. Ogrenciler arasinda hig X
kusag! bulunmazken tim personeller
arasinda %60,9 X ve %39,1 Y kusa-
g1 vardir. Akademik personellerde bu
oranlar %67,7 X ve %32,3 Y iken ida-
ri personellerde %52,8 X ve %472 Y
seklinde olup benzer bir dagihm gos-
termektedir (x?=2,668; p=0,102). Me-
deni durum acisindan bakildiginda
tim grupta evli olanlarin orani %13,4
ve bekarlarin orani %86,6 olup 6g-
rencilerin tamami bekardir. Akademik
personellerin  %77,4G evliyken idari
personellerin %69,8’'i evli olup yine
aralarinda bir farkhlik bulunmamak-
tadir (x2=0,858; p=0,354).Calismada
bosanmis ya da esini kaybetmis birey
bulunmamaktadir. Bununla birlikte,
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%12,1’i yakinlarinda bosanma oldu-
gunu belirtmis ve yakinlik derecesi
acisindan bunlarin %37,9'u birinci de-
rece, %50,0’si ikinci derece ve %12,1’i
de Uglncl derece yakininda oldugunu
ifade etmistir. Birinci derece yakini bo-
sananlarin %76,0’sinin kendi ebeveyni
bosanmigstir. Bireylerin %87,1'inin her
iki ebeveyni de hayattayken %9,9’'unun
ebeveynlerinden en az biri hayatta de-
gildir. Kalan %3,0’Unin ise ebeveyni
hayatta olup ayri yagsamaktadirlar.

Evlenme sekli konusunda bekar kati-
hmcilarin %14,2’si evlenmeyi dusun-
medigini ifade etmis, evlenmeyi disu-
nenlerin ise %83,3’U ask evliligi, %8’i
gOrucl usull, %1,5’i akraba evliligi ve
%T7,2’siise diger sekillerde evlenmek
istedigini belirtmistir. Evli olanlar ise
%80,7 ask evliligi, %16,9 gorticu usuld,
%1,2 akraba evliligi ve %1,2 diger se-
killerde evlendiklerini belirtmislerdir. En
uygun evlilik yagi konusunda ise 17-40
yas araliginda degisen fikirler olup or-
talama 25,67+2,72 seklindedir.

Evlilige yonelik tutum agisindan
IETO puanlarinin genel ortalamasi
81,92+13,68 seklinde olup 28-105 ara-
sinda degismektedir. Romantizm aci-
sindan REST 0lgegi puanlarinin genel
ortalamasi ise 88,32+9,82 olup 52-119
arasinda degismektedir. iki dlgegin bir-
biri ile dogrusal iligkisi incelendiginde,
Olgek puanlari arasinda zayif diizeyde
pozitif yonli bir dogrusal iliski oldugu
gorulmuistir (r=0,113; p=0,004). REST
Olcegdi hic evlenmemis bireyler icin ge-
ligtirilmis bir dlgek oldugundan evli ve
bekar bireylerde bu durum ayri ayri
incelendiginde, bekarlarda yine zayif
dizeyde pozitif yonli bir dogrusal iliski
oldugu (r=0,134; p=0,002) ancak evli-
lerde 6lgek puanlari arasinda dogrusal



Sungur, Duyar, Yikilmaz, Boyaci, Urhan, Cetin, Arikan, Cicek ve Ispaha

Tablo 1. IETO ve REST olgek puanlarinin korelasyonu

Genel (n=636) Bekar (n=551) Evli (n=85)
r p r p r p
0,113 0,004 0,134 0,002 -0,021 0,851

Tablo 2. X ve Y kusaklarinin IETO ve REST dlgek puanlarinin karsilagtinimasi

Olgek Puani (n=X70) (n=:66) p

inénii Evlilik Tutumu 80,03+14,52 82,15+13,56 0,221
Romantizm ve Es Segim Tutum 86,43+10,37 88,55+9,73 0,088
Beraber Yasama 10,31+4,27 9,90+4,72 0,487
Yalniz ve Tek Dog@ru 5,44+1,84 6,10+2,03 0,011
Ask Yeterli 20,17+4,04 20,69+4,39 0,351
Caba Gostermeme 10,64+2,14 10,22+2,31 0,146
ideallegtirme 12,77+2,37 12,65+2,38 0,683
Zit Kutuplar 10,31+£2,35 10,32+2,93 0,980
Tam Giiven 16,77+3,20 18,67+3,21 <0,001

bir iliski olmadigi (r=-0,021; p=0,851)
gorulmustir (Tablo 1).

Genel olarak X ve Y kusaklarinin evlilik
ve romantizm tutumlarinin incelenme-
si amaciyla olgek puanlari karsilas-
tirldiginda, IETO puanlar (t=1,225;
p=0,221) ve REST 0lgegdi puanlari
(t=1,707; p=0,088) bakimindan arala-
rinda anlamli bir farkhlik bulunmamis-
tir. Bununla birlikte, REST 0l¢egi alt bo-
yutlarinda yalniz ve tek dogru (t=2,562;
p=0,011) ve tam given (t=4,675;
p=0,001) alt boyutlarinda kusaklar ara-
sinda anlamh bir farklilik oldugu, diger

alt boyutlarda ise bir farklilik olmadigi
gorulmustir (Tablo 2).

Kadin ve erkeklerin evlilik ve roman-
tizm  tutumlari  karsilastirildiginda,
IETO bakimindan aralarinda anlamii
bir farklilik oldugu ve kadinlarin evlilik
tutumunun erkeklere gore daha dusik
oldugu gorulmastir (t=4,010; p<0,001).
REST dlgcegi puanlari bakimindan
ise aralarindaki fark istatistiksel ola-
rak anlamli bulunmamakla (t=1,898;
p=0,058) birlikte, bu farkin anlamliligi-
nin tartisiimasi gereken duzeyde oldu-
gu gorulmuas ve alt boyutlarda anlamli
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Tablo 3. Cinsiyete gore IETO ve REST 6lgek puanlarinin karsilastiriimasi

Olgek Puani (:;l;il:i) (:::;2) p

inénii Evlilik Tutumu 83,88+12,94 79,57+14,18 <0,001
Romantizm ve Eg Se¢im Tutum 88,99+10,26 87,51+9,22 0,058
Beraber Yagsama 11,08+4,52 8,60+4,49 <0,001
Yalniz ve Tek Dogru 5,73+1,96 6,38+2,03 <0,001
Ask Yeterli 21,07+4,30 20,11+4,36 0,005
Caba Gostermeme 10,04+2,32 10,53+2,24 0,007
ideallestirme 12,44+2,26 12,93+2,48 0,009
Zit Kutuplar 10,30+2,83 10,35+2,93 0,835
Tam Given 18,34+3,15 18,61+3,40 0,289

farkliliklar ortaya gikmistir. Beraber ya-
sama (t=6,910; p<0,001) ve ask yeterli
(t=2,786; p=0,005) boyutlari bakimin-
dan erkekler daha ylksek puan alirken,
yalniz ve tek dogru (t=4,078; p<0,001),
caba gostermeme (t=2,705; p=0,007)
ve ideallestirme (t=2,628; p=0,009) bo-
yutlart bakimindan kadinlar daha yuk-
sek puan almistir. Zit kutuplar ve tam
guven boyutlari bakimindan ise kadin
ve erkeklerin benzer puan aldiklari go6-
rulmistir (Tablo 3).

Medeni durum evlilik tutumu agisin-
dan bir farkhhiga sebep olmayip bekar
ve evlilerin IETO puanlari birbirine
benzerlik gostermektedir (t=0,681;
p=0,496). Romantizm agcisindan ise
bekar ve evlilerin REST 0lgegi puan-
lari bakimindan aralarinda anlamh bir
farklilik oldugu (t=2,525; p=0,012) ve
bekarlarin daha yuksek puan aldigi
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gOrulmastdr. Alt boyutlar agisindan ise
bu farkhlik sadece tam guven (t=5,725;
p<0,001) boyutunda ortaya g¢ikmis di-
ger alt boyutlarda ise bekar ve evliler
arasinda bir farkliik olmadigr gorul-
mustir (Tablo 4).

Bir yakininin bosanmis olmasi duru-
munda, kisinin evlilik ve romantizm tu-
tumunu nasil etkiledigi incelendiginde,
yakinlarinda bosanma olanlar ve olma-
yanlar arasinda IETO puani bakimin-
dan farkhhk oldugu (t=2,010; p=0,045)
ve yakininda bosanma olanlarin evlilik
tutumunun daha disik oldugu goril-
mustur. Bunun yaninda, romantizm ve
es secimi acgisindan bir farklilik olus-
madigi (t=0,565; p=0,572) ve her iki
durumda da REST puaninin benzer ol-
dugu bulunmustur. Ancak REST odlge-
gi alt boyutlarindan gaba goéstermeme
boyutu bakimindan bir farklilik ortaya
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Tablo 4. Medeni hale gore IETO ve REST 6blgek puanlarinin karsilastiriimasi

Olgek Puani (:::::) (nlivsli;) p

inénii Evlilik Tutumu 82,06+13,53 80,98+14,62 0,496
Romantizm ve Es Se¢im Tutum 88,70+9,71 85,82+10,22 0,012
Beraber Yasama 9,94+4 74 9,98+4,22 0,948
Yalniz ve Tek Dogru 6,06+£2,04 5,81+£1,91 0,299
Ask Yeterli 20,69+4,36 20,21+4,30 0,342
Caba Géstermeme 10,23+2,31 10,49+2,20 0,327
ideallestirme 12,69+2,38 12,51+2,32 0,516
Zit Kutuplar 10,34+2,91 10,20+2,67 0,674
Tam Glven 18,75+3,20 16,62+3,10 <0,001

Tablo 5. Boganan yakini olup olmamasina gére IETO ve REST 6lgek puanlar

Olgek Puani (n\:a7r7) (nzglgg) p

inénii Evlilik Tutumu 78,99+15,34 82,32+13,40 0,045
Romantizm ve Es Se¢im Tutum 88,91+10,57 88,23+9,72 0,572
Beraber Yagsama 9,97+4,45 9,94+4 70 0,959
Yalniz ve Tek Dogru 6,10+1,87 6,01£2,04 0,710
Ask Yeterli 20,91+4,31 20,59+4,36 0,547
Caba Gostermeme 10,95+2,44 10,17+2,26 0,005
ideallestirme 12,57+2 14 12,67+2,41 0,722
Zit Kutuplar 9,78+2,62 10,40+2,90 0,077
Tam Giiven 18,62+2,77 18,44+3,33 0,648
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cikmis (t=2,795; p=0,005) ve yakin-
larinda bosanma olanlar bu boyuttan
daha yUksek puan almistir (Tablo 5).

Anne ve babanin birliktelik durumu
agisindan incelendiginde hem evli-
lik tutumunun (F, .,,=1,143; p=0,331;
n?=0,005) hem de romantlzm ve es se-
¢im tutumunun (F , ., =1,598; p=0,189;
n?=0,008) anne ve babanin birlikte
olup olmamasina goére degismedigi
gorulmugstur. Benzer sekilde, evlenme
seklinin de bu agidan énemli olmadigi,
hem evlilik tutumunun (F(s’ 632)=1,370;
p=0,251; n?>=0,007) hem de romantizm
ve es se¢im tutumunun (F , .., =0,892;
p=0,445; n?=0,005) bireylerin planladl-
g1 evlenme sekline gore farklilik goster-
medigi goriimustir.

En uygun evlilik yasi ile evlilik ve ro-
mantizm tutumlari arasindaki dogrusal
iligki incelendiginde, en uygun evlilik
yasinin IETO puanlar ile zayif diizey-
de negatif yonla (r=-0,266; p<0,001),
REST olgegi ile zayif dizeyde pozi-
tif yonli bir dogrusal iliskisi (r=0,151;
p<0,001) oldugu gérulmustar. En uygun
evlilik yasi yukseldikge kisilerin evlilige
yonelik tutumu olumsuza dogru gider-
ken, romantizm tutumu ylkselmektedir.
REST 0lcegdi hic evlenmemis bireyler
icin gelistiriimis oldugundan evli ve
bekarlarda bu iligki ayri ayri incelendi-
ginde durumun degismedigi, hem be-
karlar hem de evlilerde en uygun evlilik
yasinin IETO puanlari ile zayif diizeyde
negatif yonli (r=-0,248; p<0,001 ve r=-
0,357; p=0,002), REST 0lgegi ile zayif
dizeyde pozitif yonli dogrusal iligkisi
(r=0,123; p=0,008 ve r=0,374; p=0,001)
oldugu goérulmustur (Tablo 6).

Kusaklar arasi farklilik ya da benzer-
liklerin demografik 6zellikler agisindan
nasil degistigini incelemek amaciyla
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yapilan analizlerde, kusak ve demog-
rafik 6zellikler birlikte ele alinarak etki-
lesim etkileri degerlendirilmistir.

Kusak ve cinsiyet agisindan IETO pu-
anlari incelendiginde kusak-cinsiyet et-
kilesiminin anlamli olmadigi gérulmus-
tar (F, 55,,=1,215; p=0,271; n?=0,002).
Yani evI|I|k tutumu acisindan X ve Y
kusaklarindaki kadin ve erkeklerin tu-
tumu her iki kusakta da benzer sekil-
dedir. Kusak ana etkisi bakimindan
da gruplar arasinda herhangi bir an-
lamli farklilk yokken (Fm, 632)=3,099;
p=0,079; n?=0,005), cinsiyet ana etki-
sinin anlamli oldugu (F, ,,=11,352;
p=0,001; n?=0,018) gorulmustur Her
iki kusak icin de kadinlarin I[ETO pua-
ninin daha disuk oldugu gorulmuagtur
(Tablo 7). REST olgegi bakimindan
yapilan karsilastirma sonucunda yine
kusak-cinsiyet etkilesiminin anlamh
olmadigi gorulmustir (F(1 632) =2,503;
p=0,114; n?=0,004). Yani romantlzm
ve es sec¢im tutumu acgisindan X ve Y
kusaklarindaki kadin ve erkekler her iki
kusakta da benzer tutum sergilemek-
tedir. Kusak ana etkisi (F, ,,,=1,876;
p=0,171; n?=0,003) ve cinsiyet ana et-
Kisi (F; 5,,=0,001; p=0,977; n?<0,001)
bakimindan da gruplar arasinda her-
hangi bir anlamh farkliik bulunmamigstir
(Tablo 7).

Kusak ve medeni durum agisindan
IETO puanlari incelendiginde kusak-
medeni durum etkilesiminin anlaml
olmadigi gorulmustur (F(1 632) =1,207;
p=0,272; n?=0,002). Yani evI|I|k tutu-
mu acgisindan X ve Y kusaklarindaki
evli ve bekarlarin tutumu her iki ku-
sakta da benzer sekildedir. Kusak
ana etkisi (F, ,,,=1,540; p=0,215;
n?=0,002) ve medem durum ana etki-
si (F, 43,,=0,493; p=0,483; n?=0,001)
bakimindan da gruplar arasinda
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Tablo 6. IETO ve REST odlgek puanlarinin evlilik yasi ile korelasyonu

Genel (n=636) Bekar (n=551) Evli (n=85)
r P r [ r p
iETO -0,266 <0,001 -0,248 <0,001 -0,357 0,002
REST 0,151 <0,001 0,123 0,008 0,374 0,001

Tablo 7. Kusak ve cinsiyet agisindan IETO ve REST 6lgek puanlari

X Y p
L Erkek 82,87+12,43 84,04+13,02
IETO 0,271
Kadin 74,92+16,76 80,01+13,87
Erkek 85,69+10,81 89,49+10,10
REST 0,114
Kadin 87,76+9,59 87,49+9,21
Tablo 8. Kusak ve cinsiyet agisindan IETO ve REST puani varyans analizi
Bagimii Varyans Kareler Serbestlik Kareler
Degisken | Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamasi
Kusak 564,865 1 564,865
Cinsiyet 2068,963 1 2068,963
iETO Kusak*Cinsiyet 221,416 1 221,416
Hata 115181,623 632 182,249
Toplam 4386541,000 636
Kusak 179,047 1 179,047
Cinsiyet 0,077 1 0,077
REST Kusak*Cinsiyet 238,895 1 238,895
Hata 60319,591 632 95,442
Toplam 5021855,000 636
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Tablo 9. Kusak ve medeni durum agisindan IETO ve REST 6lgek puanlari

X Y P
L Bekar 76,38%15,08 82,20+13,48
IETO 0,272
Evli 80,86+14,40 81,21+15,31
Bekar 88,77+9,86 88,70+9,71
REST 0,967
Evli 85,89+10,49 85,6819,84

herhangi bir anlamh farkhlik bulunma-
mistir (Tablo 9). REST 6lgedi bakimin-
dan yapilan karsilastirma sonucunda
yine kusak-medeni durum etkilesimi-
nin anlaml olmadigi goérulmustir (F(

632=0,002; p=0,967; n?*<0,001). Yani
romantizm ve es secim tutumu agisin-
dan X ve Y kusaklarindaki evli ve be-
karlar her iki kusakta da benzer tutum
sergilemektedir. Kusak ana etkisi (F,
532=0,006; p=0,936; n?<0,001) ve me-
deni durum ana etkisi (F 632) =2,744;
p=0,098; n?=0,004) baklmlndan da
gruplar arasinda herhangi bir anlamli
farkhlik bulunmamistir (Tablo 9).

Kusak ve boganan bir yakini olup olma-
ma agisindan IETO puanlari incelendi-
ginde, kusak-bosanan yakini olma etki-
lesiminin anlamli olmadigr goéralmagstir
(F1.632=0,085; p=0,771; n?<0,001). Yani
evI|I|k tutumu acisindan X ve Y kusak-
larindaki bosanan bir yakini olan ve
olmayanlarin tutumu her iki kusakta
da benzer sekildedir. Kugsak ana etki-
si (F, 65,=0,370; p=0,543; n?=0,001)
ve boganan yakini olma ana etkisi (F(
632~ 1:210; p=0,272; n?=0,002) baki-
m|ndan da gruplar arasinda herhan-
gi bir anlamli farkhhk bulunmamistir
(Tablo 11). REST odlgegi bakimindan
yapilan karsilastirma sonucunda yine
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kusak-bosanan yakini olma etkilesimi-
nin anlamli olmadigr goérilmustir (F a
632<0,001; p=0,986; n<0,001). Yani
romantizm ve es sec¢im tutumu agisin-
dan X ve Y kusaklarindaki bosanan
bir yakini olan ve olmayanlar her iki
kusakta da benzer tutum sergilemek-
tedir. Kusak ana etkisi (F, ,,,=1,452;
p=0,229; n?=0,002) ve bosanan yakini
olma ana etkisi (F, ,,,,=0,152; p=0,697;
n?<0,001) baklmlndan da gruplar ara-
sinda herhangi bir anlaml farkhlik bu-
lunmamistir (Tablo 11).

Kusak ve anne ve baba birlikteligi aci-
sindan IETO puanlari incelendiginde
kusak-anne ve baba durumu etkile-
siminin anlamli olmadigi goérilmastar
(F 5, 626=0,908; p=0,437; n?=0,004). Ku-
$ak ana etkisi (F1 628) =1,751; p=0,186;
n?=0,003) ve anne ve baba birlikte-
lik durumu ana etkisi (F, o,=1,471;
p=0,221; n?=0,007) bakimindan da
gruplar arasinda herhangi bir anlaml
farkliik bulunmamisti. REST dlge-
gi bakimindan yapilan karsilastirma
sonucunda yine kusak-anne ve baba
durumu etkilesiminin anlamh olmadigi
gOrulmastir (F(3 628) =0,513; p=0,673;
n?=0,002). Kusak ana etkisi (F,
628~0,076; p=0,783; n*<0,001) ve anne
ve baba birliktelik durumu ana etkisi
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Tablo 10. Kusak ve medeni durum agisindan IETO ve REST puani varyans

analizi

Bagimii Varyans Kareler Serbestlik Kareler

Degisken | Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamasi
Kusak 288,211 1 288,211
Medeni Durum 92,269 1 92,269

iETO Kusak*Med.Dur 225,747 1 225,747
Hata 118246,388 632 187,099
Toplam 4386541,000 636
Kusak 0,622 1 0,622
Medeni Durum 263,168 1 263,168

REST Kusak*Med.Dur 0,161 1 0,161
Hata 60621,003 632 95,919
Toplam 5021855,000 636

Tablo 11. Kusak ve bosanan yakin agisindan IETO ve REST élgek puanlari

X Y p
L Var 78,30+14,83 79,09+15,52
IETO 0,771
Yok 80,32+14,59 82,56+13,24
Var 87,00+16,21 89,19+9,60
REST 0,986
Yok 86,33+9,25 88,46+9,76
(F3 628—0 825; p=0,480; n?=0,004) ba- p=0,475; n?=0,003). Kusak ana etkisi

k|m|ndan da gruplar arasinda herhangi
bir anlamh farkhlik bulunmamisgtir.

Kusak ve evlenme sekli agisindan
IETO puanlari incelendiginde kusak-
evlenme sekli etkilesiminin anlamh
olmadigr gorulmuistir (F =0,747,

(3, 549)

=0,063; p=0,802; n2<0,001) v

evlenme sekli ana etkisi (F ; ,,=0, 601
p=0,615; n?=0,003) bakimindan da
gruplar arasinda herhangi bir anlaml
farklilik bulunmamistir. REST dlge-
gi bakimindan yapilan karsilastirma

(F (1, 549)
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Tablo 12. Kusak ve bosanan yakin agisindan IETO ve REST puani varyans

analizi

Bagimh Varyans Kareler Serbestlik Kareler

Degisken | Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamasi
Kusak 68,903 1 68,903
Bos. Durumu 225,461 1 225,461

iETO Kusak*Bos.Dur 15,844 1 15,844
Hata 117737,432 632 186,293
Toplam 4386541,000 636
Kusak 139,927 1 139,927
Bos. Durumu 14,624 1 14,624

REST Kusak*Bos.Dur 0,031 1 0,031
Hata 60915,875 632 96,386
Toplam 5021855,000 636

sonucunda yine kusak-evlenme sek- incelenmesi amaciyla bu c¢alisma

li etkilesiminin anlamli olmadigi go- yapilmistir.

ralmustar (F(3‘ 549)=0,160; p=0,852;
n?=0,001). Kusak ana etkisi (F.
540~ 0,052; p=0,820; .n.2<0,001) ve ev-
lenme sekli ana etkisi (F(3’ 549~ 1,096;
p=0,368; n?=0,006) bakimindan da
gruplar arasinda herhangi bir anlaml
farklihk bulunmamistir.

TARTISMA

Evlilik tutumu zaman iginde, gaglarin
degismesiyle beraber kendini degisti-
ren, yeni 6zellikler kazanip bazi 6zellik-
lerini de kaybeden bir sisteme donus-
mustir (Cetin-Aydin ve Basol, 2014;
Jianrui, 2011: 53-65). Bu sistemde X
ve Y kusaklari arasinda evlilik tutum-
larina dair farkhhklar olup olmadiginin
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Xve'Y kusagi, gerek teknolojik gerekse
dénemsel 6zellikler bakimindan farkli-
liklar gostermektedir. Gosterdikleri bu
farkhhklar kusaktaki bireylerin kisilik
Ozelliklerine yansimig, ayni zamanda
dinyayi algilayis bigimlerini, hayata
kargl bakiglarini ve davraniglarini de-
gistirmistir. Jianrui ile Cetin-Aydin ve
Basol'un galismalarinda belirtildigi gibi,
X kusagi bireyleri teknolojik gelisme-
lere acik, girisimci, yeni islere basla-
makta hevesli, kendiyle ve gevresiyle
barisik ve kisilik olarak bagimsizlardir
(Cetin-Aydin ve Basol, 2014; Jianrui,
2011: 53-65). Adiglizel ile Cetin-Aydin
ve Basol'un da belirttigi gibi, Y kusagi
ise milenyum kusagi olarak anilmakta,
dogduklari andan itibaren bir teknoloji
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dinyasinin icinde olan bireylerden
olusmaktadir. Dijital dinyanin iginde
dogan bu kusak her seyi elde edebi-
leceg@ine inanan, 6zgurligine son de-
rece duskun, teknoloji ile ¢ok fazla ig
icedir. lletisim ve etkilesimin hayatlarini
rahat yasamalari konusunda oldukca
6nemli oldugu dusutnulmektedir (Cetin-
Aydin ve Basol, 2014; Adiglzel ve dig.,
2014: 165-182).

Bu kusaklar, toplumu yeniden uret-
me kurumlarindan olan evlilik ve aile
kurumu agisindan incelendiginde be-
lirgin farklari oldugu goézlemlenmistir.
Pinar'in 2008’de yapmis oldugu calis-
mada belirttigine gore, Y kusagindaki
bireyler evlenecekleri kisiyi dnce kendi-
lerinin tanimalari, sonrasinda aile ona-
yi alinmasi konusunda hemfikirlerdir.
Ayrica mevcut bir iligkilerinin olmasi
ve bu iliskilerde ciddi distunuyor olma-
larina ragmen evlilik i¢in hizh davran-
madiklari, evlilikle ilgili beklentilerinin
daha fazla ylkseldigi ve romantiklige
daha cok 6nem verdikleri belirtilmistir
(Pinar, 2008: 49-60).

Tufekgi’nin 2008 yilinda yapmis ol-
dugu calismada, genc yetigkinlerin
romantizm ile es tutumlari agisindan
gOsterdikleri tutumlarin kadin ve erkek
arasinda farkh oldugu goérilmektedir.
Erkekler kadinlara oranla daha fazla
tutkulu ask gostermekle beraber, er-
keklerin geng yasta romantik duygular
icerisine girmeyi kadinlara oranla ¢ok
daha fazla oyun gibi dustndukleri ve
geng yasta ciddi iligki icerisine girmek
istemedikleri goérilmektedir. Ozgeci
ask tutumu olarak nitelendirilen, bire-
yin kendinden ¢ok karsisindaki bireyi
dislndligu, onun istek ve arzularini
kendisininkinden daha Ustin tuttugu
iligki bicimi acgisindan ise Tufekgi’nin
yapmis oldugu calismada kadinlarin

erkeklerden daha ¢ok Ozgeci ask tu-
tumu igerisinde bulunduklari belirtil-
mektedir. Ozgeci ask tutumu gdsteren
bireyler, karsisindaki bireye daha fazla
anlam yuklemekte ve daha fazla bek-
lenti icerisine girmektedirler. Bunun
bir sonucu olarak kadinlarin erkeklere
gore daha fazla romantik duygulara
sahip olmasi ve karsisindaki bireyden
daha fazla romantizm beklemesi s6z
konusu olmaktadir (Tufekgi, 2008). Ka-
dinlarin bu tarz disunce yapisina sahip
olmalari ve artik iligkilerden romantik
doyumlar saglama amaglari glitmele-
ri, zaman icerisinde yasamis olduklari
duslince degisimleriyle iliskili bir sonug
olarak ortaya gikmaktadir.

Degisen bu evlilik tutumu agisindan, X
ve Y kusaklari arasinda belirgin farkla-
rin olup olmadiginin arastiriimasi igin
yapilan bu ¢alismada, Dizce Universi-
tesinde bulunan 521 6grenci, 62 aka-
demik ve 53 idari personel olmak Uzere
toplam 636 kisi lzerinde galisiimis ve
evlilige ve aileye karsi olan algi ve tu-
tumlardaki degisimler incelenmigtir.

Kusaklarin evlilige karsi tutumlari in-
celendiginde, iki kusak arasinda an-
lamli bir farklilk ortaya c¢ikmamistir.
IETO ve REST élgeklerinden alinan
toplam puanlar agisindan bir farkhhk
gorulmezken, REST olgeginin iki alt
boyutunda anlamli bir farkhlik vardir.
Bu durum, tam glven ve tek dogru alt
boyutlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu alt
boyutlarda Y kusagi X kusagina gore
daha yuksek puan almig olup, bu du-
rum Y kusaginin X kusagina gore daha
romantik tutumlara sahip oldugunu
gostermektedir. Bu farkhhidin temel
sebebi olarak, X kusaginda bulunan
bireylerin ¢ogunlugunun evli olduk-
lari gorulmekte ve dolayisiyla evlilik
sonrasi romantik dusuncelerin yerini
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daha gercekgi duslUncelere biraktigi
g6zlemlenmektedir.

Cinsiyetlere gore evlilik tutumlar ince-
lendiginde, arastirma bulgulari IEOT
puanlarina goére erkeklerin evlilige
yatkinliklarinin kadinlarin evlilige yat-
kinliklarindan daha yuksek oldugunu
gostermektedir. Buradan, degisen ev-
lilik tutumlarinin kadin Uzerinden ve
yine kadinin fikir hayatini ve yasam
tarzini degistirmeye yonelik tutumlar
oldugu sdylenebilir. Ozellikle ataerkil
bir toplumda oldugumuz g6z 6nunde
bulundurulursa, erkeklerin  evlilige
karg! tutumlari daha olumlu bakmasi
beklenen bir sonugtur. Gaziogluynun
ve Ersoy>un calismalarinda da ortaya
koydugu gibi, kadinin yerinin toplumda
degismesiyle beraber kadinin &6zgur
dusince ortaminda bulunmasi
ile erkege ve evlilige bakis acilari
degismistir (Gazioglu, 2014: 95-108;
Ersoy, 2009: 209-230). REST puan-
larina bakildiginda ise, toplam puan
bakimindan istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik goértilmemekle birlikte, alt
boyut puanlarinin gogunda kadinlar ve
erkekler arasinda anlamli farkliliklarin
olmasindan ve p degerinden dolayi bu
durum detayl bir sekilde incelenmistir.
Toplam puan agisindan bakildiginda,
erkeklerin az da olsa kadinlara gore
daha yuksek puan aldigi goéralmuastir.
Alt boyutlar incelendiginde; erkekle-
rin, beraber yasama ve ask yeterli alt
boyutlarindan yutksek puan aldiklari
gorilmustur. Beraber yasama alt bo-
yutundan erkeklerin yuksek, kadinla-
rinsa dusuk puan alinmalarinin sebebi,
Kalawin da calismasinda bahsettigi
gibi toplumdaki iligkilerde namus kav-
raminin  kadinla  6zdeslestiriimesi
olabilir (Kalav, 2012: 151-163). Caba
gbstermeme, yalniz tek ve dogru, ide-
allestirme alt boyutlarindan kadinlarin
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daha yuksek puan almasi, kadinlarin
daha romantik algi ve tutumlara sahip
oldugunu goéstermektedir. Zit kutuplar
ve tam glven boyutunda benzer pu-
anlar aldiklari gorulmastir. Cinsiyet ve
kusak etkilesimi acgisindan incelendi-
ginde, bu etkilesimin istatistiksel ola-
rak onemli olmadigi ve cinsiyet esas
etkisi acisindan kadinlar ve erkekler
arasinda ortaya c¢ikan durumun farkh
kusaklarda da olsa benzer sekilde ol-
dugu gorulmektedir. Yani, kadinin ve
erkegin farkli kusaklarda olmasi, ev-
lilik Gzerinde anlamli farkliliga neden
olmamaktadir. Kadin ve erkek arasin-
daki farkhhk temel olarak cinsiyetten
kaynaklanmaktadir.

Medeni duruma goére incelendiginde,
IETO puani agisindan anlamli iligki
bulunamamigtir. Yani bireylerin evlilik
tutumuna dair disunceleri, evli ya da
bekar olmalarina bagl olarak degisme-
mektedir. Bu calismanin érnekleminde
bosanmis birey olmamasi nedeniyle,
evliliginden memnun olmayanlar ya da
evliliginde sorun yasayanlarin digun-
cesi incelenemedigi icin, medeni du-
rumun evlilik tutumuna etkisi agisindan
anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamasi
orneklemde evlilik tutumu degisen bi-
reylerin yer almiyor olmasindan kay-
naklanmaktadir. Fakat REST dlcegi
acisindan incelendiginde, bekarlar ev-
lilerden daha yuksek puan almiglardir.
Bekarlarin  ylUksek puan almasinda,
hem daha 6nce evlilik deneyimi ya-
samamis olmalari hem de bekarlarin
blylk bir gogunlugunun Y kusaginda
oldugu diisiinildiginde, romantik bek-
lentileri yuksek olan bir kugak olmala-
ri etken olmaktadir. Medeni durumun
alt boyutlara etkisine bakildiginda ise
sadece tam guven boyutunda anlaml
bir farklilik bulunmustur. Bekarlar evli-
lere gore tam givene daha ¢ok 6nem
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vermis, evlenecegi ese tam glvene
sahip olmak istemistir. Buradan da za-
man igerisinde kadinlara yénelik olarak
degisen calisma anlayisi, ekonomik
bagimsizlik ve s6z sahibi olma gibi
etkenlerin de katkisiyla Y kusaginda,
zorunlu olarak bastirilan tercih sansi-
nin daha fazla ortaya ¢iktigi ve genel
olarak tercihler agisindan romantizm
on plana cikarken guvenin de 6nemli
bir yeri oldugu goérulmektedir. Kusak
ve medeni durum etkilesimi agisindan
incelendiginde, etkilesimin anlamli ol-
madigi ve medeni durum esas etkisi
agisindan ortaya gikan durumun farkl
kusaklarda benzer sekilde oldugu go-
rulmektedir. Yani, kusak ayrimi olmak-
sizin medeni durumun etkisi genel ola-
rak ayni sekilde ortaya gikmaktadir.

Bir yakininin bosanma yasamasi duru-
munda, Kisinin evlilik ve romantizm tutu-
munun nasil etkilendigi incelendiginde,
yakinlarinda bosanma olanlar ve olma-
yanlar arasinda IETO puani bakimindan
bir farklilik oldugu gérilmustur. Ailesinde
bosanmis yakini olan bireyler, bosanmis
yakini olmayan bireylere gére daha du-
stk puan almislardir. Kéroglu ve Yildiz'in
da calismalarinda ortaya koyduklari gibi,
evlilik tutumlarinda, bu tutumlarin aile-
den izler tasimasi kaginiimazdir (Kérog-
lu, 2013). Modernite ile birlikte bireylerin
Oznelligini 6n plana ¢ikardiklari, 6nemli
olanin kendisi oldugu ve kendisine kargi
yapilan her turli olumsuz girisimin yan-
lis olduguna dair distinceler gelismis ve
bu da ailelerde bogsanmanin artmasina
sebep olmustur. Artan bosanmalarda bir
sonraki kusagin evlilik tutumlarini etkile-
migstir. Ailede evlilik konusunda yasanan
olumsuz bir durum, bireyin gelecekte-
ki davraniglarina ve dislncelerine etki
etmektedir. Ailede bosanmis bir bireyin
olmasi, evlilige olan glveni sarsmakta

ve evlilige karsi 6n yargiya sebep ol-
maktadir. Buna paralel olarak da evlilik
konusunda bireylerin daha olumsuz du-
stinmesine sebep olmaktadir. REST 0I-
¢egine bakildiginda, herhangi bir anlamli
farkhlik bulunamamistir. Yalnizca caba
gostermeme alt boyutunda anlamh bir
farklihk bulunmustur. Ailesinde bosan-
mis yakini olan bireyler ¢caba gdsterme-
me alt boyutundan daha yiksek puan
almiglardir. Yine, kusak ve bosanan bir
yakini olup olmama agisindan IETO pu-
anlari incelendiginde, kusak-bosanan
yakini olma etkilesiminin anlaml olma-
digr gorulmastur. Yani evlilik tutumu agi-
sindan X ve Y kusaklarindaki bosanan
bir yakini olan ve olmayanlarin tutumu
her iki kusakta da benzer sekilde ortaya
¢cikmaktadir.

Anne babanin birliktelik durumuna
gére incelendiginde ise REST ve IETO
puanlari bakimindan anlamh bir fark-
lilik ortaya ¢ikmamaktadir. Anne veya
babanin ya da her ikisinin de ailede
bulunmamasi, aile Uyelerinden biri-
nin vefat etmis olmasi durumunu da
icerdigi icin anne babanin birliktelik
durumuna goére anlamli bir farklilik ¢ik-
mamasi, ebeveynin vefati durumunun
evlilige karsi olumsuz bir bakis agisi-
na sebep olmadigini gostermektedir.
Kusak farkliliginin bu durumu etkileyip
etkilemedigini goérmek icin kusak-anne
baba birliktelik durumu etkilesimi ince-
lendiginde, etkilesim etkisinin istatis-
tiksel olarak 6nemli olmadigi ve her iki
kusakta da anne baba birlikteliginin ev-
lilik ve romantizm tutumlarina etkisinin
benzer oldugu goriimustir.

Bireylerin nasil evlenmek istedikleri,
yani eslerini nasil segecekleri konusu-
nun da gerek evlilik tutumu gerekse ro-
mantizm acgisindan bir farklihga sebep
olmadigi gorulmustar. Evlenme sekli
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acisindan kusak etkisini degerlendir-
mek icin IETO puanlari incelendiginde,
yine kugak-evlenme sekli etkilesiminin
anlamli olmadigi goérilmustir. REST
olcegi bakimindan yapilan karsilastir-
ma sonucunda yine kusak-evlenme
sekli etkilesiminin anlamh olmadigi ve
evlenme sekli esas etkisinin kusaklar
arasinda herhangi bir degisim goster-
medigi goriimustir.

En uygun evlilik yasi ile evlilik ve ro-
mantizm tutumlari arasindaki dogru-
sal iliski incelendiginde, evlilik yasinin
artmasiyla zayif da olsa pozitif bir iligki
s6z konusudur. Evlilik yasinin artmasiy-
la, evlilige olan yatkinlik azalmaktadir.
Evlilige olumlu bakan bir birey, evliligin
daha erken yagslarda gerceklesmesin-
de herhangi bir sikinti gérmemektedir.
Evlilik tutumu acisindan daha dusuk
puan alanlar ise zaten evlilige kargi gok
istek duymadiklarindan bunu daha iler-
de gergeklestirmeyi arzu etmektedirler.
Buna gore bireylerin 6nerdidi en uygun
evlilik yasi yukseldikge kisilerin evlilige
yonelik tutumu olumsuza dogru gider-
ken, romantizm tutumu evlilik yasina
paralel olarak ylkselmektedir.

SONUG

Teknolojik gelismeler ve neden oldugu
toplumsal degisimlerin, kisilerin davra-
nis ve tutumlarini degistirdigi bilinmek-
tedir. Bu arastirmada X ve Y kusagi
arasinda evlilik tutumlari agisindan bir
farkhhik olup olmadigini incelemistir.
iki kusak arasinda IETO ve REST él-
cekleri bakimindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmamaktadir. iki
kusak arasinda genel olarak bir tutum
farkhh@inin olmadigi gordlmastar.

Cinsiyet agisindan incelendiginde ise
toplumda kadinlarin yerinin degismesi
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ve ataerkil bir yapidan siyriima asa-
masinda olmalari, evlilik tutumlarina
ve evlilik yatkinliklarina da yansimig
ve kadinlarin erkeklerden daha disuk
puan aldigi gorulmuastar. Erkekler ise
daha geleneksel bir evlilik tutumu igeri-
sinde olduklarindan dolayi, evlilige ba-
kis agilarinda puan anlaminda farklilik
goOrulmemistir. Yasanan bu gelismelere
paralel olarak gelecekte kadinlarin ev-
lilige bakis acilari, evlilige kargi daha
olumsuz olacag tahmin edilebilir. Ev-
lilige olumsuz bakis aile yapisinin bo-
zulmasina sebep olmakta ve evlilige
atfedilen ylksek romantik dustnceler
ise evlilikten beklentileri arttirmakta, bu
durum da evlilik doyumunu disurmek-
tedir. Disen evlilik doyumlari, degisen
evlilik tutumuyla bosanmalari arttir-
maktadir. Bosanmalar ise toplumda
ekonomik sorunlara, gelecegin belir-
sizlesmesine, bireylerde psikolojik ve
sosyolojik sorunlara neden olmaktadir.

Bosanma ile toplumsal yapi bir ¢ozul-
meye girmekte, psikolojik, sosyal so-
runlar ortaya ¢cikmaktadir. Birey ¢evresi
ile bir catismaya girip, yasam doyu-
munda disus meydana gelmektedir.
Bireylerdeki bu dusus c¢ocuklara ak-
tarilmakta, toplumda kapatiimayacak
yaralarin meydana gelmesine sebep
olmaktadir.

Sonug olarak, bu galismada iki kusak
arasinda hizla degisen evlilik tutum-
larindan, bosanan bireylerden gele-
cekteki bireylere aktarilan tutumla-
rin varhginin evlilige olan etkisinden
bahsedilmigtir. Toplumun bu yonlu
degismesinin  zararlarindan dolays,
aile danismanlik hizmetlerinin artti-
riimasi, evliliklerin éncesinde ve de-
vaminda bireylere danismanlik hiz-
metlerinin verilmesi saglanmahdir. Bu
degisimin olusturdugu dezavantajlar
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Oonlenmelidir. Ayni zamanda bu konuda
yeterince calisma yapilmamis olmasi,
kusaklar arasindaki farkliliklarin g6z
ardi edilmesine ve bunun ortaya ¢ika-
rabilecegi dezavantajlarin gérmezden
gelinmesine  sebebiyet  vermistir.
Calisma sonucunda, iki kusak arasin-
da belirgin bir farkhlik olmama nedeni-
nin, Ozellikle érneklemi olusturan her
iki grubunda yuksekdgrenime sahip
bireyler olmasindan kaynaklanan gele-
neksel duslncelerin ortaya ¢ikmasinin
engellenmis olmasindan kaynaklandigi
gOrulmustir. Bu kusaklar arasinda bir
farklilik olup olmadiginin daha detay-
Il sekilde incelenebilmesi icin egitim
dizeyi degisen bireylerin de dikkate
alindigi bir galisma yapilmasi bu etke-
nin de dikkate alinmasini saglayacaktir.
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