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Makale Kiinyesi Ozet
Arastirma Makalesi Bu ¢alismada, hanelerin ve hane reisinin sosyo-demografik ve ekonomik faktorlerinin hane halkr siit ve siit
tirtinleriyle yumurta tiikketim harcama tutarina olan etkileri ¢ok terimli tobit modeli kullanilarak elde edilmesi
SorumluYazar amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirma ile ilgili temel veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
Faruk URAK tarafindan 2014 donemi boyunca toplam 10122 hane halkina uygulanan hane halk: biitce anketlerinden elde
Sfarukurak.tri@gmail.com edilmistir. Ornek biiyiikliigii kayip ve aykiri gozlemler atildiktan sonra 9271 hane olarak hesaplanmistir,
Arastirma sonuglarina gore iki bagimli degisken arasindaki ikili ¢apraz korelasyonlarin hepsinin pozitif ve
Gelis Tarihi: 01.03.2017 istatistiki agidan sifirdan farkli bulunmasi gok terimli tobit modelin gegerliligini dogrulamaktadir. Hane reisi
Kabul Tarihi: 12.05.2017 erkek olanlarin hane reisi kadin olanlara gére aylik 1.512 4 daha az tereyag tilketim harcamast yaptiklari tespit
edilmistir. Ailelerin 6-14 yas grubu cocuk sayist arttik¢a ailelerin yogurt ve yumurta tiiketim harcama
Tarim Ekonomisi Dergisi tutarlarinin sirastyla 0.803 ve 0.313 © daha fazla olacag1 hesaplanmistir. Ailenin aylik toplam gelirinin 1000 £

Cilt:23 Sayi:1 Sayfa:43-53 artmasi durumunda ailenin aylik siit, peynir, yumurta ve tereyag: tiikketim harcama tutarlarinin sirastyla 0.159,
0.411, 0.154 ve 0.332 % artacag: tespit edilmistir. Arastirma bulgularia gére hane halk: ve hane reisinin sahip
DOI 10.24181/tarekoder.325608  o]dugu 6zelliklerden dolay1 hanelerin siit ve siit @iriinleriyle yamurta tiiketim harcama tutarlarini 6nemli 6liide
etkiledigi ¢alismada elde edilen bulgular tarafindan desteklenmistir.
Anahtar kelimeler: Siit, Peynir, Tereyag: ve Yumurta Tiiketimi, Cok Terimli Tobit Modeli

Econometric Analysis of Factors Affecting Household Spending on Some Animal Products in
Turkey
Abstract

In this study, the effects of household and household head-related socio-demographic and economic factors on
spending of household milk and milk products and egg consumption are obtained by using multivariate tobit
model. Data about this research is obtained from 10122 household budget survey that conducted by Turkish
Statistical Institute (TSI) to households over the period of 2014. Sample size has been calculated as 9271
households after excluding outliers and missing observations of some key variables. According to the results all
positive and statistically different from zero the cross-correlation coefficients between the two expenditure
equations confirm the validity of the multivariate tobit model against the individual Tobit model. Results show
that the male household head is most likely to spend 1.512 % less than female household head. Households with
kids within 6-14 age group tend to spend 0.803 £ and 0.313 £ more on yoghurt and eggs products. A 1000 % per
month increase in income the family expenditures on milk, cheese, egg and butter consumption will increase by
0.159,0.411, 0.154 and 0.332 # respectively. Results also indicate that the properties owned by the household
and the households head significantly affected the spending on milk and milk products with egg consumption.
Key words: Milk, Cheese, Butter, Yoghurt and Egg Consumption, Multivariate Tobit model

1.GIRiS

Diinyada en ¢ok tiiketilen gidalarin basinda hayvansal gidalar gelmektedir. Hayvansal gidalarin igerdigi besin
maddelerinin insanlarin saglikli bir yasam siirmelerinde 6nemli katkilart vardir. Hayvansal gidalarin temelini et, siit ve yumurta
olusturmaktadir. insanlarin dengeli beslenebilmesi igin gerekli olan proteinin en az %50'si ve gerekli kalori miktarinin %25'inin
hayvansal gidalardan saglamasi gerekir (Giirlikk ve Turan, 2008). Hayvansal gidalarin igerisinde 6zellikle siit ve siit {irtinlerinin
tiiketimi saglikli ve dengeli beslenme ag¢isindan olduk¢a 6nemlidir. Siit ve siit tirtinleri insanlarin biiytimesi ve gelismesi i¢in
tiiketilmesi gereken besinlerdir. Kalsiyum ve fosforun kaynagi olan siit, 6zellikle kemik ve dislerin olusumu, gelismesi, saglikli
yapisinin korunmast i¢in gereklidir (Atasever, 2003).

Kisi basina diisen gelir artik¢a gida maddelerine yapilan harcamalar oransal olarak azalirken, mutlak olarak artmaktadur.
Gelismis ve gelismekte olan iilkelerin kisi basina diisen gelirleri ve gidaya yapilan harcama oranlari ¢izelge 1'de verilmistir.
Tiirkiye'de ortalama her vatandas biitgesinin 5'te birini gidaya harcamaktadir. Biitgeleri igerisinde gidaya en az payt ABD
ayirmaktadir (OECD, 2014).
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Cizelge 1. Ulkelerin Kisi Basina Diisen Gelirleri ve Gidaya Yapilan Harcama Oranlart

Ulkeler Kisi basina diisen gelir($) Gidaya yapilan harcama oranlari(%)
Cin 7 589 31.80
Rusya 12 926 31.00
Avrupa Birligi(AB) 34148 15.82
Japonya 36332 18.60
Yeni Zelanda 43 837 14.90
Kanada 50398 11.10
ABD 54597 8.51
Giiney Afrika 6483 18.20
Kolombiya 8076 20.10
Tirkiye 10 482 19.70
Meksika 10 715 18.70
Sili 14 477 19.10
Giiney Kore 28 101 13.90

Kaynak: EUROSTAT, 2014, OECD, 2014, Word Bank, 2014

Gelismis toplumlarda genellikle siit ve siit tirtinleriyle yumurta tiikketimi yiiksektir. Gelismekte olan iilkelerle az gelismis
iilkelerde hayvansal gidalarin tilketiminde doyuma ulasilmamasindan dolayi kisi basina diisen gelirde meydana gelebilecek bir
artigta 6ncelikle doyuma ulasilmayan hayvansal gidalarin tiikketiminde bir artisa yol agacaktir. Gelismis ve geligmekte olan
tilkelerin igme siitii titkketim miktar1 karsilastirildiginda gelismekte olan tilkelerde yillik igme siitii tilketim miktart geligmis
tilkelere gore oldukea dusiiktiir. Cin, Japonya, Rusya, AB, ABD, Kanada ve Yeni Zelanda gibi gelismis tilkelerde kisi basina
tiiketilen y1llik igme siitii miktari sirasiyla 17.8,30.8,34.9,62.4,71.6, 76.4 ve 108.5 kg iken Tiirkiye, Sili, Giiney Afrika, Meksika,
Giiney Kore ve Kolombiya gibi gelismekte olan tilkelerde sirastyla 17.3, 24.6, 27.2, 29.9, 32.5 ve 53.9 kg'dir (Canadian Dairy
Information Centre, 2016). Tiirkiye'de siit tiiketimi gelismis tilkelerle kiyaslandiginda yeterli diizeyde olmadig1 goriilmektedir.

Tirkiye'de 2014 yilinda y1llik kisi basina tiiketilen peynir, tereyagi ve yogurt miktari sirasiyla 7.8, 0.9 ve 35.2 kg iken
yumurta tiiketimi 194 adettir. Turkiye'de yogurt diginda siit ve siit tirtinlerinin tiiketim miktar1 gelismis tilkelerin ¢ogu ile
karsilastirildiginda oldukga diisiik seviyededir.

Tiiketici davranislar ve 6zellikle tiiketici tercihleri, piyasa kosullarinda tireticilerin tiretim ve pazarlama stratejilerine yon
vermektedir (Dagdemir, 2015). Dolayisiyla tiiketici davraniglari ve tercihleri gittikce daha 6nemli hale geldigi i¢in bunlari
etkileyen faktorlerin belirlenmesi destekleme politikalarina yon vermede onemlidir. Ayrica bu tiir aragtirmalar Tiurkiye'de ve
diinyada siit ve siit trtinleriyle yumurta tiiketim miktarlarinin karsilastirilmas: ve Tirkiye'nin diinyadaki konumunu gérmek
acisindan oldukga 6nemlidir. Bu ¢alismada, hanelerin ve hane reisinin sosyo-demografik ve ekonomik faktorlerin hane halki siit
ve siit tirtinleriyle yumurta tiikketim harcamalarma olan birim etkileri ¢ok terimli Tobit modeli yardimiyla ortaya konulmustur.
Ayrica, arastirmaci tarafindan sistem disi kontrol edilmeyen faktorlerin harcama miktarlar1 arasindaki ¢apraz iliskiler ortaya
konulmustur. Bu baglamda, bu ¢alismanin sonuglar1 6zellikle ilgili 6zel sektorlerde ve kamu kurumlari (Saglik ve Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanliklari) tarafindan hane ve hane reisinin hangi faktorlerinin siit, siit tirtinleri ve yumurta harcama miktarlarinda
ne hangi yénde ve ne biiyiikliikte rol aldiklarinin bilinmesiyle daha etkin pazarlama stratejilerinin hazirlanmasi ve politikalarinin
iretilmesine yardimci olacaktir.

2.MATERYALve METOT

Materyal

Arastirmada Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan Tiirkiye genelinde 1 Ocak — 31 Aralik 2014 déneminde 10122
hane halkma uygulanan hane halki biitge anketlerinden elde edilen veriler kullamlmistir. Ornek biiyiikliigii kayip ve aykirt
gozlemler atildiktan sonra 9271 hane olarak hesaplanmistir. Bagimli ve bagimsiz degiskenlere ait betimleyici tanimlar ve
istatistiki degerler cizelge 2 ve 3'te verilmistir. Derginin sayfa sinir1 goz oniinde bulundurarak betimleyici istatistik degerleri
burada tartisilmayacaktir.

Cizelge 2. Bagimli Degiskenlere Ait Betimleyici Istatistik Tablosu

Bagimh Birimler Tiiketim Tiiketenler Arasinda Tiim Ornegin
degiskenler Oranlar1
% Ortalama Std. Sapma Ortalama Std. Sapma

Stit b fay 26.8 18.27 0.443 4.899 12.971
Yogurt b fay 24.6 22.53 0.431 5.543 14.108
Peynir b /ay 354 29.43 0.478 10.421 22.062
Yumurta b /ay 33.0 15.98 0.470 5.275 10.196
Tereyagi b /ay 16.3 31.50 0.369 5.124 17.227
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Cizelge 3. Bagimsiz Degiskenlere Ait Betimleyici Istatistik Tablosu

Siirekli aciklayici degiskenler

Ortalama (Std. Sapma)

Hane reisinin yag1 (Y1l)

Hanede ¢alisan birey sayisi (fert)

Beyaz esya sayisi (buzdolabu, firin vb.)
Hanenin 0-5 yas grubu ¢ocuk sayist

Hanenin 6-14 yas grubu ¢ocuk sayist
Hanenin 15-19 yas grubu ¢ocuk sayist
Hanenin 19 yas {izeri ve yetiskin birey sayisi
Hanenin toplam aylik geliri (%)

47.586 (12.804)

1.264 (0.858)
3.250 (1.263)
0.345 (0.636)
0.619 (0.932)
0.328 (0.626)
1.400 (0.955)
2.649 (1.657)

ikili aciklayic1 degiskenler (evet = 1; hayir = 0)

Hane reisi erkek ise = 1, degilse = 0

Hane reisinin zorunlu saglik sigortasi varsa = 1, yoksa =0

Hane reisinin yesil kart1 varsa =1, yoksa =0

“Hane reislerin diger saglik sigortalar1 (referans grubu)

Hane reisi evli ise = 1, degilse =0

Hane reisi ¢alistyorsa = 1, yoksa =0

Hane ayni1 ve nakdi yardim aliyorsa = 1, yoksa =0

Hane miistakil dairede yasiyorsa = 1, yoksa =0

Hane apartmanda yastyorsa = 1, yoksa =0

Oturdugu ev haneye ait ise = 1, degilse =0

Hane kirada ise =1, degilse = 0

*Gecekondu ve diger mesken tipleri (referans grubu)

Hanenin ev hari¢ gayrimenkulii (arsa, ditkkan vb.) varsa=1, yoksa =0
Hanenin otomobilli (minibiis, motosiklet vb.) varsa = 1, yoksa = 0
Hanenin interneti varsa = 1, yoksa = 0

Tek ¢ocuklu ¢ekirdek hane ise = 1, degilse = 0

iki cocuklu gekirdek hane ise = 1, degilse = 0

Uc veya daha fazla cocuklu ¢ekirdek hane ise = 1, degilse = 0
Cocuksuz ¢ift ise = 1, degilse = 0

Ataerkil veya genis aile ise = 1, degilse = 0

*Ogrenci evleri gibi diger aile tipleri (referans grubu)

Hane reisi ortaokul mezunu ise = 1, degilse = 0

Hane reisi lise mezunu ise = 1, degilse =0

Hane reisi meslek yiiksekokul veya iini. mezunu ise = 1, degilse = 0

*Okuma yazma bilipte diplomas1 olmayanlar, okuma yazma bilmeyenler ve ilkokul

mezunlari (referans grubu)

0.878 (0.327)
0.860 (0.347)
0.083 (0.275)

0.859 (0.348)
0.722 (0.448)
0.083 (0.276)
0.456 (0.498)
0.544 (0.498)
0.596 (0.490)
0.249 (0.432)

0.205 (0.404)
0.446 (0.497)
0.355 (0.479)
0.198 (0.398)
0.206 (0.405)
0.145 (0.352)
0.159 (0.366)
0.153 (0.360)

0.102 (0.303)
0.170 (0.376)
0.156 (0.363)

Hanelerin kurumlara (PTT, okul, hastane, saglik ocagi vb.) yakinlig1 ile olusturulan indeks 16.768 (4.084)

degeri
Ornek sayisi

9271

Parantez icindeki degerler standart hatalardir.
*Gruplari ¢coklu dogrusal baginti problem nedeniyle modelle dahil edilmemistir.

Metot

TUIK yillik verileri hane, fert ve harcama diye tasnif etmekte ve dolayisiyla ii¢ boliimde toplamaktadir. Bizler bu ti¢
bolimden hanelerin ve fertlerin (6zellikle aile reisinin) sosyo-demografik ve ekonomik degiskenlerini elde edecegimiz sekilde
SAS istatistik programinda diizenlenmistir. Benzer sekilde TUIK tarafindan alfabetik ve sayisal degerlerden olusturulan gida
kalemlerine ait harcamalar1 yine SAS'ta program yazarak elde edilmistir. Daha sonra bu {i¢ veri setini birlestirerek yillik verileri
elde edilmistir. Her bir gida harcamasinin oranini elde etmek iginde kukla degiskenlerini olusturduk. Mandira ile ilgili gida
kalemlerini bes guruba ayirdik. Bunlar: basta siit olmak {izere, yogurt, peynir, yumurta ve tereyagt olmak {izere bes guruba
ayrilmistir. Bu gruplandirma 6zellikle TUIK'in yapmis oldugu gida tasnifinden yararlanarak hazirlanmigtir ve TUIK gida
tasnifine birebir uyumludur. Verilerde kayip gézlem ile aykirt degerler atildiktan sonra toplam 9271 adet gézlem degerlerimiz
bulunmaktadir.

Gida {iirini (bagimlh degisken) i i¢in harcama denkleminin deterministtik bilesenini f; (x;.jBi) olarak gosterilirse,
B tiim gida harcama tutarinin parametrelerinin bir vektor setini gostermektedir. Sansiirlii denklemler sistemi asagidaki gibi
gosterilebilir (Amemiya, 1985).

y,.j=x,jB,-+8i,, 1<i<p, 1<j<n,i=1,2,...,5 ve j=1,2,....,n n=9271 3.1

y;, eger y;. >0,
V=1 * (3.2)
0, egery, < 0,
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Burada; Y i'nci gizli (latent) gida harcamast, &, = (81, 3€p e s €y ) idd N,(0,Q), B, ninboyutu kx1ve Qisepxp
simetrik pozitif kesin matristir. i=1, 2, 3, 4, 5 sirasiyla siit, yogurt, peynir, yumurta ve tereyagi harcama diizey denklemlerini ve
Y bagimli degisken, X;; bagimsiz degisken vektorii ve €;; ise harcama diizey esitlik kalintilarini ifade etmektedir. Gozlemlenen
Y; degerleri V>0 oldugunda gercek degerlere esit olmakta, aksi durumda gozlemlenen V; degerleri sifir degerine
sansiirlenmektedir. Denklemler su sekilde gosterilebilir:

V=X B+e.j =120 (3.3)
veya
yl*j xij 0 0 B, &
3 0 A 0 8
Yo | _ X, P, Ry (3.4)
0
v 00 SR B, £,

Burada;

y; = (yl*j, y;j,...,y;j), Xj = kdssegen(x{j,x;j,...,x'p]. ve } = (Bl, Bz,,Bp) kxl1

P
boyutunda olup k= Zki ‘dir.

i=1

Eger p siit ve siit iiriinleriyle yumurta tiiketim harcamasini ifade ediyorsa 2’ siit ve siit iiriinleriyle yumurta tiiketim

harcamasinin sanstirlenmis noktalarin olast kombinasiyonlaridir. Bagimli degisken say1s1 bes oldugu i¢in p = 5'tir. Dolay1styla siit
ve siit tiriinleriyle yumurta tiiketim harcamasinin sansiirlenmis noktalarin olas1 kombinasyon sayis1 2"=2° = 32'dir. 2” olas1
kombinasiyonunu 2”x 1 boyutunda olan Si = (1, 2, 3, .....2") vektorii ile gostermis olalim. Biitiin gdzlemlerin sansiirlenmis
kombinasyonlari i¢in hesaplanan olabilirlik fonksiyonu asagidaki gibidir. Esitligin ¢6ziimii SAS 9.4 istatistik paket programi
kullanilarak yapilmistir.

L(Y;B,Q):ﬁLi’f (yj;B,Q) 3.5)
j=1

; ’ S
Burada Y = ( VI Visreees Vi ) ve L jk j gozleminin k bolgesine diistiigii olabilirlik fonksiyonunu ifade etmektedir.
Sistemin log olabilirlik fonksiyonun tahmincileri elde edildikten sonra her bir gida harcama tutar1 denklemdeki bagimsiz
degiskenlerin sartl bagimli gida harcama tutarlari tizerindeki birim etkileri:

0 (xp)
. _ @ (x,p) o

oxy ox;

0| X,B+o,

¢ (x,8)
>(X,B)
degiskenli normal olasilik yogunluk fonksiyonu ve normal kiimiilatif yogunluk fonksiyonu gostermektedir. Gida iriinleri
arasindaki ikili ¢apraz korelasyon katsayilarinin sifir oldugunu 6ne stiren hipotezin dogrulugu Wald istatistik test yardimi ile
ortaya konulmustur.

Burada E (y i y; >0 )= X,B+o, her bir gidanin kosullu beklenen harcama tutaridir. ¢ ve (P sirasiyla tek

3.BULGULAR ve TARTISMA

Tiirkiye'de 2014 y1linda hanelerin siit, yogurt, peynir, yumurta ve tereyagt harcama tutarlari ile ilgili cok terimli tobit model
sonuglar ¢izelge 4'te verilmistir. Cok terimli tobit modelinin olabilirlik fonksiyonun parametreleri bagimsiz degiskenlerin
bagimli degisken tizerinde meydana getirdigi birim etkileri yansitmadigindan dolay olabilirlik fonksiyonun parametrelerinin
detayli bir sekilde agiklanmasindan kaginilmistir. Yalnizca burada olabilirlik fonksiyonunda elde edilen ¢ogu parametrelerin
yonleri ekonomi kuramindaki beklentilerle drtiismektedir. Dolayistyla bu modelde tiiretilen birim etkiler (Denklem 3.6) tizerinde
tartistlmistir. Cok terimli tobit modelindeki bagimsiz degiskenlerinin her bir gida harcamasi tizerindeki birim etkilerini
tartigmadan dnce ¢ok terimli tobit modelinin verilere uyumunu sinayan testin agiklamalarina dncelik verilecektir.
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Cizelge 5. Siit ve Siit Uriinleriyle Yumurta I¢in Cok Terimli Tobit Modelinin En Yiiksek Olabilirlik Tahmincileri

Degiskenler Diizey
Siit Yogurt Peynir Yumurta Tereyagi
Sabit 3.628 -9.416 -17.053 -4.686 -26.037
(23.306) (29.649) (45.255) (18.003) (63.250)
Hane reisinin yast 0.093" 0.041 0.082 0.075™ 0.041
(0.049) (0.057) (0.064) (0.033) (0.102)
Hane reisinin cinsiyeti -1.727 -0.566 0.122 1.322 -9.075™
(2.137) (2.485) 2.721) (1.421) (4.218)
Zorunlu saglik sigortasi -5.263" -5.795™ -0.163 -3.784™ -5.426
(1.850) (2.108) (2.468) (1.240) (3.968)
Yesil kart1 -5.097" -2.550 -2.139 -3.477 -1.110
(2.369) (2.639) (3.146) (1.586) (5.056)
Medeni durumu 3.462 -1.073 0.906 2.499 -2.984
(2.445) (2.860) (3.205) (1.661) (4.917)
Calisma durumu -1.478 0.398 -3.615 0.166 -8.082™
(1.510) (1.759) (1.985) (1.014) (3.097)
Ayni ve nakdi destek alma durumu -4.671" -1.659 -6.277"" -1.781 -8.170™
(1.724) (1.881) (2.266) (1.141) (3.769)
Ailede ¢aligan birey sayisi 0.174 2.815™ 4.905™ -0.240 9.348™"
(0.746) (0.855) (0.980) (0.503) (1.515)
Miistakil dairede yasama -19.727 -1.778 18.427 -2.238 3.668
(22.963) (29.296) (44.949) (17.799) (62.679)
Apartmanda yasama -28.020 -13.797 4.284 -6.875 -1.424
(22.973) (29.313) (44.961) (17.804) (62.694)
Ev sahipliligi 0.548 1.946 -4.135™ 0.076 4.104
(1.315) (1.533) (1.718) (0.890) (2.749)
Kiraci -3.654™ -3.839™ -5.700™ 0.244 -11.99""
(1.478) (1.734) (1.914) (0.984) (3.221)
Internet sahipliligi -4.059"" -8.573"" -7.644" -4.365™" -5.086™
(1.087) (1.301) (1.437) (0.737) (2.225)
Tek ¢ocuklu ¢ekirdek aile -0.210 -2.439 -2.405 -1.150 -4.270
(2.723) (3.165) (3.543) (1.834) (5.417)
iki cocuklu gekirdek aile 0.195 -2.021 -3.586 -1.695 -2.530
(2.740) (3.173) (3.577) (1.851) (5.479)
Ug veya daha fazla gocuklu gekirdek aile 2.811 0.640 -1.781 -1.179 -3.345
(2.982) (3.427) (3.925) (2.025) (6.073)
Cocuksuz ¢ift 3.143 0.359 2.186 0.096 0.521
(2.778) (3.236) (3.614) (1.879) (5.507)
Ataerkil veya genis aile 1.337 -3.345 -1.449 -1.742 2.828
(2.802) (3.240) (3.683) (1.911) (5.566)
Ortaokul mezunu 1.588 -1.035 1.452 -0.618 -3.747
(1.477) (1.740) (2.945) (1.005) (3.192)
Lise mezunu -0.073 -4.331™ -6.588"" 2,775 -5.463"
(1.334) (1.620) (1.791) (0.908) (2.846)
Meslek yiiksekokulu veya {iniversite mezunu  -5.325™*" -1.998 -8.901"** -4.212% -0.378
(1.597) (1.884) (2.854) (1.063) (3.145)
Ev hari¢ gayrimenkul sahipliligi 1.904 0.418 3.443" 0.949 6.984"
(1.175) (1.388) (1.560) (0.799) (2.318)
Otomobil sahipliligi -0.121 0.769 0.339 1.044 4.961™
(0.983) (1.152) (1.295) (0.662) (2.024)
0-5 yas grubu ¢ocuk sayisi 1.926™ 0.843 -2.969" -0.270 -8.990"""
(0.814) (0.931) (1.102) (0.558) (1.850)
6-14 yas grubu ¢ocuk sayist 0.117 0.3.265™" 0.842 0.937 0.576
(0.614) (0.680) (0.816) (0.413) (1.285)
15-19 yas grubu gocuk sayist -0.260 2.051* 0.127 1.159* -3.480™
0.797) (0.897) (1.052) (0.534) (1.675)
19 yas iizeri ve yetiskin birey sayisi 0.896 3.788™" 0.222 1.038™ -1.412
(0.679) (0.769) (0.904) (0.455) (1.391)
Beyaz esya sayis1 0.546 -0.391 -0.637 0.020 1.566"
(0.406) (0.482) (0.536) 0.275) (0.815)
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Hanelerin kurumlara olan yakinligt -0.275" -0.527""" -0.699"" -0.265™ -1.756™"
(0.122) (0.141) (0.161) (0.082) (0.256)

Hanenin aylik toplam geliri 0.610" -0.643 1.191* 0.463™ 1.990™
(0.338) (0.409) (0.446) (0.228) (0.669)

Log Likelihood -76805

Akaike Bilgi Kriteri 153950

Schwarz Bilgi Kriteri 155163

Parantez igindeki degerler standart hatalardiy, diger degerler ise parametrelerin katsayilaridir; anlamlik diizeyleri; %1**%*, %5*%, %10*

Bagimli aylik harcama degiskenleri arasindaki ikili ¢apraz korelasyon katsayilarina baktigimizda, bes gidanin harcama
diizeyleri arasindaki ikili korelasyonlarin hepsinin isareti pozitif bulunmustur ve ayni zamanda sistemdeki biitiin bu ikili
korelasyon katsayilari istatistiksel agidan 6nemli bulunmustur. Bu baglamda, sistem dis1 diger tiim degiskenlerin bilesik etkileri
bir gidanin harcama tutarini artirdiginda (veya azaltildiginda) diger trtintin aylik gida harcamasi da artmaktadir (veya
azalmaktadir). Bu ikili korelasyon katsayilarimnin sifir oldugunu ileri siiren hipotez Wald test istatistigi yardimi ile ¢ok yiiksek bir
degerle red edilmistir (Wald=1091.7, p<0.000) (¢izelge 5). Dolayisiyla test sonucu bizlere; tiim bagimli degiskenlerin bir sistem
icinde analiz edilmesi, tek tek analiz edilmelerinden daha iistiin oldugunu gostermektedir.

Cizelge 5. Bagimli Degiskenler Arasindaki Korelasyon Katsayisi Parametreleri

Parametreler Katsayilar Std. Hatalar t-degerleri p-degerleri
p(Sﬁt, Yogurt) 0.120 0.017 7.11 <.0001
p(sﬁt, Peynir) 0.138 0.015 8.92 <.0001
p(Sﬁt, Yumurta) 0.144 0.015 9.32 <.0001
p(sﬁt, Tereyagr) 0.154 0.018 8.50 <.0001
P (Yogurt, Peynir) 0.251 0.015 16.61 <.0001
p(Yogurt, Yumurta) 0.146 0.016 9.13 <.0001
p(Yogurt, Tereyag) 0.197 0.018 10.74 <.0001
p(Peynir, Yumurta) 0.157 0.015 10.83 <.0001
[9) (Peynir, Tereyag) 0.289 0.016 17.91 <.0001
p(Yumurta, Tereyag) 0.119 0.018 6.80 <.0001
(e} (Siit) 32.331 0.525 61.60 <.0001
(e) (Yogurt) 36.724 0.639 57.46 <.0001
(o) (Peynir) 45.472 0.632 71.91 <.0001
(e) (Yumurta) 23.042 0.339 67.93 <.0001
o (Tereyagr) 58.503 1.242 47.12 <.0001
Wald 1091.7 <.0001

Parametrelerin hepsi %1 dnem seviyesinde anlamli bulunmustur

Siit ve siit iiriinleriyle yumurtaya yapilan harcamalar ayhk olarak verilmistir. Tiirkiye genelinde 2014 yilinda TUIK
tarafindan yapilan Hane halki Biitce Anketinin verileri kullanilarak elde edilen sonuglara gore, tiikketenler arasinda haneler
ortalama olarak siitte 18.27 ¥, yogurda 22.53 %, peynire 29.43 4, yumurtaya 15.98 £ ve tereyagina 31.50 £ harcama
yapmaktadirlar. Her bir gida tirtiniine yapilan ortalama aylik harcamalar ¢izelge 2'de verilmistir. Haneler bu gida tirtinleri arasinda
en fazla harcamayi tereyagina daha sonra peynire yapmaktadirlar. Bu iki tiriin digerlerine gére nispetten daha pahalidir. Akbay ve
dig. (2008) 2003 yilinda TUIK tarafindan gergeklestirilmis olan hane halki Biitge Anketi'nin verilerini kullanarak elde ettikleri
sonuglara gore, haneler 6.76 % i¢me siitii, 0.17 £ peynir, 1.40 % tereyagi ve 4.20 ¥ yumurta harcamasi yapmaktadir. Bu
caligmanin sonuglart ile bizim sonuglarimiz arasindaki farkliliklar yillar itibariyle gelirde ve gida fiyatlarinda meydana gelen
artiglarla agiklanabilir. 2002 y1linda kisi basina diisen reel gelir 3 492 § iken, 2014 y1linda 10 394 $'a yiikselmistir (TUIK, 2016).

Bagimsiz degiskenlerin hanehalki aylik siit ve siit tirtinleri ile yumurta harcamalari tizerindeki birim etkiler ¢izelge 6'da
verilmistir. Arastirma sonuglari, hane reisine ait birgok sosyo-demografik ve ekonomik faktdriin hane halki siit ve siit tirtinleriyle
yumurta tiikketim harcamalarini etkiledigi tespit edilmistir. Ornegin hane reisi bir yil yaslamnca ailenin aylik siit ve yumurta
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titketim harcama tutarlari sirastyla 0.024 ve 0.025 4 artmaktadir. Farkli sistemler kullanilmasina ragmen siit tilketim harcamasi
icin benzer sonuglar (Agbola, 2003; Bilgic and Yen, 2013; Terin ve dig., 2015) tarafindan da bulunmustur. Trung et al. (2014)'e
gore ise hane reisinin yasinin artmasi kirsal alanda ailelerin siit tiikketim harcamasini azalttig1 tespit edilmistir. Bilgi¢ and Yen
(2013)'e gore hane reisinin yasi arttikga hanenin yumurta tiikketim harcama orani diismektedir. Bashir (2011) tarafindan Birlesik
Arap Emirlikleri'nde ve Phuong et al. (2014) tarafindan Vietnam'da yapilan ¢alismada hane reisinin yasinin artmasinin siit
trtinleri tiiketim harcamalarini arttirdig1 ve Olubiyo and Elufisan (1999) tarafindan Nijerya'da yapilan calismada ise hane reisinin
yasinin artmasi yumurta tiikketim harcamasini diistirdiigii tespit edilmistir.

Cizelge 6. Agiklayic1 Degiskenlerin Birim (Marjinal) Etkileri

Degiskenler Harcama Diizeyi (¢ /Ay)
Siit Yogurt Peynir Yumurta Tereyagi

Aile reisinin yast 0.024 0.010 0.028 0.025 0.007
Cinsiyeti -0.449 -0.139 0.042 0.441 -1.512
Zorunlu saglik sigortasi -1.369 -1.425 -0.056 -1.262 -0.904
Yesil kartt -1.326 -0.627 -0.738 -1.159 -0.185
Medeni durumu 0.900 -0.264 0.313 0.833 -0.497
Caligma durumu -0.384 0.098 -1.247 0.056 -1.346
Ayni ve nakdi destek alma durumu -1.215 -0.408 -2.165 -0.594 -1.361
Ailede ¢alisan birey sayis1 0.045 0.692 1.692 -0.080 1.557
Miistakil dairede yasama -5.130 -0.437 6.356 -0.746 0.611
Apartmanda yasama -7.286 -3.392 1.477 -2.292 -0.237
Ev sahipliligi 0.142 0.478 -1.426 0.025 0.684
Kiraci -0.950 -0.944 -1.966 0.081 -1.997
Internet sahipliligi -1.056 -2.107 -2.636 -1.455 -0.848
Tek ¢ocuklu ¢ekirdek aile -0.055 -0.600 -0.830 -0.383 -0.711
iki cocuklu gekirdek aile 0.051 -0.497 -1.237 -0.565 -0.421
Uc veya daha fazla cocuklu ¢ek. aile 0.731 0.157 -0.614 -0.393 -0.557
Cocuksuz ¢ift 0.817 0.088 0.754 0.032 0.087
Ataerkil veya genis aile 0.348 -0.823 -0.500 -0.581 0.471
Ortaokul mezunu 0.413 -0.254 0.501 -0.206 -0.624
Lise mezunu -0.019 -1.065 -2.272 -0.925 -0.910
Meslek yiiksekokulu veya tini. mezunu -1.384 -0.491 -3.070 -1.405 -0.063
Ev hari¢ gayrimenkul sahipliligi 0.495 0.103 1.187 0.316 1.164
Otomobil sahipliligi -0.032 0.189 0.117 0.348 0.827
0-5 yas grubu ¢ocuk sayist 0.501 0.207 -1.024 -0.091 -1.498
6-14 yas grubu ¢ocuk sayist 0.031 0.803 0.290 0.313 0.096
15-19 yas grubu ¢ocuk sayist -0.068 0.504 0.044 0.386 -0.580
19 yas tizeri ve yetiskin birey sayist 0.233 0.931 0.077 0.346 -0.235
Beyaz esya sayisi 0.142 -0.096 -0.220 0.007 0.261
Hanelerin kurumlara olan yakinligi -0.072 -0.130 -0.241 -0.088 -0.293
Hanenin aylik toplam geliri 0.159 -0.158 0.411 0.154 0.332

Hane reisinin erkek olmasi kadinlara gore hanenin aylik tereyagi tiiketim harcama tutarini 1.512 % diistirmektedir. Hane
reisinin erkek olmasinin siit ve siit tirtinleri harcamalarini dustirdtigii (Agbola, 2003; Bilgic and Yen, 2013; Terin ve dig., 2015)
hane reisinin kadin olmasinin ise siit ve siit tiriinleri tiiketim harcamalarini arttirdigi (Boniface and Umberger, 2012; Phuong et al.,
2015) belirlenmistir. Hane reisi kadin olanlarin saglik ve ¢ocuklarin beslenmesi gibi gerekcelerden dolay: hane reisi erkek
olanlara gore daha fazla siit tiiketim harcamasi yapmasi beklenebilir bir durumdur.

Ayni ve nakdi destek alan ailelerin almayanlara gore siit, peynir ve tereyag tiiketim harcama tutarlari sirastyla 1.215,2.165
ve 1.361 ¥ daha az oldugu tespit edilmistir. Benzer sonuglar (Bilgic and Yen, 2013; Terin ve dig., 2015) tarafindan da
bulunmustur. Bu sonuglardan hareketle, eger devlet tarafindan yapilan destekler ayn1 ise bu destekler genellikle temel gida
maddelerinden olusmakta ve dolayisiyla hanelerin temel gida ihtiyaglar1 karsilandigindan haneler tekrar bu gida tiriinlerine
harcama yapmamaktadirlar. Diger taraftan devlet tarafindan verilen nakdi desteklerle haneler temel gida ihtiyaglarindan ziyade
gida triinleri disinda harcama yapabilirler. Dolayisiyla ailelerin temel gidalarin diizenli ve yeterli miktarlarda almalarini
saglamak i¢in nakdi yardimlarin 6nemli bir kisminin siit ve siit tirtinleriyle yumurta gibi temel gidalar1 kapsayacak sekilde ayni
yardimlara donistiiriilmesi olduk¢a dnemlidir.

Aile reisi ¢alistyor olanlarm olmayanlara gore aylik peynir ve tereyagi tiiketim harcama tutarlar icerisinde en fazla
tereyagt (1.346 ) daha sonra ise peynir (1.247 %) harcama tutarin1 azaltmaktadir. Terin ve dig. (2015)'e gére hane reisi
calisanlarin hane reisi calismayanlara gore peynir tikketim harcama tutari kentsel ve kirsal alanda sirastyla 1.596 ve 1.511 £ daha
az oldugu tespit edilmistir. Farkli metotlar kullanilmasina ragmen peynir tiikketim harcamasi i¢in benzer sonuglar Bilgi¢ and Yen
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(2013) tarafindan da bulunmustur. Dolayisiyla hane reisi ¢alisan hanelerin protein bakimindan daha zengin olan gidalara harcama
yaptiklari soylenebilir.

Evi olan hanelerin referans grubuna gore peynir tiikketim harcama tutarinin 1.426 £ daha az oldugu saptanmistir. Bilgi¢ and
Yen (2013)'e gore hanelerin ev sahibi olmasi hanelerin peynir tiiketim harcama oranini diisiirdiigii tespit edilmistir. Diger taraftan
kirada oturan ailelerin referans grubuna gore aylik siit, yogurt, peynir ve tereyagi tiiketim harcama tutarlarimin sirastyla 0.950,
0.944, 1.966 ve 1.997 & daha az oldugu tespit edilmistir. Kirada oturan ailelerin referans grubuna gore kirada oturduklarindan
fazladan bir giderleri oldugu i¢in gida harcamalarinda bir kisitlamaya gitmeleri durumunda arastirmaya konu olan bes gida
trtinleri icerisinde nispetten daha pahali olan tereyagi ve peynir harcamasini daha fazla etkileyecektir. Benzer sonuglar (Bilgi¢
and Yen, 2013; Terin ve dig., 2015) tarafindan yapilan caligmalarda da saptanmistir. Ayni gelir grubundaki hanelerden kirada
oturanlarin kirada oturmayanlara gére alim giicii azaldig1 i¢cin daha az siit ve siit triinleri tiiketim harcamasi yapmalari
beklenebilir. Calismamizda elde edilen sonuglar bu beklentiyi desteklemektedir.

Internet sahibi olan hanelerin interneti olmayan hanelere gére aylik siit, yogurt, peynir, yumurta ve tereyagi tiiketim
harcama tutarlar1 sirastyla 1.056, 2.107, 2.636, 1.455 ve 0.848 © daha az bulunmustur. Terin ve dig. (2015)'nin yaptig1 ¢calismada
hanelerin sahip oldugu teknoloji (evde kullanilan bilgisayar, cep telefonu, internet, uydu, TV vb.) sayis1 arttik¢a kentsel alanda siit
tiiketim harcama tutarin1 0.038 % azalttig1 tespit edilmistir. Interneti olan ailelerin olmayan ailelere gore siit ve siit tiriinleriyle
yumurta tiiketiminin insan saglig1 tizerinde meydana getirdigi olumlu etkilere dair bilgiye hem daha kolay ulasma hem de bu
bilgiyi kullanma avantajini siit ve siit tiriinleriyle yumurta gida harcamalarinda pozitif yonde kullanmadiklari tespit edilmistir.

Ailelerin 0-5 yas grubu ¢cocuk sayisi arttik¢a ailelerin aylik daha fazla siit harcamasinda (0.501 ) bulunduklari ancak aylik
daha az peynir ve tereyagi harcamasi (sirasiyla 1.024 ve 1.498 %) yaptiklari tespit edilmistir. Hanelerin 0-5 yas grubu ¢cocuga
sahip olmas: siit tilketim harcamasini arttirmast beklenen bir durumdur. Calismamizda elde edilen sonuglar bu beklentiyi
desteklemektedir. Benzer sonuglar (Davis et al., 2012; Bilgi¢ and Yen, 2013; Trung et al., 2014; Terin ve dig., 2015) tarafindan da
bulunmustur.

Ailelerin 6-14 yas grubu cocuk sayisi arttik¢a ailelerin yogurt ve yumurta tiikketim harcama tutarlari sirastyla 0.803 ve 0.313
% daha fazla olmaktadir. Bilgi¢c and Yen (2014)'nin yaptig1 ¢alismada ailelerin ¢ocuk sahibi olmasi ailelerin yogurt tiikketim
harcama oranini arttirdig1 tespit edilmistir. Aybek (2011)'m yaptigi caligmanin sonuglarima gore ailedeki cocuk sayist ile ailelerin
stit tirtinleri tiiketim harcamasi arasinda pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu tespit edilmistir. Hanelerin 15-19 yas arasindaki
¢ocuk sayisinin bir kisi artmasi hanelerin yogurt ve yumurta tiiketim harcama tutarlari sirasiyla 0.504 ve 0.386 © daha fazla
olurken tereyagi tiiketim harcama tutari ise 0.580 # daha az olmaktadir. Ailelerin 19 yas iizeri ve yetiskin birey sayisi arttikga
ailelerin yogurt ve yumurta tilketim harcama tutarlar1 sirasiyla 0.931 ve 0.346 ¥ daha fazla olmaktadir. Civi ve dig. (1993)'nin
yaptig1 caligmada yetiskinlerin ¢ocuklara gore daha ¢ok yumurta tiikettikleri tespit edilmistir.

Aile reisi lise mezunu olan hanelerin aile reisi okuma yazma bilipte diplomasi olmayanlara, okuma yazma bilmeyenlere ve
ilkokul mezunlarina gore aylik yogurt, peynir, yumurta ve tereyagi tiiketim harcama tutarlari sirastyla 1.065, 2.272, 0.925 ve
0.910 # daha az bulunmustur. Hane reisi meslek yiiksekokulu veya tiniversite mezunu olan hanelerin referans grubuna gore aylik
siit, peynir ve yumurta tiiketim harcama tutarlari sirastyla 1.384, 3.070, 1.405 £ daha az bulunmustur. Hane reisinin sahip oldugu
egitim avantajinin siit tiriinleriyle yumurta tiiketim harcamalarina pozitif yonde yansimadigi tespit edilmistir. Bu durumda hane
reisinin egitim yoluyla elde etmis oldugu beseri bilginin saglik acisindan biiyiik 6neme sahip olan siit, siit tiriinleri ve yumurta
tiiketiminde harcama miktarlarinin artmasinda yeterli bir sebep olmamuistir. Belki de bireyin egitim diizeyi yiikseldikce ailece
kiiltiirel ve sosyal alanlarda daha fazla bulunmasindan dolay1 ev dist gida harcamalarinin artmasina, ev i¢i gida tilketiminin ise
azalmasina neden olabilmektedir. Agbola (2003) tarafindan Giiney Afrika'da yapilan ¢alismada, Fuller et al. (2007) tarafindan
Cin'de yapilan ¢aligmada, Robb et al. (2007) tarafindan ABD'de yapilan ¢alismada, Bashir (2011) tarafindan Birlesik Arap
Emirlikleri'nde yapilan ¢alismada, Phuong et al. (2014) tarafindan Vietnam'da yaptig1 ¢alismada, Tiryaki ve Akbay (2007), Bilgic
and Yen (2013;2014) ve Terin ve dig. (2015) tarafindan Tiirkiye'de yapilan ¢aligmalarda egitimin siit ve siit tirtinleri harcamalarini
arttirdig1 tespit edilmistir. Ancak Bilgi¢ and Yen (2013)'nin yaptig1 caligmanin sonuglarina goére aile reisinin egitim y1li arttikga
hanelerin yumurta tiiketim harcama oraninin azaldigi tespit edilmistir.

Hanenin aylik toplam geliri 1000 % artarsa hanelerin aylik siit, peynir, yumurta ve tereyag: tilketim harcama tutarlari
sirastyla 0.159, 0.411, 0.154 ve 0.332 % artis gosterecektir (hanenin aylik toplam gelirinin 1 # artmast durumunda olusturacagi
etki ¢cok diisiik oldugu icin 1 & yerine 1000 £ alinmistir). Hanenin aylik geliri artiginda hanenin siit ve siit tiriinleriyle yumurta
tiiketim harcama tutarlar1 arasinda en fazla peynir daha sonra tereyagi harcama tutar1 etkilenecekken siit ve yumurta harcama
tutarlar1 ise hemen hemen ayni diizeyde etkileneceklerdir. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde hayvansal kaynakli gida
titketimi doyuma ulasmadigi i¢in gelirde meydana gelecek artig hanelerin daha fazla siit ve siit tirtinleriyle yumurta tiiketilmesini
saglayacaktir. Bunun sonucunda hem gelecek nesiller daha saglikli biiyliyecek hem de siit ve siit tiriinlerine olan talep artisiyla
sektor daha hizli gelisme saglayabilecektir. Aybek (2011), Karakaya ve dig. (2014), Tiryaki ve Akbay (2007) ve Terin ve dig.
(2015) tarafindan Tiirkiye'de, Phuong et al. (2014) tarafindan Vietnam'da yapilan ¢aligmalarda gelir artiginin siit ve siit tiriinlerine
yapilan harcamalari arttirdigi, Rodolfo et al. (1999) tarafindan ABD'de yapilan ¢alismada gelir artiginin tam yagli siite yapilan
harcamalar azalttig1, az yagl siit, peynir ve diger siit iriinlerine yapilan harcamalar: arttirdigi, Miftari et al. (2011) tarafindan
Kosova'da yapilan ¢alismada gelir atiginin siit ve yogurta yapilan harcamalari arttirdigi ve Bashir (2011) tarafindan Birlesik Arap
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Emirlikleri'nde yapilan ¢alismada ise gelir artisinin siit ve siit tirtinlerine yapilan harcamalar1 azalttig1 tespit edilmistir. Celik ve
Sengiil (2001) tarafindan yapilan ¢alismaya gore ise tiketicilerin gelir seviyesi arttikca yumurta tiikketiminin de artig1 tespit
edilmigtir.

Hanelerin kurumlara (PTT, saglik ocagi, okul, hastane vb.) yakinlig: arttik¢a hanelerin siit, yogurt, peynir, yumurta ve
tereyagi tiiketim harcama tutarlari sirasiyla 0.072, 0.130, 0.241, 0.088 ve 0.293 ¥ daha az olmaktadir. Hanelerin kurumlara
yakinligi arttik¢a hanelerin hem gider kalemlerinin artmast hem de hanelerin daha ¢ok sosyo-kiiltiirel faaliyetlere yonelmeleriyle
birlikte harcamalarinin artmastyla hanelerin siit ve siit tirlinleriyle yumurta tiiketim harcamasini azalttig1 sdylenebilir. Hanelerin
beyaz esya sayisinin bir adet artmasi hanelerin tereyagi tikketim harcama tutarini 0.261 £ artirmaktadir. Beyaz esya sayisi arttik¢a
hanelerin daha fazla siit ve siit tirtinleriyle yumurta tiikketim harcamasi yapmasi beklenebilir (buzdolabi ve derin dondurucunun
gidalari muhafaza etmesi gibi sagladigi imkanlardan dolayz).

Ailelerin ev hari¢ gayrimenkulil olanlarin olmayanlara gére aylik peynir ve tereyag: tiiketim harcama tutarlari sirasiyla
1.187 ve 1.164 % daha fazla olmaktadir. Terin ve dig. (2015)'e gére ise hanelerin gayrimenkul sayis1 arttik¢a kentsel alanda
hanelerin peynir tiikketim harcama tutarinin 0.022 £ azaldigi, kirsal alanda ise 0.221 % artig1 tespit edilmistir. Gayrimenkul
sayisinin artmasi zenginligin bir géstergesi oldugu i¢in hanelerin ev hari¢ gayrimenkul sayisinin bir adet artmasi hanelerin daha
fazla peynir tiiketim harcamasi yapmalari beklenmektedir. Caligmamizda elde edilen sonuglar bu beklentiyi desteklemektedir.

Otomobili olan hanelerin olmayanlara gore tereyagina aylik 0.827 £ daha fazla harcamada bulunduklar: belirlenmistir.
Otomobil sahibililigi hem zenginligin bir gostergesi ve hem de alisverislerde (6zellikle esyalarin taginmasinda) kolaylik sagladigi
icin hanelerin siit ve siit tiriinleriyle yumurta gibi ihtiya¢ mallarinm tiiketim harcama tutarlarinda bir artisa yol agmasi
beklenmektedir. Calismamizda tereyag tilketim harcamasi igin elde edilen sonuglar bu beklentiyi desteklemektedir.

Ailede ¢alisan birey sayisinin bir kisi artmasi ailenin aylik yogurt, peynir ve tereyagi tilketim harcama tutarlar sirasiyla
0.692, 1.692 ve 1.557 4 artmaktadir. Ailede ¢alisan birey sayisinin fazla olmast hem haneye daha fazla gelir getirmesi hem de
calisan bireyler fiziksel olarak yorgun diistiikleri icin bunlarin fiziksel ihtiyaglar1 da artmaktadir. Dolayisiyla, hanede ¢alisan birey
sayist arttikca hanenin aylik daha fazla siit trtinleri tiiketim harcamasi yapmasi beklenebilir. Calismamizin sonuglari bu
beklentiyi desteklemektedir.

Aile reisi zorunlu saglik sigortasina sahip hanelerin aile reisi sigortasiz olan hanelere gére ailelerin aylik siit, yogurt ve
yumurta tiiketim harcama tutarlari sirastyla 1.369, 1.425 ve 1.262 ¥ daha az olmaktadir. Aile reisi zorunlu saglik sigortasina sahip
olanlarin olmayanlara gore ailelerin aylik siit, yogurt ve yumurta tiiketim harcama tutarlar arasinda en fazla yogurt (1.425 %)
daha sonra ise siit (1.369 %) harcama tutarin1 azaltmaktadir. Terin ve dig. (2015)'nin yaptiklari arastirmanin sonuglarma gére
zorunlu saglik sigortasina sahip olanlarin olmayanlara gore kentsel alanda ailelerin aylik siit tiiketim harcama tutarmni 0.795 %
arttirdig1, aylik yogurt tiikketim harcama tutarini ise 0.537 % azalttigi saptanmistir. Yine ayni arastirmada zorunlu saglik
sigortasina sahip olanlarin olmayanlara gore kirsal alanda ailelerin aylik siit tiiketim harcama tutarmi 0.292 % azalttig1, aylik
yogurt titketim harcama tutarmni ise 1.102 % arttirdig tespit edilmistir.

Hane reisi yesil karta sahip ailelerin hane reisi yesil karta sahip olmayan ailelere gére aylik siit ve yumurta tiiketim harcama
tutarlart sirasiyla 1.326 ve 1.159 # daha az bulunmustur. Terin ve dig. (2015)'e gore hane reisi yesil karta sahip olanlarin
olmayanlara gore kentsel alanda aylik 2.169 # daha az, kirsal alanda ise 0.113 % daha fazla siit tiiketim harcamasi yaptiklari
saptanmistir. Bilgi¢ and Yen (2013)'nin yaptig1 benzer bir ¢aligmada ise hane reisi yesil karta sahip olan hanelerin yasal
zorunluluktan dolay1 olmayan ailelere gére aylik siit tiiketim harcama oranni diisiirdiigii, aylik yumurta tiiketim harcama oranini
ise arttirdig: tespit edilmistir. Yesil kart sahibi olmak fakirligin bir gostergesi oldugu i¢in yesil karta sahip olanlarin olmayanlara
gore slit ve yumurta gibi ihtiya¢ mallarin aylik tiiketim harcamalarinin daha diisik olmasi beklenebilir bir durumdur.
Calismamizda elde edilen sonuglar bu beklentiyi desteklemektedir.

4.SONUC

Hane halki ve hane reisinin sahip oldugu 6zelliklerin hanelerin siit ve siit tirtinleriyle yumurta tiiketim harcama tutarlarini
belirlemede onemli bir role sahip olduklari ¢alismada elde edilen bulgular tarafindan desteklenmistir. Sistemin biitiiniinde yer
alan Urtinler arasindaki ikili capraz korelasyonlarin hepsi pozitif ve istatistiki agidan dnemli olmast sistemin bir biitiin olarak ele
alinmasinin dogrulugunu gostermistir.

Hanelerin gelir diizeyi ile hanelerin siit ve siit tirtinleriyle yumurta tiiketim harcamasi arasinda pozitif yonli bir iligki
oldugu i¢in hanelerin gelirlerini arttirabilecek sosyo-ekonomik politikalarin etkin bir sekilde uygulanmasi gerekmektedir.
Ailelerin ve aile reisinin sahip oldugu sosyo-ekonomik ve demografik faktorler dikkate alinarak bunlarin gruplandirilmalar1 ve bu
gruplara yonelik genel politikalar yerine ayr1 ayr politikalarin gelistirilmesi ve izlenmesi bilyiik nem arz etmektedir.

Stit ve siit tirtinlerinin tiiketimini arttirmak i¢in bilgilendirme reklam c¢aligmalar1 yapmakla birlikte ilkokul, ortaokul ve
liselerde egitim miifredatina siit ve siit {irtinleriyle yumurtanin tiiketiminin insan saglhigi ve beslenmesindeki dnemi hakkinda
ogrencilere yonelik bilinglendirme ¢aligmalarina gereken 6nem verilmelidir. Gelecek nesillerin daha saglikli biiyiimesi i¢in hane
reisi kadin olan ve ¢ocuklu ailelere yonelik siit ve siit tirtinleriyle yumurtanin tilketimi konusunda 6zellikle devlet tarafindan kamu
spotu igeren reklamlara oncelik verilebilir. Kirada oturan ailelerin referans grubuna gore kirada oturduklarindan fazladan bir
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giderleri oldugu icin gida harcamalarinda bir kisitlamaya gidebilirler ve bundan dolay: ailelere yonelik promosiyon satislara
agurlik verilebilir. Hanelerin kurumlara yakinlig: arttik¢a hanelerin gider kalemlerinin artmasindan dolay: meydana gelen gelir
kaybim telafi etmek i¢in benzer bigimde gida sektorleri tarafindan bu tip ailelere veya genel anlamda promosiyon satislar
yapilabilir. Internet sahibi olan ailelerin siit ve siit {iriinleriyle yamurta tiiketim harcamalarin arttirmak icin siit ve siit tiriinleriyle
yumurtanin tiiketiminin insan sagligi ve beslenmesindeki 6nemi hakkinda 6zellikle internet reklamlarina 6ncelik verilebilir.

Eger devlet tarafindan yapilan destekler ayni ise bu destekler genellikle temel gida maddelerinden olusmakta ve
dolayistyla hanelerin temel gida ihtiyaglari karsilandigindan haneler tekrar bu gida tirtinlerine harcama yapmamaktadirlar. Diger
taraftan devlet tarafindan verilen nakdi desteklerle haneler temel gida ihtiyag¢larindan ziyade gida tirtinleri disginda harcama
yapma egilimleri daha yiiksek goériinmektedir. Dolayisiyla, devlet tarafindan disiik gelirli hanelere daha dengeli ve saglikli
beslenmeleri i¢in yapilacak desteklerin nakdiden ziyade ayni olmasi ve tirlin yerine kupon sisteminin uygulanmasi 6nemli fayda
saglayacaktir. Bundan sonraki aragtirmalarda bilgisayar kapasitesindeki gelismeye bagh olarak Heckman Orneklem Segiciligi
ticten fazla tirtine uygulanarak hem olasiliga hem de tiiketim diizeyine etki eden faktorler incelenebilir.
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