Ankara Univ Vet Fak Derg, 52, 77-83, 2005

Atlarda biceps brachii kasi ve tendosunun ultrasonografik
degerlendirmesi*

Mustafa Doga TEMIZSOYLU
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Ozet: Calismada atlarda omuz ekleminin 6nemli ekstensoru olan biceps brachii kasi ve tendosunun normal ve anormal
ultrasonografik goriintiilerinin ortaya konulmasi ve degisik kesitsel 6l¢iim degerlerinin istatistiksel olarak degerlendirilmesi amaglan-
di. Calisma materyalini 107 at olusturdu. Atlar 4 farkli yag grubunda smiflandirildi. Her atin sag ve sol biceps brachii kasi ve
tendosunun transversal ve sagittal ultrasonografik goriintiileri, 5.0 ve 7.5-8.0 MHz’lik lineer problar kullanilarak elde edildi.
Transversal taramalarda, m. biceps brachii tendosunun tuberkulum supraglenoidale’den hiperekoik yassi bir yapida ¢iktig1 (A bolge-
si) ve intertiiberkiiler oluk diizeyine kadar (B bolgesi) tendonun iki pargali ve homojen hiperekoik bir yapida seyrettigi goriildii.
Intertiiberkiiler oluk diizeyinde (C b&lgesi) tendonun lateral, intermedier ve medial loblardan olustugu ve bu loblarm ortalama sagittal
6l¢timlerinin sirastyla 21.4 mm, 11.18 mm ve 16.4 mm oldugu belirlendi. M. biceps brachii tendosu’nun “C” bolgesinde yapilan
6l¢lim degerleri ortalamalarinda hayvanlarin sag ve sol omuzlari arasindaki farkin istatistiksel olarak 6nemsiz oldugu (p>0.05); ancak
yas gruplarina gore yapilan istatistiksel degerlendirmelerde ortaya ¢ikan farkliliklarin dnemli oldugu belirlendi (p<0.05). Sagittal
diizlem ultrasonografisinde tendonun “A” ve “B” bolgelerinde uniform ekoik yapida oldugu ve humerusun intermedier tiiberkiilii
sirtinin kemik yiizeyini temsil eden hiperekoik ¢izgi iizerine sagittal olarak kivrildigi goriildii. “C” bolgesinde ise tendo’nun biceps
brachii kasinin hipoekoik muskiiler kismima karistifi belirlendi. Sonug¢ olarak ultrasonografinin atlarda biceps brachii kasi ve
tendosunun degerlendirilmesinde kolaylikla uygulanabilecegi ve elde edilen goriintiilerin kesitsel, kalitatif ve kantitatif degerlendi-
rilmede yararli olabilecegi kanisina varildi.

Anahtar sozciikler: At, m. biceps brachii, ultrasonografi.
Ultrasonographic evaluation of biceps brachii muscle and bicipital tendon in horses

Summary: The objectives of the study were to determine the normal and abnormal ultrasonographic images of biceps brachii
muscle and bicipital tendon, which is the major extensor of scapulohumeral joint, and to statistically evaluate the sectional measure-
ments of bicipital tendon. One hundred seven horses were included in the study and they were divided into four age groups. Trans-
versal and sagittal ultrasonographic images of the right and left biceps brachii muscles and bicipital tendons were obtained from each
horse using 5.0 and 7.5-8.0 MHz linear transducers. Transversal images of bicipital tendon revealed that the tendon originated from
the supraglenoid tubercle of the scapula (zone A) as a hiperechoic convex structure, and continued as a homogeneously echogenic
biportioned texture till the level of intertubercular sulcus (zone B). At the point of intertubercular groove (zone C), it was determined
that the tendon composed of lateral, intermediate and medial lobes and the sagittal measurements of these lobes were 21.4 mm, 11.18
mm and 16.4 mm, respectively. There was no significant difference in the mean measurements of right and left bicipital tendon areas
in zone C (p>0.05); but significant differences were determined according to age groups (p<0.05). The sagittal ultrasonographic
images showed that bicipital tendon appeared as a uniform echoic texture in zone A and B and curved sagittally over the hyperechoic
line that represents bony interface of convex humeral intermediate ridge. In zone C, it was determined that the tendon had an echoic
pattern and entered into the hypoechoic muscular portion of the biceps brachii muscle. It was concluded that ultrasonography may be
used for evaluating biceps brachii muscle and bicipital tendon of horses and ultrasonographic images may be beneficial for dimen-
sional, qualitative and quantitative assessments.
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Giris
Atlarda omuz bolgesi (regio scapulohumerale)
omuz eklemi (art. scapulohumerale), bu eklemi gevrele-
yen tendo, ligament, bursa ve kas gruplarn tarafindan

olusturulur. Omuz eklemi kranialden biceps brachii kasi
ve tendosu, bursa Dbicipitalis, m. supraspinatus,
m.subclavinus ve m. brachiocephalicus; lateralden m.
infraspinatus, m. teres minor ve m. deltoideus; medialden

* Bu makale “Atlarda omuz bolgesinin ultrasonografik degerlendirmesi” (Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ocak-

2001) adli tez ¢caligmasinin bir boliimiinden derlenmistir.
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m. subscapularis; kaudalden de m. triceps brachii’nin
kaput longumu ve kaput laterale’si tarafindan kusatilir
(6,13). M. biceps brachii skapulanin tuberculum
supraglenoidalesinden (TSG) orijin alir. Bu kas, giiclii ve
kismen kartilagindz yapida olan bir tendo olarak baslar
ve bu tendo humerusun sulkus intertuberkiilaris seviye-
sinde iki loplu olarak seyreder. Daha sonra kassel yapiya
doniiserek humerusun 6n ve kismen i¢ tarafindan seyre-
dip tuberositas radii’de insersio yapar. Bu kas omuz
eklemine ekstensiyon, dirsek eklemine fleksiyon hareketi
yaptirir ve n. musculocutaneus tarafindan innerve edilir
(4,6,13,35).

Atlarin omuz bolgesi lezyonlarimin tanisinda, hasta-
ligin hangi dokuda oldugunun belirlenmesi genellikle
zordur (1,2,14,15,31). Atlarda omuz bolgesi konvansi-
yonel goriintiileme yontemleri ile degerlendirilmesi ol-
duke¢a gili¢ bir bolgedir (15). Atlarda omuz bolgesinin
radyografisi hayvanin genel anestezi altinda yan yatar
pozisyona getirilmesinin gerekli olmasi ve bolgenin
uniform bir kalinlikta olmamasi nedeniyle teknik olarak
giictiir (1,15,17,23,24,26,32).

Atlarda omuz topalliginin nedeni ¢ogunlukla yumu-
sak doku yikimlanmalaridir (5,16,21). Bu yumusak doku-
lardaki yikimlanmalarin belirlenmesinde bdlgesel aneste-
zi ve radyografi gibi ¢ogu diagnostik prosediirler yetersiz
kaldigi belirtilmektedir (15,25,35). Ultrasonografi (USG)
atlarda iskelet-kas sitemine ait yumusak doku hastalikla-
rinin tani ve karakterizasyonunda son yillarda kullanilan
noninvaziv bir goriintiileme teknigidir. Bu nedenledir ki
tendo ve ligamentlerin incelenmesinde USG oldukca
yaygin olarak kullanilmaktadir. Ayrica klinik inceleme-
lerde bir bozukluk belirlenemedigi ya da yumusak doku
hasarinin dogrulanmasi ve desteklenmesi gerektigi du-
rumlarda bu teknigin kullanilabildigi belirtilmektedir
(3,7,12,18,19,33,34).

Bu c¢alismada, atlarda omuz ekleminin en 6nemli
ekstensoru olan biceps brachii kas1 ve tendosunun normal
ve anormal ultrasonografik goriintiilerinin ortaya konul-
masi ve ¢esitli kesitlerde alinan 6l¢iim degerlerinin ista-
tistiksel olarak degerlendirilmesi amaglandi.

Materyal ve Metot

Calisma materyalini Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali Klinigi’ne getirilen ve
cesitli Devlet Kurumlarinda bulunan farkli ik, yas ve
cinsiyette 107 ata ait 214 omuz olusturdu (Tablo 1).
Ultrasonografik muayenede Schimatzu marka SDU-450
model USG cihazi ve bu cihaza ait 8.0 MHz’ lik lineer
prob ile Pie Medical Scanner 2000 marka taginabilir
USG cihazi ve bu cihaza ait 5.0 ve 7.5 MHz’ lik lineer
problar kullanildi. USG goriintiilerinin belgelenmesinde
Sony Marka UP-890CE video graphic printer ve
Mitsubishi marka P90 model printer kullanildu.

Tablo1. Olgularmn wrklara gére dagilimi.
Table 1. Distribution of the cases according to races.

Irk Adet (n)
Saf kan ingiliz 28
Yarim kan ingiliz 61
Saf kan arap 3
Yarim kan arap 1
Saf kan haflinger 2
Yarim kan haflinger 7
Saf kan irlanda 2
Yarim kan irlanda 1
Akhalteke 1
Hollanda 1
Toplam 107

Calismadaki 107 at, 4 farkli yas grubuna gore sinif-
landirildt (Tablo 2). Olgularin tiimiinde biceps brachii
kasi1 tendosunun ultrasonografik incelemesi her iki omuz-
da karsilagtirmali olarak gergeklestirildi. Ultrasonografik
goriintiilerinin detaylt ve kolay degerlendirilebilmesi i¢in
biceps brachii kasi tendosu bolgelere ayrilarak hem
transversal hem de sagittal diizlemlerde incelendi.

Tablo 2. Olgularin yasglara gore dagilimi.
Table 2. Distribution of the cases according to age.

Yas Adet (n)
1-3 45
4-6 15
7-9 11
10< 36
Toplam 107

Sekil 1. At omzunun lateral goriintiisiinde biceps brachii kasi ve
tendosunun ultrasonografik muayenesinde A, B, C bdlgelerinin
sematize goriiniimii. BB: Biceps brachii kasi, IS: M.
infraspinatus kasi ve tendosu,

H: Humerus, S: Scapula. (36-Tnibar ve ark 1999)

Figure 1. Lateral schematic view of the equine shoulder, the
regions A, B and C used in the ultrasonographic examination of
the biceps brachii muscle (BB) and tendon are illustrated. IS:
The Infraspinatus muscle,

H: Humerus, S: Scapula. (36-Tnibar et al 1999)
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“A” Bolgesi: Scapulanin TSG iizerindeki biceps
brachii tendosu’ nun origosu,

“B”  Bolgesi: Biceps  brachii
scapulohumeral eklem {iizerindeki seyir yeri,

“C” Bolgesi: Sulkus intertiiberkiilaris iizerinden
biceps brachii tendosunun gegisi ve bu tendonun m.
biceps brachii ile insersio yeri ve distali (Sekil 1).

“C” bolgesinde olgularin hem sag hem de sol omuz-
lariin m. biceps brachii tendosunun lateral, intermedier
ve medial loplar1 kranialden kaudale dlgiilerek boyutlar
belirlendi (Sekil 2).

tendosunun

. c

a ———
<r/: 5— M. biceps brachii tendosu
B /‘ \f Humerusun sulkus intertiiberkiilarisi
[m] ™~ [i]

Sekil 2. Biceps brachii kasi ve tendosunun “C” bolgesindeki
kesitsel sematize goriiniimii,

a-d: Biceps brachii tendosunun medial sagittal diizlemde
kranialden kaudale olan mesafesi
b-e: Biceps brachii tendosunun
kranialden kaudale olan mesafesi,
c-f: Biceps brachii tendosunun lateral sagittal diizlemde
kranialden kaudale olan mesafesi,

M: Medial, I: Intermedier, L: Lateral. (9-Crabill ve ark 1995)
Figure 2. Cross-sectional schematic view of the bicipital tendon
in the zone “C”.

a-d: cranial-to-caudal bicipital tendon distance in the medial
sagittal plane

b-e: cranial-to-caudal bicipital tendon distance in the midsagittal
plane,

c-f: cranial-to-caudal bicipital tendon distance in the lateral
sagittal plane.

M: Medial, I: Intermedier, L: Lateral. (9-Crabill et al 1995)

orta sagittal diizlemde

Olgularin yas gruplar1 arasinda yapilan karsilastir-
malarinda 6l¢tim degerleri ortalamalari arasindaki farkli-
liklar, ANOVA analiz metodu ile degerlendirildi. Farkli-
lik yaratan gruplar Duncan 6nemlilik testi ile belirlendi.
Tiim istatistiksel analizler SPSS (Version 10.0) ile yapildi.

Bulgular

Biceps brachii kas1 ve tendosunun transversal diizlem
ultrasonografi bulgulari

“A” bolgesinde, biceps brachii tendosunun homojen
bir ekojenitede, hiperekoik konveks bir yapr olarak
skapulanin TSG’sinden ¢iktig1 goriildii. Biceps brachii
tendosuna gore orta derecede ekojeniteye sahip olan m.
supraspinatus’un m. biceps brachii tendosunun etrafini
sardig1 ve genis govdesi i¢inde ekojenik bir septumunun
oldugu belirlendi. M. supraspinatus’un medialindeki m.
subclavinus, hipoekoik bir yap1 olarak belirlendi. M.
brachiocephalicus, bu yapilarin yiizeyinde bulunan ve
paralel ekojenik ¢izgili hipoekoik bir yapi1 seklinde izlen-
di (Sekil 3).

NAME PEGASUS A
o M bicars
SAREAST PPE

Sekil 3. M. biceps brachii tendosunun, 8 Mhz’ lik lineer prob
kullanilarak “A” bolgesinden alinan transversal gorilintiisii
(siyah oklar).

Figure 3. Transverse ultrasound image of the biceps brachii
tendon using 8 MHz linear transducer in the level of zone A
(black arrows)

U.VET . FAK NAME ' PEGASUS B bol
RAHI aBD 10 M. biceps brachii 11 83
SEREAST PPEB G32 PE3 DR43 EED FRIE

(FREEZE]

Sekil 4. M. biceps brachii tendosunun, 8 Mhz’ lik lineer prob
kullanilarak “B” bdlgesinden alinan transversal gorilintiisii
(siyah oklar).

Figure 4. Transverse ultrasound image of the biceps brachii
tendon using 8 MHz linear transducer in the level of zone B
(black arrows)

“B” bolgesinin proksimal kisminda, m. biceps
brachii tendosu sekil olarak diizensiz eliptik heterojen bir
ekoda ve ii¢ loplu bir yapiya sahip olarak gdzlendi. M.
biceps brachii’nin kas fibrillerinin, “B” boélgesinin
distalinden “C” bdlgesinin distaline hipoekoik ince bir
katman olarak tendonun iizerinde kranial yonde uzandigi
gorildi. “B” bolgesinde; m.
subclavinus ve m. brachiocephalicus’un, m. biceps
brachii tendosunun kranialinde bulundugu saptandi (Se-
kil 4).

“C” bolgesinin proksimaline dogru ilerledik¢e m.
biceps brachii tendo’sunun, sulkus intertuberkiilarisi tam
olarak doldurdugu ve ¢evre kaslar ile karsilagtirildiginda
belirgin diiz hiperekoik bir goriiniime sahip oldugu belir-

supraspinatus, m.
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lendi. Tendonun bu diizeyde 6zellikle 7.5 ve 8.0 MHz’
lik prob kullanilarak ve her lop tek tek incelendiginde
uniform ekojenik gortiniimde oldugu belirlendi (Sekil 5).

“C” bolgesinde yapilan transversal taramalarda,
biceps brachii tendosunun lateral, intermedier ve medial
loplart sirastyla ortalama 21.4 mm (15.5-27.2 mm), 11.18
mm (8.2-15.5 mm) ve 16.4 mm (12-19.5 mm) seviyele-
rinde oldugu belirlendi. M. biceps brachii tendosunun
“C” bolgesinde yapilan transversal taramalarinda lateral,
intermedier ve medial loplarinin 6l¢iim degerleri ortala-
malarinin, olgularin sag ve sol omuzlar1 arasindaki farkin
yapilan istatistiksel analize goére Onemsiz oldugu (p>
0.05) belirlendi (Sekil 6).

Sekil 5. M. biceps brachii tendosunun, 8 Mhz’ lik lineer prob
kullanilarak “C” bolgesinden alman transversal goriintiisii
Lateral lop:18.2 mm, Intermedier lop: 7.9 mm ve Medial
lop:15.4 mm. L: Lateral.

Figure 5. Transverse ultrasound image of the biceps brachii
tendon using 8 MHz linear transducer in the level of zone C.
Lateral lobe:18.2 mm, Intermedier lobe: 7.9 mm ve Medial
lobe:15.4 mm. L: Lateral.
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Sekil 6. Olgularin sag ve sol omuzlarinin m. biceps brachii
tendosunun lateral, intermedier ve medial loplarinin 6lgiim
degerlerinin istatistiksel karsilagtiriimast

Figure 6. Box plots comparing measurements between right and
left shoulders made from the cranial margin to the caudal
margin of the bicipital tendon.
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Sekil 7. Olgularin sag ve sol omuzlarinin m. biceps brachii
tendosunun lateral lobunun kranialden kaudale yapilan dl¢iim
degerleri ortalamalar1 arasindaki farkliliklarin yas gruplari
arasindaki istatistiksel karsilagtirmasi.

Figure 7. Box plots comparing the differences of the lateral
bicipital tendon lobes measurements mean value between right
and left shoulders made from the cranial margin to the caudal
margin of the bicipital tendon according to age groups.
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Sekil 8. Olgularin sag ve sol omuzlarinin m. biceps brachii
tendosunun intermedier lobunun kranialden kaudale yapilan
Ol¢tim degerleri ortalamalar1 arasindaki farkliliklarin yas grup-
lar1 arasindaki istatistiksel karsilagtirmasi.

Figure 8. Box plots comparing the differences of the interme-
dier bicipital tendon lobes measurements mean value between
right and left shoulders made from the cranial margin to the
caudal margin of the bicipital tendon according to age groups.
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Sekil 9. Olgularin sag ve sol omuzlarinin m. biceps brachii
tendosunun medial lobunun kranialden kaudale yapilan Sl¢iim
degerleri ortalamalari arasindaki farkliliklarin yas gruplari ara-
sindaki istatistiksel karsilagtirmasi.

Figure 9. Box plots comparing the differences of the medial
bicipital tendon lobes measurements mean value between right
and left shoulders made from the cranial margin to the caudal
margin of the bicipital tendon according to age groups.
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Olgularin sag omuzlarinin lateral ve sol omuzlarinin
intermedier loplarinin 6lgiim degerleri ortalamalarmin
yas gruplarina goére yapilan istatistiksel degerlendirme-

81

lerde farkliligin 6nemsiz oldugu (p> 0.05) belirlenirken,
m. biceps brachii tendosunun sag omuzlarin intermedier
ve medial loplar O
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tendo ve kasin ekojenitesi, biiyiikliigii ve sekli en iyi
olarak probun yiizeye 90° lik bir a1 ile tutularak elde
edildi. Bunun altinda ya da iistiindeki agilarda elde edilen
goriintiilerde normal tendonun daha ekolusent olarak
goriildiigiine tanik olundu.

USG muayenede incelenecek olan yapinin optimal
olarak degerlendirilmesi i¢in, bu yapilarin transversal ve
sagittal diizlemlerde goriintiilerinin alinmasi ve karsilas-
tirmali olarak incelenmesi gerektigi, tek diizlemde ger-
ceklestirilen inceleme ile yapilan degerlendirmenin ya-
nilmalara neden olabildigi belirtilmektedir (27-29). Ca-
lismada, biceps brachii kasi ve tendosunun USG muaye-
nesinde hem transversal hem de sagittal diizlemlerde
goriintiileri alind1 ve karsilastirmali olarak degerlendir-
meler yapildi.

Transversal goriintiilerde m. biceps brachii
tendosunun “A” bolgesinde, TSG'den hiperekoik yassi
bir yapi olarak ¢iktiginin goriilebilecegi ve orta derecede
ekojeniteye sahip olan m. supraspinatus’un tendoyu sar-
digt ve bunun medialinde hipoekoik yapida m.
subclavinus’un bulundugu; “B” bolgesinde ise tendonun
sulkus intertuberkiilare'ye uyum saglamis 3 loplu homo-
jen hiperekoik bir yap1 olarak goriildiigii belirtilmektedir
(20,36). Crabill ve ark.’lar1 (9) eriskin Quarter ki 25
atta, Tnibar ve ark.’da 6 yetiskin atta; m. biceps brachii
tendosunun lateral, intermedier ve medial loplarimin “C”
bolgesinde yapmis olduklart 6l¢iimlerin sirasiyla ortala-
ma 20.5 (min:18- maks:27.5), 10 (min:7- maks:13.5) ve
16 mm (min:13- maks:20.5) oldugunu rapor etmektedir.
Aynt arastiricilar, “C” bolgesinde sulcus intertuberculare
ile tendonun loplar1 arasindaki ortalama 3mm kalinligmn-
daki anekoik alanin bursa bicipitalisi temsil ettigini ve
“C” bolgesinin distalinde tendonun, hipoekoik yapidaki
m. biceps brachii ile birlestigi ve irregiiler bir sekil aldi-
gin1 belirtilmektedirler.

Arastirmada “A” bolgesinde; m. biceps brachii’nin
homojen hiperekoik konveks bir yap1 olarak scapulanin
TSG’sinden ¢ikt1g1 goriildi. M. biceps brachii tendosuna
gore orta derecede ekojenitesi olan m. supraspinatus’un,
m. biceps brachii tendosunun etrafin1 sardigi ve genis
govdesi i¢inde ekojenik bir septuma sahip oldugu belir-
lendi. M. supraspinatus’un medialinde bulunan m.
subclavinus  hipoekoik  gdriinlime  sahipti. M.
brachiocephalicus’un, buradaki yapilarin iizerinde bulu-
nan ve paralel ekojenik ¢izgili hipoekoik bir goriinti
verdigi saptandi. “B” bdlgesinin proksimal kisminda,
tendo sekil olarak irregiiler eliptik heterojen bir ekoda ve
i¢ loplu yapi olarak gozlendi. Tiim atlarda m. biceps
brachii fibrillerinin distal “B” bolgesinden “C” bolgesi-
nin distaline hipoekoik ince bir katman olarak kranial
yonde uzandigi gorildi. “B”  bolgesinde; m.
supraspinatus, m. subclavinus ve m. brachiocephalicus,
m. biceps brachii tendosunun kranialinde izlendi. “C”
bolgesinin  proksimaline dogru ilerledik¢e, tendonun
sulkus intertuberkiilarisi tam olarak doldurdugu ve cevre

kaslar ile kiyaslandiginda belirgin diiz hiperekoik bir
goriiniime sahip oldugu izlendi. Bu diizeyde 6zellikle 7.5
ve 8 MHz’ lik prob kullanilarak her lop tek tek incelen-
diginde tendonun uniform ekojenik bir goriintiide oldugu
belirlendi.

Aragtirmada olgularin yaslari dikkate alinmaksizin
sag ve sol omuzlarinda yapilan &lgimlerde elde edilen
degerlerin, literatiirlerdeki minimal ve maksimal degerler
arasinda oldugu dikkati ¢ekti. Sunulan bu aragtirmada da
Crabill ve ark. (9)’nin 25 yetiskin atta yaptig1 ¢caligmaya
benzer sekilde m. biceps brachii tendosunun tiim loplari-
nin kraniladen kaudale &l¢iim degerlerinin sag ve sol
omuzlarda istatistiksel olarak onemli bir farklilik belir-
lenmedi (p> 0.05).

Olgularin sag omuzlarinin lateral ve sol omuzlariin
intermedier loplarinin Slgiim degerleri ortalamalarinin
yas gruplarina gore yapilan istatistiksel degerlendirmele-
rinde farkliligin 6nemsiz oldugu (p>0.05) belirlendi. M.
biceps brachii tendosunun sag omuzlarinin intermedier
ve medial loplar1 ile sol omuzlarinin lateral ve medial
loplarinin 6l¢iim degerleri ortalamalarinin yas gruplarina
gore yapilan istatistiksel degerlendirmelerinde ortaya
¢ikan farkliliklarin ¢esitli derecelerde 6nemli oldugu
saptand1 (p<0.05). Bu durumun ¢aligmay1 olusturan atla-
rin farkli irklarda ve ¢ogunun cesitli derecelerde yarim
kan olmasina bagli olarak hayvanlarin biiytiklik ve agir-
liklarmin farkli olmasinin; yas gruplarinda ortaya ¢ikan
istatistiksel olarak onemli farkliliklarin olugmasinin ne-
deni olabilecegi diisiiniildii.

M. biceps brachii tendosunun sagittal diizlemde ya-
pilan ultrasonografisinde, “A” bdlgesinde tendonun kon-
veks sekilli TSG'den origo aldig1 ve paralel lineer ekoik
goriintiiye sahip oldugu; “B” bolgesinde humerusun
intermedier tiiberkill sirtinin kemik yilizeyini temsil eden
hiperekoik ¢izgi iizerine sagittal olarak kivrildig; bu
diizeyde bursa bicipitalis’in, tendonun hemen altinda
anekojen bir yap1 olarak goézlendigi ve “C” bdolgesinde
tendonun m. biceps brachii’nin hipoekoik miskiiler kis-
mina karistigi bildirilmektedir (9,20,25). Calismada
m. biceps brachii tendosu 5 MHz’lik lineer prob ile “A”
bdlgesinden “C” bdlgesinin baslangicina kadar tek go-
riintiide incelendi. Bu sekilde sagittal diizlemde tendonun
tamaminin incelenebilmesi, diger problara gore daha
kullanilabilir bulundu. “A” boélgesinde, m. biceps brachii
tendosunun konveks sekilli TSG’ den orijin aldig1 ve
paralel lineer ekoik goriintiiye sahip oldugu goézlendi.
“B” bolgesinde, tendoyu saran m. supraspinautus’un orta
derecede ekoik bir goriiniimde oldugu belirlendi. Goriin-
tiideki en yiizlek yapiy1 olugturan m.
brachiocephalicus’un da lineer hipoekoik goriintiiye
sahip oldugu izlendi. “C” bdlgesinin proksimalinde
tendonun uniform ekoik bir yapida oldugu ve humerusun
intermedier tuberkiil sirtinin kemik yiizeyini temsil eden
hiperekoik ¢izgi lizerine sagittal olarak kivrildigi belir-
lendi. Bu diizeyde bursa bicipitalis, m. biceps brachii
tendosunun kaudalinde goriildii. Yapilan sagittal tarama-
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larda humerusun sulkus intertuberkiilarisi, tendonun
hemen arkasinda diiz bir yiizey olarak goriildii. “C” bol-
gesinin distalinde, m. biceps brachii tendosu ekojenik bir
goriiniime sahipti ve distalde m. biceps brachii’nin hipo-
ekoik olan miiskiiler kismina karigtigina tanik olundu.

Sonu¢ olarak ultrasonografinin atlarda biceps
brachii kas1 ve tendosunun degerlendirilmesinde kolay-
likla uygulanabilecegi ve elde edilen goriintiilerin kesit-
sel, kalitatif ve kantitatif degerlendirilmede yararl olabi-
lecegi kanisina varildi.
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